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WRAZ Z NOSOROZCEM
UPOLOWAL KOLEJNE ZARZUTY

64 zarzuty dziatania na szkode NFZ to dla jednego cztowieka za mato. Na sgdowej wokandzie jest kolejna sprawa, a Przewodniczacy Rady Powiatu w Myszkowie znow wystepuje w roli oskarzo-
nego. Wojciechowi z nazwiskiem skroconym do pierwszej litery — P. prokuratura zarzuca obrét rogami nosorozca biatego. Wszystko na to wskazuje, ze polityk mimo winy znéw uniknie skazania.

KOZIEGLOWY PORA]J

To juz trzecia sprawa karna w cig-
gu kilku lat. W historii powiatu ba!,
nawet chyba wojewédztwa trudno
wskazac drugiego polityka z taka
watpliwa reputacja. To nie przeszka-
dza partii, ktéra ma w nazwie pra-
wo i sprawiedliwos¢ wspétrzadzic
z Wojciechem P.,, a nawet pozwoli¢
mu stac na czele organu stanowia-
cego w powiecie. Jak méwi stare
przystowie — najciemniej pod latar-
ni3. Przyktadem powiat myszkowski
nie Swieci. A na $wiatto dzienne
wyptywaja kolejne afery zwigza-
ne z samorzadem. Ni¢ przyjazni
z prawicowymi politykami zacis-
nieta jest dos¢ mocno, bo Wojciech
P. w obliczu prawa jest nie do ru-
szenia. A historia sgdownictwa zna
przeciez takie przypadki, ze obywa-
teli skazywano za kradziez batonika.

Redakcja DEMOKRATYCZNE]
dotarta do informacji o kolejnej
sprawie karnej, w ktoérej przewija
sie nazwisko przewodniczgcego.
Miato przejs¢ cicho i bez medial-
nej burzy, w zupetnie innym wo-
jewédztwie. Sledztwo prowadzita
Prokuratura Okregowa w Opolu,
a dotyczyto podejrzenia popet-
nienia przestepstwa polegajgcego
na zbyciu trofea mysliwskiego - ro-
gbéw nosorozca wbrew obowigzu-
jacym w tym zakresie regulacjom.

- Wojciech P. przy-

znat sie do popetnie-

nia zarzucanego mu czynu,
potwierdzajac, ze wziat
udziat w legalnym polowa-
niu na terenie RPA, ktérego
cena byta nizsza z uwagi
na fakt, ze rogi upolowane-
g0 N0s0orozca przejete zo-
staty, po ich sprowadzeniu
do Polski, przez inng oso-
be, ktéra nastepnie sprze-
data je na czarnym rynku
- wyjasnit Stanistaw Bar
Rzecznik Prasowy Proku-
ratury Okregowej w Opolu.

W toku $ledztwa nie stoso-
wano Srodkéw zapobiegaw-
czych wobec podejrzanego.

W czepku urodzony

Z kocem maja prokurator pro-
wadzgcy sprawe skierowat do Sadu
Rejonowego w Rybniku wniosek
o warunkowe umorzenie postepo-
wania wobec Wojciecha P. na okres
préby wynoszacy 3 lata i orzeczenie
$wiadczenia pienieznego na rzecz

Funduszu Pomocy Pokrzywdzo-
nym i Pomocy Postpenitencjarnej
w kwocie 25 000 zt. Jesli sad przy-
chyli sie do wniosku prokuratora,
to Wojciechowi P. znéw sie upie-

cze i nie bedzie figurowat w reje-
strze skazanych, a to pozwoli mu
utrzyma¢ sie przy wtadzy. Ska-
zanie w tej sprawie pozbawitoby
go tez prawa do uzywania broni.

W polowaniach mégtby bra¢ udziat
jako widz. Ale rogi nosorozca to
przeciez nie batonik i przestepcy
8 lat wiezienia nie zagrozi... (kk)
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CZY STAROSTA PRZYZNA SIE DO ZAKA?

Takiego wyznania nie wymysliliby nawet scenarzysci z ,, Trudnych spraw” czy ,,Ukrytej Prawdy”. Burmistrz, ktéry przez trzy kadencje wygrywat wybory, startujac z listy Platformy

Obywatelskiej, dzi$ prosi staroste z PiS-u, by publicznie przyznat sie do ich wspétpracy. Tak nisko, jak upadt Wtodzimierz Zak - i to na wtasne zyczenie - nie lezat jeszcze nikt

24 czerwca odbyta sie absoluto-
ryjna sesja Rady Miasta Myszkowa.
Wtodzimierz Zak po raz kolejny nie
uzyskat od wiekszosci w radzie zie-
lonego Swiatta do zarzgdzania mia-
stem. Gtosowania nad udzieleniem
wotum zaufania czy absolutorium
zakonczyty sie porazka wtodarza.
W obu gtosowaniach dostat czer-
wone $wiatto od 12 radnych: Mag-
daleny Balwierz, Elzbiety Doroszuk,
Stawomira Jatowca, Zofii Jastrzeb-
skiej, Norberta Jeczalika, Matgorzaty
Skinder, Haliny Skorek-Kawki, lwony
Skotnicznej, Tomasza Szlenka, Ja-
cka Tryndy, Adam Zaczkowskiego,
Tomasz Zateckiego. 8 rajcéw byto
za: Daniel Borek, Eugeniusz Bugaj,
Robert Czerwik, Andrzej Giewon, Be-
ata Jakubiec-Bartnik, Dominik Lech,
Beata Pochodnia, Ewa Ziajska-tazaj.
Nieobecny byt przewodniczacy Jerzy
Woszczyk. Rozktad gtoséw i argu-
menty rzucane w dyskusji sprowo-
kowaty Zaka do pewnej wypowiedzi,
w ktérej prébuje oczywiscie przed-
stawiac fakty, méwi, ze w gtosowa-
niu wygrata polityka, ze niektérzy
radni po prostu musieli gtosowa¢
zgodnie z partyjnym kluczem. Kon-
truje wypowiedzi Zaczkowskiego
i Zateckiego. Nie to jednak jest naj-
bardziej szokujgce. Wtodzimierz Zak
przymila sie do PiS-u i prosi staroste
o ujawnienie ich dobrej wspoétpracy.

- Nie wiem, czy pan starosta be-
dzie miat odwage powiedzie¢ pub-
licznie, jak ja z nim wspétpracuje czy

dobrze, czy 7le? Az jestem ciekawy.
Zapytam o to, by¢ moze polityka nie
pozwoli mu zabra¢ w tej dyskusji
gtosu. By¢ moze pokaze jako kole-
ga samorzadowiec odwage i powie
,Co oni nagadali”~ powiedziat Zak.

Méwigc oni, burmistrz na mysli
miat Tomasza Zateckiego i reszte

radnych. To on od kilku miesie-
cy kreowany byt przez kierowni-
ctwo lokalnego PiS-u na kandydata
na burmistrza. Pierwotnie miat by¢
nim Janusz Romaniuk, ktéry uzyskat
w minionych wyborach samorza-
dowych do rady powiatu rekordo-
w3 liczbe gtoséw (ponad 1 200).

Rehabilitacja Romaniuka w oczach
spoteczenstwa zaskoczyta wielu.
Jako burmistrz miat przeciez kon-
flikt z prawem - kierowat pojazdem
pod wptywem alkoholu. Po latach
zostato mu to wybaczone. PiS za-
proponowat mu start w wyborach
do rady powiatu. Sukces tej partii

na rynku lokalnym to w duzej mie-
rze zastuga Romaniuka. Decydenci
doskonale wiedzieli o jego proble-
mach z alkoholem. ,Wzieli” cztowie-
ka zdrowego i ciekawe jak mu poma-
gali, skoro historia zatoczyta koto.

Romaniuk nie byt zbyt wygodny,
bo przy swojej duzej wiedzy samo-
rzagdowej i doswiadczeniu, potrafit
uderzyc reka w stoét i zwykt ,no-
si¢ spodnie”. Nie zawsze zgadzat
sie w radzie powiatu. A i zdarzyto
mu sie nieraz publicznie powie-
dzie¢ co$ niepochlebnego dla par-
tii. Tak musiata go spotkac kara
i zszedt na drugi plan. Zastapic
miat go staby merytorycznie i Swie-
zy w samorzadzie Tomasz Zatecki.
Jakby szwajcarski zegarek z rysg
na szybce zamieni¢ na zegar wodny.

Szanse Tomasza Zateckiego
na zostanie burmistrzem sg jeszcze
mniejsze niz Adama Zaczkowskie-
go, ktéremu to nie udato sie dwa
razy. A gdy nie ma dobrego kandy-
data, nie ma sensu podejmowanie
uchwaty o przeprowadzeniu refe-
rendum majacego odwota¢ Zaka.
Aby byto ono wazne - PiS i Lewica
musiatyby przekonac kilkanascie
tysiecy myszkowian. A niektérzy
z nich rozwazaj3a nawet referen-
dum w sprawie odwotania rady.

Katarzyna Kieras

FOTO: Powiat Myszkowski

CZYSTE POWIETRZE W LELOWIE

O0d 28

skéw do programu ,Czyste Powietrze”.

£

czerwca mieszkancy gminy Leléw moga

Czas jest najlepszym lekarstwem na smutek,

awspomnien nikt nam nie odbierze, zawsze bedq z nami

Ze smutkiem przyjelismy wiadomosc¢ o Smierci

SP. MIEOSZA KORALA

Zonie, Synowi, Rodzicom i bliskim Zmartego
sktadamy
najszczersze kondolencje

Katarzyna i Jakub

korzysta¢ z merytorycznego wsparcia

przy wypetnianiu wnio-
W tamtejszym urzedzie gminy uruchomiony zostat punkt konsultacyjno-informacyjny.

.Czyste Powietrze” to ogélnopolski
program do walki ze smogiem, pole-
gajacy na uzyskaniu doptat m.in. do
wymiany starych piecéw oraz do-
cieplenia doméw jednorodzinnych.
W nowo powstatym punkcie mozna
skonsultowa¢ wniosek o dofinanso-
wanie w ramach programu oraz go
ztozy¢. Jak informuja lelowscy urzed-
nicy, mieszkancy gminy beda mogli
uzyskaé informacje na temat pro-
gramu dwa razy w tygodniu tj. w po-
niedziatek w godzinach: 8:00-13:00

oraz we wtorek w godzinach: 10:00-
15:00. Duze zainteresowanie pro-
gramem spowodowato, ze koniecz-
ne jest wczesniejsze ustalenie daty
i godziny indywidualnego spotkania
pod nr tel. 34 355 01 21 wew. 131.

Pracownicy urzedu:

- udzielg informacji o Programie
osobom zainteresowanym ztoze-
niem wniosku o dofinansowanie,

- udziela wsparcia w zakresie przy-
gotowania wnioskéw o dofinanso-

wanie,

- pomoga przy rozliczaniu przyzna-
nego dofinansowania,

Szczegbétowe informacje na te-
mat Programu ,,Czyste Powietrze”
mozna znalez¢ na stronie inter-
netowej https://www.wfosigw.
katowice.pl/oferta-dla-osob-
-fizycznych/program-czyste-po-
wietrze.html lub w poprzednich
wydaniach DEMOKRATYCZNE].

Kuba Lamch

CZYSTE POWIETRZE W LICZBACH

(dane od 19.09.2018 do 25.06.2021)

Ztozone wnioski
266 859 szt.

Dofinansowane wnioskow
4677 034,677 4

Podpisane umowy
214 657 szt.

ORYSRR
— \_/

W tym wnioski przez gov.pl
17 981 szt.

Dofinansowanie z umow
3624488078 zt

ORYSRR
— \_/

Wyptacone dofinansowanie
1696229784 zt

ORYSRR
Y
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SOLIDARNA POLSKA
JUZ W MYSZKOWIE

Monika Fajer — Prezes Solidarnej Polski w okregu 28 wraz z Michatem Wosiem - Sekretarzem Stanu

w Ministerstwie Sprawiedliwosci przecieli wstege w nowo powstatym w Myszkowie biurze forma-

cji politycznej Zbigniewa Ziobry. To inauguracja spotecznego centrum dziatalnosci — zapowiadaj3.

W miejscu nieprzypadkowym,
bo naprzeciw myszkowskie-
go sadu - od kilku dni siedzibe
ma Solidarna Polska, partia, kté-
rej liderem jest Minister Spra-

wiedliwosci - Zbigniew Ziobro..
” - Jestesmy dla ludzi,
chcemy sie jednoczy¢

i robi¢ co$ dla tego miasta

i catego powiatu. To miej-
sce, w ktorym zaczatek beda
miaty wspélne inicjatywy
dla mieszkancow. Licze
na to, ze nasze biuro stanie

sie spotecznym centrum
dziatalnosci — méwi Monika

Fajer, ktéra w nowym biurze
osobiscie udziela¢ bedzie
porad spotecznych. - Chce
blizej pozna¢ mieszkancéw
powiatu myszkowskiego

i problemy, ktére im cigz3.
Ufam, ze razem znajdzie-
my na nie sposéb — dodaje.
Monika Fajer stynie z tego, ze sto-
wo spoteczny w swoim dziataniu

odmienia przez wszystkie przypadki.

Podkreslat to w swo-

im przeméwieniu Mi-
nister Michat Wos, méwiac:
- Monika do Warszawy ni-

gdy nie przyjezdza z pu-
stymi rekoma. | niech pan-
stwa nie zwiedzie, Ze moze
przybywa z jakims$ ciastem.
Monika Fajer do minister-
stwa przybywa zawsze

z catym ogromem spraw
ludzkich. Zawsze stuzy po-
moc3, mozna na nig liczy¢.
Biuro znajduje sie na pierw-
szym pietrze budynku Jura Par-
ku w Myszkowie (vis-a-vis Sadu
Rejonowego w Myszkowie), przy
ulicy Kwiatkowskiego 3b. Bedzie

czynne od poniedziatku do piatku,
w godzinach od 15.00 do 18.00. (kk)

STULATKOWIE Z POWIATU

Pan Antoni Maligtéwka obchodzit
piekny jubileusz 100. urodzin. Jubilat
urodzit sie 4 czerwca 1921 r. Z gmi-
n3 Niegowa zwiazany jest od zawsze,
a w Tomiszowicach mieszka od uro-
dzenia wraz z rodzing. Pan Antoni
petnit zaszczytng stuzbe w wojsku,
obecnie jest kombatantem w stopniu
porucznika. Od mieszkafcéw Tomi-
szowic ustyszeliSmy, ze stulatek od
zawsze czynnie uczestniczyt w zyciu

lokalnej spotecznosci. Przez wie-
le lat byt druhem tamtejszej OSP.

W tym szczegbélnym dniu do jubi-
lata z zyczeniami pospieszyt Woéjt
Gminy Niegowa Mariusz Rembak
wraz z urzednikami. Na rece Pana
Antoniego wtodarz ztozyt listy
gratulacyjne oraz wreczyt kwia-
ty i okolicznosciowy upominek.

W tym samym miesigcu urodzita sie

réwnolatka Pana Antoniego — Janina
Bebenek. Mieszkanka Myszkowa 26
czerwca obchodzita swoje 100. urodzi-
ny. Burmistrz Myszkowa Wtodzimierz
Zak ztozyt jej zyczenia oraz wreczyt
listy gratulacyjne, w tym od premiera
RP Mateusza Morawieckiego. Obojgu
Jubilatom zyczymy wszystkiego naj-
lepszego i kolejnych 100 lat zycia. (KL)

FOTO: UM Myszkow, UG Niegowa
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BEZPIECZENSTWO NAD WODA

Zaczety sie wakacje, sezon urlopowy, czas beztroskiej laby. Aura oraz temperatury na zewngtrz zachecajg nas do wypoczynku nad woda. Musimy pamieta¢, ze wakacje nie zwalniaja

nas z my$lenia. Zadna, nawet najlepsza polisa nie zwréci nam zycia. O czym warto pamietac, aby wypoczynek nie zamienit sie w tragedie? Nalezy przestrzegac kilku prostych zasad.

Jak co roku w okresie wakacyjnym
liczba os6b spedzajacych czas nad
wodg zdecydowanie wzrasta. Obsza-
ry wodne s3 jednym z najchetniej
wybieranych miejsc do spedzania
urlopowych chwil. Musimy pamietag,
ze czas nad woda to nie tylko relaks,
ale takze czyhajgce zagrozenia. To
wtasnie nad akwenami najbardziej li-
czy sie uwaga i przezornos¢ letnikow.
Wielu tragedii, do ktérych dochodzi
nad zbiornikami wodnymi, mozna by
byto unikng¢, gdyby ludzie stosowali
sie do podstawowych zasad bezpie-
czenstwa. Czesto alkohol, przecenia-
nie swoich umiejetnosci ptywackich
niedostateczna opieka nad dzie¢mi
sg przyczyna wielu tragedii. Nalezy
pamieta¢, ze bezpieczna kapiel to
kapiel w miejscach do tego przezna-
czonych. ,Dzikie kapieliska” zawsze
s3 pewng niewiadoma. Nie znamy ich
dna, gtebokosci, a takze jakosci wody.

SLASKA POLICIJA CZUWA NAD
BEZPIECZENSTWEM

W tym roku na Slasku utoneto juz 13
0s6b, a to dopiero poczatek sezonu.
Komenda Wojewdédzka Policji w Kato-
wicach przywiazuje ogromng wage do
tego, aby wszystkim wypoczywajgcym
nad wodga zapewni¢ bezpieczenstwo
na jak najwyzszym poziomie. Odpo-
wiedzialny za prewencje na Slasku,
Zastepca Komendanta Wojew6dzki
insp. Dominik t3czyk stawia bezpie-
czestwo na pierwszym miejscu, wy-
korzystujac w walce o nie wielolet-
nie doswiadczenie i wiedze zdobyte
na stanowiskach kierowniczych w po-
licji. W ostatnim czasie nad $laskimi
akwenami wodnymi mozna zauwazy¢
wieksz3 liczbe réznego rodzaju patro-
li policyjnych. Nalezy zwréci¢ szcze-
g6lna uwage na prowadzone przez
policje dziatania profilaktyczne, ktére
maj3a na celu edukowanie letnikéw.

Komenda Gtéwna Policji przedsta-
wita kilka podstawowych zasad, kt6-
re obowigzuj3 podczas wypoczynku
w okolicach zbiornikéw wodnych:

1. Pamietajmy o tym, ze bezpieczna
kapiel to kapiel w miejscu, ktére jest
odpowiednio oznakowane i w ktérym
nad bezpieczenstwem czuwa ratow-
nik. ,Dzikie kapieliska” zawsze maj3
nieznane dno i gtebokos¢, a woda
w nich moze by¢ skazona. Nie wolho
ptywac tez na odcinkach szlakéw ze-
glugowych oraz w poblizu urzadzen
i budowli wodnych.

2. Przestrzegajmy regulaminu kapie-
liska, na ktérym przebywamy. Stosuj-
my sie do uwag i zalecen ratownika;

3. Nie ptywajmy w wodzie o tempe-
raturze ponizej 14 stopni (optymalna
temperatura to 22-25 stopni);

4. Nie ptywajmy w czasie burzy, mgty
(kiedy widocznos¢ wynosi ponizej 50
metréw), gdy wieje porywisty wiatr;

5. Nie skaczmy rozgrzani do wody.
Przed wejsciem do wody ochlapmy nig
klatke piersiowg, szyje, kark, krocze
i nogi — unikniemy wstrzasu termicz-
nego, ktérego nasz organizm bardzo
nie lubi;

6. Nie ptywajmy w miejscach, gdzie
jest duzo wodorostéw lub wiemy,
Ze wystepuja zawirowania wody lub

zimne prady;

7. Nie skaczmy do wody w miejscach
nieznanych. Moze to sie skonczy¢ po-
waznym urazem, kalectwem, a nawet
Smiercig. Absolutnie zabronione s3
w takich miejscach skoki ,,na gtéwke”,
dno naturalnego zbiornika moze sie
zmieni¢ w ciagu kilku dni;

8. Pamietajmy, ze materac dmuchany
nie stuzy do wyptywania na gteboka
wode, podobnie jak nadmuchiwane
koto;

9. Nigdy nie wchodZmy do wody, nie
ptywajmy po spozyciu alkoholu;

10. Nie przystepujmy do ptywania
na €zczo — wzmozona przemiana ma-

terii ostabia nasz organizm;

11. Nie ptywajmy réwniez bezpo-
Srednio po positku —zimna woda moze
doprowadzi¢ do bolesnego skurczu
zotadka, co moze ponies¢ za sobg bar-
dzo powazne konsekwencje;

12. Nie przeceniajmy swoich umie-
jetnosci ptywackich. Jesli chcemy
wybrac sie na dtuzsza trase ptywacka,
ptyfimy asekurowani przez t6dzZ lub
przynajmniej w towarzystwie jeszcze
jednej osoby. Na gtowie powinnismy
mie¢ zatozony czepek, aby by¢ wi-
docznym dla innych w wodzie. Mozna
do tego celu uzy¢ bojki na szelkach;

13. Nie wyptywajmy za daleko od
brzegu po zapadnieciu zmroku. Pty-
wanie po zachodzie stofica jest nie-
bezpieczne;

14. Dzieci powinny bawi¢ sie w wo-
dzie tylko pod opieka dorostych, do-
brze, zeby miaty ztozone na siebie
dmuchane rekawki, ktére pomoga
dziecku utrzymad sie na wodzie;

15. Zazywajac kapieli stonecznych,
zwracajmy uwage na osoby obok
nas. Moze sie okaza¢, ze ktos bedzie
potrzebowat naszej pomocy. Jesli be-
dziemy w stanie mu pomoc, to zrébmy
to, ale w granicach swoich mozliwosci.
Jesli nie bedziemy czuli sie na sitach,
to zaalarmujmy natychmiast inne oso-
by;

16. Ptywajac zagléwkami, todkami
czy kajakami pamietajmy o zatoZeniu
kapoka;

17. Nie ptywajmy zagléwkami, téd-
kami czy kajakami bedac pod wpty-
wem alkoholu, czy innych $rodkéw
dziatajacych podobnie do alkoholu -
za naruszenie tego zakazu grozi nam
kara grzywny, a ponadto jest to nie-
bezpieczne zaréwno dla nas samych,
jak i dla innych amatoréw wodnych
urokéw;

18. Wyptywajac na dtuzszy rejs, pa-
mietajmy, zeby wczesniej sprawdzic¢
prognoze pogody;

19. Przed wyptynieciem poinformuj-

my najblizszych lub znajomych, dokad,
z kim i jakim sprzetem wyptywamy
oraz o przewidywanej porze powrotu.
Stosowanie sie do powyzszych zasad
moze sprawi¢, ze nasz wypoczynek
nad wodga bedzie bezpieczny. Naj-
wazniejsza zasadg, jakg powinnismy
sie kierowa¢, jest zdrowy rozsadek.
PRZYCZYNY UTONIEC

Pomimo wielu prowadzonych kam-
panii edukacyjnych, ktérych celem jest
zmniejszenie liczby utonieé, w dal-
szym ciggu co roku z tego wtasnie
powodu umiera ponad 100 oséb. Ja-
kie s3 najczestsze przyczyny utoniec?
Wiekszos$¢ powie, Ze alkohol - i w tym
momencie ma racje, ale nie tylko na-
poje wyskokowe moga zamieni¢ nasz
wymarzony wypoczynek w tragedie.

Policja podaje najczestsze przyczyny
utonied:

* Brak umiejetnosci ptywania.

* Brawura, przecenianie swoich sit
i umiejetnosci ptywackich.

* Ptywanie w stanie nietrzezwym.
Alkohol powoduje zaburzenia zmystu,
rébwnowagi i orientacji!

* Niedocenianie niebezpieczenstwa
w wodzie.

* Ptywanie w miejscach zabronio-
nych.

il ‘I{I'QC‘ |
) BEZPIECZENSTWO g

nad woda

_-f-_
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* Siadanie na rufie kajaku lub na bur-
cie todzi.

* Nieumiejetnos¢ postepowania
w przypadku wywrécenia sie kajaka
lub todzi.

* Lekkomyslna zabawa polegajaca
na wrzucaniu innych do wody oraz za-
nurzaniu oséb ptywajacych.

NAJBEZPIECZNIEJ W MYSZKOWSKIM

W powiecie myszkowskim mamy
kapielisko z prawdziwego zdarze-
nia. Jak juz pisaliSmy w poprzednim
wydaniu, w Zarkach powstat nowo-
czesny basen. To na chwile obecng
jedyne w okolicy strzezone kapieli-
sko. Catos¢ infrastruktury wokoét ba-
senu robi ogromne wrazenie. Znajda
tam miejsce do wypoczynku nie tyl-
ko mitosnicy ptywania, ale rowniez
m. in. piknikowicze, dzieci i cyklisci.
Nalezy podkresli¢, ze caty kompleks
dostosowany jest do oséb niepetno-
sprawnych. Zarecki basen staje sie
jedna z gtéwnych atrakcji na Jurze.
Zapewne przyciagnie nie tylko miesz-
kahcéw powiatu myszkowskiego, ale
takze turystow, ktérzy po zwiedzaniu
pobliskich zamkéw i skatek skorzy-
staja z okazji do wakacyjnej ochtody.

Kuba Lamch

"‘i:’ﬁ'Lii:vJNA

Mot JiC1C NIROL

* Skoki ,na gtowke do wody w nie-
Znanym miejscu.

* Ptywanie obok statkéw, barek i to-
dzi motorowych, w poblizu $luz i zap6r
wodnych.

2AWODY |
WEDKARSK
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FOTO: Polska Policja
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NIE WYGASILI MANDATU PICHECIE

ZDRADZItA JADWIGA SKALEC

Kiedys

rozdawata

wyborcom

kapcie, by

tylko

uzyskat¢

mandat

radnej

powiatowe]j

z ramienia Platformy Obywatelskiej. Dzi$ jest kotem zapasowym PiS-u. O cichej wspotpracy Jadwigi Skalec z koalicja rzgdzgcg mowito sie juz dawno. Gtosowanie nad wy-

gaszeniem mandatu Wojciechowi Pichecie odkryto jednak wszystkie karty. A pomysle¢, ze to Picheta najgtosniej krzyczat, gdy w poprzedniej kadencji dostata pra-

ce w PCPR-ze. Radni, z ktérymi Skalec teraz gtosuje, pytali wéwczas, czy nie ma mtodszych kandydatur. Do gtosowania nad ratowaniem skoéry, wiek okazat sie stosowny.

Nie standardowo w czwartek, a ty-
dzien p6zniej w poniedziatek Prze-
wodniczacy Rady Powiatu w Mysz-
kowie zwotat sesje, podczas ktérej
radni mieli podejmowac uchwate
dotyczacg wygaszenia mu manda-
tu. Wojciech Picheta tym kiepskim
zabiegiem przesunat termin pub-
likacji w papierowych wydaniach
lokalnych gazet relacji z tej cieka-
wej sesji. Kilkoro radnych zarzucito
Pichecie tgczenie kierowania szpi-
talem z mandatem radnego, a to
wbrew prawu. Picheta miat zaste-
powa¢ dyrektora lecznicy w czasie
jego nieobecnosci. Na potwierdze-
nie zarzutéw, radni przedstawili
przyktady. Zawiadomili tez Woje-
wode Slaskiego, lecz on decyzje po-
zostawit do rozstrzygniecia radzie.

Porazka demokracji

Jak zakonczy sie samo gtoso-
wanie nad wygaszeniem manda-
tu, byto wiadome jeszcze przed
ztozeniem projektu uchwa-
ty w tej sprawie, to ciekawym
byto zachowanie kilku radnych.

Pewne byto, ze PiS ze Wsp6lnym
Powiatem te potyczke wygraja
i w taki sposob jeszcze przez chwile
utrzymaja Pichete w radzie. Opozycja
jest za staba i wiadome byto, ze moz-
liwosci nie wykorzysta. A mogta. Do
wygaszenia mandatu radnemu Pi-
checie potrzebne byto 10 gtoséw.
Sam zainteresowany gtosowac nie
mégt, szanse wiec byty wyréwnane.

Oficjalnie wtadza PiS-u w powie-
cie zalezy od jednego gtosu, wielcy
prawicowi politycy sa jencami star-
tujgcego z listy Lewicy Mariusza
Morawca. To on w gtosowaniach
trudnych rozdaje karty. Opozycja
nieoficjalnie nie ma az 9 manda-
téw. Ta uchwata pokazata, ze moze
liczy¢ ledwo na 6. Jest jeszcze ka-
tegoria opozycji niezdecydowa-
nej — sktada sie z dwéch radnych.

Gdyby wszyscy zachowali dyscy-
pling, to przewodniczacy pozegnat-
by sie z mandatem. PiS miatby swoje
8 gtosow (Kotodziejczyk, Romaniuk,
Polak, Wisniewska, Koral, Kumor, Ko-
lasa, OSmiatowski), opozycja miataby
9 (Lasecki, Socha-Korendo, Kaim-Ha-
gar, Skalec, Kepski, Rucinski, Pitka,
Jastrzebski, Karkocha). | nawet gdyby
Mariusz Morawiec wstrzymat sie od
gtosu, to PiS przegratby z kretesem.

A ze polityka to gra nieczy-
sta, scenariusz nie byt mozliwy
do zrealizowania. Pewne byto,
ze ktéry$ radny opozycji sie wy-
tamie. Typy kto bedzie powia-

towym Judaszem, byty rézne.

Zanim jednak doszto do gtosowa-
nia, demokracja poniosta pierwsza
porazke. Radnym nie pozwolono
dyskutowaé, powotujac sie na to,
Ze przeciez temat miat by¢ wyjasnio-
ny na komisjach. To catkiem spryt-
ny zabieg, bo posiedzenia komisji
nie s3 transmitowane w internecie
i jakie argumenty prezentowaty
obie strony, przecietny Kowalski
nie ma pojecia. M6gt dowiedzieé
sie tego z transmisji sesji, ale To-
masz O$miatowski ztozyt wniosek
o zakoAczeniu dyskusji. Dziekuje-
my. Gtos w dyskusji prébowat tez
ttumic starosta Piotr Kotodziejczyk,
chwalac sie sukcesami w pozyski-
waniu $rodkéw dla szpitala. Prob-
lem w tym, Ze byty to wypowiedzi
nie na temat i to czy Kotodziejczyk
pozyskat co$ dla szpitala, nie ma nic
wspélnego z bezprawnym kierowa-
niem szpitalem i byciem radnym.

p—

Propozycje rozwia-
”zania problemu zto-
zyt Mariusz Morawiec:

- Panie Przewodniczacy, ja
podtrzymuje swoj3 propo-
zycje z komisji, a miano-
wicie uwazam, ze zeby nie
budzi¢ kontrowersji, zeby
pan nie stat w tak ztym
Swietle, jak pana teraz sta-
wiaja, powinien pan ztozyc
rezygnacje albo z funkcji
Naczelnego Lekarza Szpita-
la, albo z funkcji Przewod-
niczgcego Rady. Rozwiaze
sie sprawa, prawnicy woje-
wody, bo prawdopodobnie
dzisiejsze gtosowanie nie
rozstrzygnie tego, prawnicy
wojewody okresl3 sie. Be-
dzie sprawa czysta. Zawsze
moze pan do funkcji wrécic.

-

Picheta stéow Morawca jakby sty-
sze¢ nie chciat. Decyzja Komisji
Rewizyjnej tez dla koalicjantéw
byta mato wazna. Zdaniem jej
trzech cztonkéw - jak podkreslat
przewodniczgcy komisji Dariusz
Lasecki - Picheta ztamat prawo.

- Pan Przewodniczacy i Pan Na-
czelny Lekarz szpitala nie ma pra-
wa zastepowac Pana Dyrektora
SPZOZ-u - wyjasniat Dariusz Lasecki.

Najwazniejszy byt jednak wniosek
o zamknigcie dyskusji, ktéry oczywi-
Scie zostat podjety wiekszoscia gto-
séw. Tak radnym odebrano prawo do
oméwienia tej nietypowej sytuacji.

- Gratuluje wam odwagi, na-
prawde. To jest wtasnie wa-
sza demokracja — powiedziat
na zakonhnczenie Rafat Kepski.

Uchwata za wygaszeniem man-
datu Wojciechowi Pichecie nie zo-
stata podjeta. Przeciw niej zagto-
sowato 9 radnych: Mateusz Kolasa,

Piotr Kotodziejczyk, Jolanta Koral,
Jarostaw Kumor, Tomasz O$miatow-
ski, Zdzistawa Polak, Janusz Roma-
niuk, Marlena Wisniewska i Jadwi-
ga Skalec. Za podjeciem uchwaty
byto 6 radnych, 3 wstrzymato sie
od gtosu.: Mariusz Morawiec, Ma-
ciej Pitka i Andrzej Jastrzbski.

ZapytaliSmy przewodniczgce-
go powiatowej Platformy Oby-
watelskiej, co sadzi o gtosowaniu
Jadwigi Skalec, ktéra startowa-
ta z listy Koalicji Obywatelskiej.

- Podczas gtosowa-

nia nie byto dyscypliny
partyjnej. Rozmawiatem
z Jadwiga Skalec przed se-
sjg i zapowiadata, ze bedzie
gtosowac przeciw wygasze-
niu mandatu Wojciechowi
Pichecie, bo jej zdaniem te
argumenty sie nie bronia.
Czy jakies konsekwencje
wobec radnej, ktéra starto-
wata z listy Koalicji Obywa-
telskiej wyciggne —jeszcze
nie wiem. Po sezonie urlo-
powym na pewno zajmie-
my sie t3 kwestig. Musze
tez skonsultowac te sprawe
na szczeblu wojewddzkim
- powiedziat szef powiato-
wej PO - Dariusz Lasecki.

Interpretacja na wtasne potrzeby

W poprzedniej kadencji uktad sit
politycznych byt zupetnie inny. Po-
wiatem rzgdzita wtedy Platforma
(na czele z Laseckim), Przysztoscia
i Lewic3. W opozycji zasiadat PiS
z Nowg Przysztosciag (Picheta, Ku-
mor, OSmiatowski). Gdy asystentem
dyrektora szpitala zostat 6wczes-
ny radny Michat Trojakowski, rad-
ni PiS-u i klubu Pichety grzmieli
na sesjach i komisjach o tym, jak
to bezczelnie taczy sie kierowanie
szpitalem z mandatem radnego.

Na tamten czas byto to tamanie
prawa, skandal i przegrana samo-
rzgdnosci. Dzi$ to zta interpreta-
cja przepiséw przez opozycyjnych
radnych. Przed laty w sporze udziat
brat takze 6wczesny wicewoje-
woda Mariusz Trepka, ktéry dzi$
milczy jak gréb. Takiego festiwalu
hipokryzji dawno nie widziatam.
Ani to prawe, ani sprawiedliwe.
Teraz tylko przyszto nam czeka¢
na odkrycie srebrnikéw. Ciekawe
na jakim etapie jest sprawa roz-
biérki domu radnej Skalec...(kk)

ZAMOW REKLAME 660 47 63 85
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CZY NASZE GMINY SA BOGATE?

2020 byt dla nas wszystkich rokiem szczegélnym. Pandemia niemal catkowicie przeorganizowata nasza codziennos¢, zmienita priorytety i zasiata spustoszenie

w gospodarce. Jak wptyneta na samorzady, sprawdzit to Forbes, tworzac ranking najbogatszych samorzagdéw w Polsce. Czy na liscie s3 gminy z powiatu myszkowskiego?

Miesiecznik odmieniajgcy przy-
miotnik bogaty przez wszystkie
przypadki jak co roku stworzyt
ranking zamoznosci samorzadéw.
Pod lupe specjalisci od finanséw
wzieli dochody i wydatki miast, gmin
miejsko-wiejskich i tych najmniej-
szych - wiejskich. Wyniki badania
nie pozostawiaja ztudzen, pande-
mia data sie we znaki samorzadom,
uszczuplajac ich dochody, wptywy
z ustug czy podatkéw. Zwiekszyty
sie wydatki na dziatania zwigzane
z bezpieczeAstwem sanitarnym.
Niektére inwestycje nie zostaty
zrealizowane przez zast6j w gospo-
darce. Czy budzety gmin z nasze-
go terenu ucierpiaty na pandemii?

249,4 miliarda ztotych to suma do-
chodéw uzyskanych przez wszystkie
gminy. Nie zdziwi nikogo fakt, ze li-
derem na liscie jest stolica z wyni-
kiem 18,6 mld zt. Najmniejsze do-
chody wypracowata gmina wiejska
- Dubicze Cerkiewne w wojewddz-
twie podlaskim. Oczywistoscia jest,
Ze nie ten samorzad, ktéry ma naj-
wyzsze dochody, jest najbogatszy.
Stopien zamoznosci okresla dochéd
per capita (na jednego mieszkanca).
Co wptywa na wysokos$¢ dochodu?
To wypadkowa wielu czynnikéw:
potozenia, uprzemystowienia czy
przedsiebiorczosci mieszkahcow.
Nikogo wiec nie powinno zdziwi¢,
ze niekwestionowanym liderem
wsrod gmin jest Kleszczéw, na ktére-
go terenie funkcjonuje Kopalnia We-
gla Brunatnego Betchatéw i najwiek-
sza w Europie elektrownia opalana
weglem brunatnym - Elektrownia
Betchatoéw. W zwycieskiej gminie do-
chéd na jednego mieszkarica wynidst
41 tys. zt (to efekt wptywu podatkéw
od nieruchomosci i optaty eksploata-
cyjnej). Dla kontrastu - najmniejszy

dochéd (ponizej 4 tys. zt na miesz-
karica) uzyskata gmina wiejska Wie-
trzychowice - wojewddztwo mato-
polskie. Srednia krajowa w tej kate-
gorii to okoto 6 tys. zt na mieszkanca.

Weryfikujgc jednak wysoko$¢ do-

chodéw - najwyzsza lokate wsréd
gmin wiejskich uzyskato Tarnowo
Podgoérne (woj. wielkopolskie). Ta
gmina miata 289,11 mln zt wptywéw
do budzetu (wzrost o 8,3% w po-
rownaniu do 2019 roku). Ostatnie
1533 miejsce zajety wspomniane
wyzej Dubicze Cerkiewne z docho-
dami w wysokosci 8,07 mln zt (spa-
dek 0 6,8% do 2019 r.). W powiecie
myszkowskim mamy dwie gminy
wiejskie - Poraj i Niegowe. Obie
uplasowaty sie w pierwszej potowie.
Poraj na 350 miejscu z dochodami
w wysokosci 53,36 mln zt (wzrost
0 8,3%), a Niegowa na 777 miejscu

z dochodami w wysokosci 33,98
mln zt (wzrost o 15,2%). Zdecydo-
wanie inaczej wyglada przeliczenie
dochodéw na jednego mieszkanca.
Poraj uplasowat sie niestety w ogo-
nie - dopiero na 1456 miejscu. Tam
doché6d na jednego mieszkarnca

wyniést 4 889 zt (wzrost o 8%).
Za to Niegowa znalazta sie na 488
lokacie z dochodami na mieszkan-
ca w wysokosci 6 059 zt (15,9%).
Trzeba zauwazy¢, ze obie gminy
zanotowaty wzrost. Wieksze powo-
dy do zadowolenia powinni mie¢
mieszkaricy gminy Poraj, poniewaz
to ten samorzad miat przez ostat-
nie lata duze problemy finansowe.

Wsréd gmin miejskich i miejsko-
-wiejskich, ktérych jest w rankingu
877 - najwieksze dochody uzyska-
to Piaseczno (woj. mazowieckie)
- 627,44 mln zt (wzrost o 7,2%),
najnizsze Nowe Warpno (zachod-

niopomorskie) - 9,37 mln zt (wzrost
0 14,4%). W tej kategorii mamy
az trzy gminy: Myszkéw (miejska),
Koziegtowy i Zarki (gminy miejsko-
-wiejskie). Stolica naszego powiatu
znalazta sie na 139 miejscu z do-
chodami w wysokosci 156,46 mln zt

(wzrost 0 6,7%). Koziegtowy uplaso-
waty sie na 385 miejscu z dochoda-
mi w wysokosci 80,40 mln zt (wzrost
0 7.4%). Zarki to 599 miejsce
z dochodami w wysokosci 50 mln zt
(wzrost 0 11,2%). Sytuacja naszych
samorzgd6w znacznie sie zmienia,
gdy dochody przeliczone zosta-
ja na jednego mieszkarnca. Sredni
dochéd na osobe w gminach miej-
skich i miejsko-wiejskich wyniést
blisko 5,7 tys. zt. Myszkéw trafia
niemal na koniec tabeli (751 miej-
sce na 877) z dochodami znacznie
ponizej Sredniej - 4 954 zt na miesz-
kanca (wzrost o 6,9%). Koziegtowy

mieszczy sie w pierwszej potowie
(376 miejsce) z dochodami na miesz-
karica w wysokosci 5 614 zt (wzrost
0 7,4%). Najwyzszg lokate wsréd na-
szych uzyskuja Zarki - 243 miejsce,
z dochodami na mieszkanca w wy-
sokosci 5 916 zt (wzrost 0 11,1%).
Widag¢, ze i w przypadku tych samo-
rzagdéw notowany jest wzrost zamoz-
nosci, cho¢ dwie gminy wypracowa-
ty dochéd na mieszkanca ponizej
sredniej. Najlepiej radza sobie Zarki.
Trzeba podkresli¢, ze wiele samorza-
déw pandemiczny spadek dochodéw
reperowato srodkami pozyskanymi
na inwestycje. Burmistrz Zarek mu-
siat sie sporo natrudzi¢, bo srodki
z krajowych programéw na przyktad
na remont drég te gmine omijaty.

A jak poradzity sobie
w 2020 roku gminy Janéw i Le-
l6w? Obie skategoryzowac nalezy
w grupie samorzadéw wiejskich.

Biorac pod uwage wysokos¢ do-
chodéw, Janéw znalazt sie na 665
miejscu z wptywami do budzetu
na poziomie 37,72 mln zt (wzrost
0 33,7%). Leléw to 974 miejsce
z dochodami w wysokosci 28,51
mln zt (wzrost 0 2,5%). A jak wygla-
daja dochody tych gmin per capita?
W przeliczeniu na jednego miesz-
kahca gmina Janéw uzyskata 6 304
tys. zt (wzrost 0 33,1%), co dato jej
wysoka 366 lokate. Natomiast gmina
Leléw uzyskata doch6d w przelicze-
niu na jednego mieszkanca w wy-
sokosci 5 909 zt (wzrost 0 2,9%),
co uplasowato ja na 612 miej-
scu na 1533 samorzady wiejskie.

Katarzyna Kieras

OSP SMUDZOWKA DOSTALA UPRAGNIONY WOZ

Ochotnicy ze Smudzéwki ciesza sie mﬁx o e —
- 1 Wl

z otrzymanego niedawno wozu, ktory stuzyt im bedzie SRODKO“ PREWH\C“NY

w wyjazdach do wypadkéw drogowych oraz miejscowych zagrozen. [

Oficjalne przekazanie samochodu
odbyto sie 18 czerwca przed Urze-
dem Miasta w Myszkowie. Iveco
Daily, ktéry wpisano na stan mysz-
kowskiej jednostki ochotniczej do
tej pory wykorzystywany byt w stuz-

bie Komendy Miejskiej Panstwowej
Strazy Pozarnej w Zabrzu. Strazacy
ze Smudzéwki beda o niego dba¢
jak o najwiekszy skarb, a mieszkancy
okolicznych miejscowosci moga spac
spokojnie. (kk) FOTO: UM Myszkéw
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ZAINTERESUJA PRZEDSZKOLAKOW CZYTANIEM

Przedszkole ze Ztotego Potoku wraz z innymi europejskimi szkotami i przedszkolami przystapito do kolejnej inicjatywy w ramach projektu eTwinning. Gtéw-

nym celem projektu jest rozbudzenie u dzieci zainteresowania czytelnictwem oraz zachecenie opiekunéw do codziennego czytania dzieciom w domu.

CZYM JEST eTWINNING?

Jest to spotecznos¢, ktéra gromadzi
szkoty i przedszkola z catej Europy.
Wspoétpraca pomiedzy placéwkami
odbywa sie za pomoca mediéw elek-
tronicznych. W ramach projektu ucz-
niowie i nauczyciele wymieniajg sie
informacjami i materiatami do nauki.
eTwininning ma réwniez za zadanie
poszerzy¢ zakres pedagogicznych
mozliwosci oferowanych nie tylko
uczniom, ale réwniez nauczycie-
lom, motywuje do nauki i otwiera
uzytkownikéw na catg Europe. Jak
informuje oficjalna strona projektu,
w programie uczestniczg wszystkie
kraje Unii Europejskiej oraz Alba-
nia, Bosnia i Hercegowina, Islandia,
Liechtenstein, Macedonia Pétnocna,
Norwegia, Serbia i Turcja.

Na stronie internetowej Gminy
Leléw dowiadujemy sie, ze do zrea-
lizowania projektu wyznaczono sie-

dem zadan, ktére przedstawiaja sie
nastepujaco:

1. Prezentacja miejsc do czytania
w przedszkolu.

2. Zaprezentowanie organizacji za-
je€ czytelniczych w przedszkolu.

3. Czytanie dzieciom z udziatem
zaproszonych gosci.

4. Zaprezentowanie przez dzieci
ich ulubionych ksigzek.

5. Zorganizowanie wystawy rysun-
kéw namalowanych przez dzieci,
przedstawiajacych sceny z bajek.

6. Wymiana ksigzek pomiedzy ko-
legami i kolezankami.

7. Zachecanie do wspélnego czyta-
nia w domu.

Podczas prowadzonych w przed-
szkolu zaje¢ ogladane s3 zdjecia
i inne materiaty przestane i zgro-

madzone na platformie. Taka forma
pozwala zobaczy¢ dzieciom, jak ucza
sie ich réowiesnicy z innych krajow,
a takze podejmowa¢ proby komuni-
kacji w jezyku angielskim. Inicjatywa

podjeta przez Przedszkole w Ztotym
Potoku to ogromna frajda dla malu-
chéw, dzieki ktérej moga uczyc sie
jezyka angielskiego, poznawac inne
kultury i rozwija¢ swoje zaintere-

sowania. W serwisie internetowym
L.youtube” mozemy zobaczy¢ pre-
zentacje przez maluchéw ich ulu-
bionych ksigzek. (KL)

Foto: Gmina Janéw
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AKCJA

Pierwsza Dama zainicjowata akcje
Ustysze¢ Dzieci majgca zacheci¢ do-
rostych do towarzyszenia dzieciom
w trudnym procesie wychodzenia
z izolacji, jak rowniez w radzeniu so-
bie z problemami, ktére czas pandemii
spowodowat lub wyostrzyt. Inicjatywa
oparta zostata na wiedzy i doswiad-
czeniu m.in. psychologéw, psycho-
terapeutéw, pedagogéw, socjologéw
i lekarzy.

Intencja Agaty Kornhauser-Dudy
jest, by rodzice, nauczyciele, wycho-
wawcy mieli okazje skorzystac z wie-
dzy i doswiadczenia ekspertéw, ktérzy
obserwujg, ze pandemia, nauka zdalna
iizolacja stanowig bardzo trudne do-
$wiadczenie dla dzieci i mtodziezy,
nawet, gdy wydaje sie, Ze mtodzi lu-
dzie s3 wobec nowych realiéw obo-
jetni. Akcja ma uswiadomi¢ dorostym,
ze wyjscie z izolacji jest dla dzieci
wyzwaniem, nierzadko wielka lekcja
radzenia sobie z lekiem.

Pierwsza Dama zaprosita do udziatu
w akcji specjalistéw z réznych dzie-
dzin, by - przygladajgc sie réznym
aspektom rozwoju, aktywnosci i za-
interesowahn naszych podopiecznych
- méc w petni Ustysze¢ Dzieci. Part-
nerami merytorycznymi akcji s3 Maria
Rotkiel, psycholog i psychoterapeutka
oraz Instytut Matki i Dziecka w War-
szawie. W ramach akcji odbedzie sie
12 spotkan z ekspertami. W rozmowie
z psychologiem beda oni omawiac
rézne aspekty zycia dzieci, ktére pan-
demia przyttumita albo wyostrzyta,
a ktérych nie mozna przeoczy¢, by
dziecko miato dobre relacje z rodzi-
cami, prawidtowo sie rozwijato i by
szczesliwie odnalazto sie wsréd r6-
wiesnikéw i w szkole, zaréwno w pan-
demii, jak i po zakonczeniu izolacji.
Kazde spotkanie, wczesniej zapowie-
dziane przez Panig Prezydentows,

PIERWSZ

publikowane bedzie raz w miesigcu
na stronie Ustysze¢ Dzieci na Facebo-
oku oraz na Instagramie Pierwszej
Damy. Po kazdym odcinku widzowie
beda mieli mozliwos¢ zadania pytan
ekspertowi, a odpowiedzi na te py-
tania beda publikowane w osobnym
materiale filmowym, do ktérego kaz-
dorazowo dotgczony zostanie mini
poradnik rodzica.

Minat rok odkad znalezlismy sie
w zupetnie nieznanej wczesniej sytu-
acji spotecznej, zawodowej i eduka-
cyjnej. Niemal kazde mieszkanie stato
sie nie tylko przystanig dla domowni-
kéw, ale réwniez przedszkolem, szko-
ta i pracg. Nasze domy coraz trudniej
znosz3 ten interdyscyplinarny tryb,
jeszcze trudniej radzimy sobie my,
a co bardzo niepokoi specjalistéw -
najgorzej z izolacja radzga sobie dzieci.

Pomimo wspélnego przebywania
w domu niemal 24 h na dobe, moze-
my nie zauwazac trudnosci, z ktérymi
mierz3 sie nasze dzieci Dosdwiadcze-
nia psychologéw, terapeutéw i psy-
chiatréw wskazuja, ze mtodzi ludzie
borykaja sie z konsekwencjami zdro-
wotnymi wynikajgcymi z pandemicz-
nej rzeczywistosci, jak zaburzenia
nastroju, zaburzenia odzywiania i snu
oraz uzaleznienia cyfrowe, a my - do-
rosli, pomimo wspélnego przebywania
w domu niemal 24 h na dobe, moze-
my nie zauwazac trudnosci, z ktérymi
mierzg sie nasze dzieci.

Wyczuleni na ich potrzeby mozemy
dziata¢ profilaktycznie, jak réwniez
wspierajaco w procesie leczenia kon-
sekwencji zdrowotnych czasu pande-
mii. Az potowa 17-latkéw znajduje
sie obecnie w grupie ryzyka depresji,
przed pandemig odsetek byt trzykrot-
nie nizszy Zestawiajac wyniki badan
Health Behaviour in School-aged

E) DAMY

Children - HBSC przeprowadzone
w populacji ogélnej mtodziezy w Pol-
sce w 2018 roku z nowymi danymi ze-
branymi przez Instytut Matki i Dziecka
podczas pandemii na poczatku 2021
r. (ankieta online wiréd mtodziezy
11-18 lat), mozna zaobserwowac ne-
gatywne zmiany w wielu obszarach
zwigzanych ze zdrowiem i zachowa-
niami zdrowotnymi mtodziezy.

Szczegblnie czesto na zte samopo-
czucie skarzg sie dziewczeta. Co dru-
ga dziewczynka odczuwa béle gtowy
i bole plecéw prawie w kazdym tygo-
dniu, a co trzecia béle brzucha. Niepo-
kojacy jest fakt, ze az 2/3 dziewczat
i co drugi chtopiec odczuwa zmecze-
nie czesciej niz 1 raz w tygodniu lub
prawie codziennie, a ponad potowa
dziewczat i 41% chtopcéw skarzy sie
na przygnebienie. Przed pandemia
odsetek mtodziezy oceniajacej swoje
zdrowie jako doskonate wynosit 21%,
w badaniach z okresu pandemii - je-
dynie 13%, natomiast odsetek mto-
dziezy oceniajgcej swoje zdrowie jako
stabe przed pandemig wynosit 2,4%,
a w okresie pandemii zwiekszyt sie
az 5-krotnie, do 12,3%. Az potowa
17-latkéw znajduje sie obecnie w gru-
pie ryzyka depresji, przed pandemig
odsetek byt trzykrotnie nizszy.

O wptywie pandemii na relacje z ré6-
wiesnikami wspomina 2/3 badanych,
a co trzeci nastolatek odczut zmiane
na gorsze w relacjach z rodzicami.
O wptywie pandemii na relacje z r6-
wiednikami wspomina 2/3 badanych,
a co trzeci nastolatek odczut zmiane
na gorsze w relacjach z rodzicami. Dla
blisko 2/3 mtodziezy wprowadzone
obostrzenia miaty réwniez negatyw-
ny wptyw na ich aktywno$¢ fizyczna.
Jedynie co 10-ty badany nastolatek
na poczatku 2021 roku spetniat zale-
cenia Swiatowej Organizacji Zdrowia

Ustyszec
Jziecli

(WHO) dla mtodziezy szkolnej, doty-
czace minimalnej aktywnosci fizycz-
nej niezbednej dla zachowania zdro-
wia w stosunku do 17,2% regularnie
aktywnej mtodziezy w 2018 roku.
Uczniowie bioracy udziat w badaniu
prowadzonym przez IMiD na poczatku
pandemii (w kwietniu 2020 r.) skarzyli
sie rowniez na duze trudnosci zwigza-
ne z nauka zdalna: byta ona szczegél-

nie ucigzliwa dla starszej mtodziezy
(17-18 lat) oraz nastolatkéw mieszka-
jacych na wsi. W czasie badania prze-
prowadzonego po prawie roku trwania
pandemii, ponad potowa badanych
uczniéw przyznawata, ze odczuwa
duzy stres zwigzany ze szkotg.

Zrédlo: Kancelaria Prezydenta RP
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TERAZ JURA PONOWNIE DZIAtAtA DLA OLIWKI

Stowarzyszenie TERAZ JURA doskonale wie,

jak

potaczy¢ przyjemne z pozytecznym. W

czerwcu wzie-

li udziat w kolejnej zbiérce tekstyliow dla chorujacej na SMA Oliwki Hyli. Wtgczajgc w dziatania lokalng spotecznos¢, odniesli podwéjny suk-

ces. Dziewczynka ma juz cata potrzebng kwote na leczenie. A do zebrania byto niemato, bo 10 mln zt. Cze$¢ tej kwoty to takze Panstwa zastuga.

- Juz po raz drugi przeprowadzi-
lismy akcje zbierania uzywanych
ubran dla Oliwki. Zbiérka zakonczyta
sie ogromnym sukcesem. Zaangazo-
wanie ludzi byto niesamowite. Kaz-
demu darczyncy dziekuje z catego
serca za okazang pomoc. Udato nam
sie zebra¢ dwa wypetnione po brzegi

busy, a namiot gdzie gromadzilismy
ubrania, pekat w szwach - i to do-
stownie. Chciatbym réwniez podzie-
kowaé Tomaszowi Szlenkowi, ze po-
szedt naszym $ladem i wtaczyt sie
do akcji na terenie Myszkowa. Mam
nadzieje, ze juz niedtugo przepro-
wadzimy wspbélna akcje - powiedziat

Jakub Lamch, prezes TERAZ JURY.

Cztonkowie stowarzyszenia po-
trafig angazowac w swoje dziata-
nie rézne grupy spoteczne z gminy
Niegowa, z powiatu myszkowskie-
go, a takze miejscowosci poza nim.

Dziekujemy firmom: ElectronlQ

i Ptotek z Niegowy za uzyczenie po-
jazdéw do przewiezienia niezliczo-
nej ilosci workéw, a OSP Niegowa,
GKS Jura Niegowa, Miastu Myszkéw,
GOK Niegowa, kadrze i rodzicom
z Gminnego Ztobka w Niegowie,
Przedszkola Publicznego w Niego-
wie, Warsztatom Terapii Zajeciowej

w Ogorzelniku Towarzystwo Przy-
jaciot Dzieci za wsparcie w akcji.

TERAZ JURA w planach ma
wiele ciekawych dziatan,
o ktérych na biezgco bedzie-
my Panstwa informowac¢.(kk)

PABIANKI GOTOWALY DLA PIERWSZEJ DAMY

Pabianki z gminy Jan6w zajety pierwsze miejsce w etapie wojewddzkim Konkursu dla

) Nagrode

Do etapu wojewéddzkiego
zgtosito sie 146 kot gospodyn
z catej Polski, sposréd ktérych ko-
misja wybrata najlepszych 16.
Po jednym z kazdego wojewédztwa.

Wygrana na etapie wojewé6dzkim
data Pabiankom przepustke do kra-
jowego finatu Konkursu, gdzie re-
prezentowaty wojewddztwo $laskie.

Matzonk:i

Gospodynie z gminy Janéw znalazty
sie w najlepszej 16. KGW w Polsce.
19 czerwca w siedzibie Pafstwowe-
go Zespotu Ludowego Piesni i Tanca
+MAZOWSZE" im. Tadeusza Sygietyn-
skiego w Otrebusach odbyt sie finat.
Zmagania najlepszych ob-
serwowata Pierwsza Dama

.L o 4
1

Prezydenta

Rzeczypospolite]

K6t Gospodyn Wiejskich

Polskiei]j

Agata Kornhauser-Duda.

Tematem przewodnim byty regio-
nalne zwyczaje oraz obrzedy $lubne
i weselne. Pabianki reprezentowaty
swoj3 gmine, powiat czestochow-
ski, a takze wojewo6dztwo Slaskie.

Do konkursu przygotowaty weselne
przysmaki:

-zupe-rosot,

-danie miesne-rolade wotowg,

-danie jarskie-satatke warzywna,

-danie garmazeryjne-szynke z kos-
cia,

-ciasto wyréb/cukierniczy-tort jez

-oraz czterominutowg inscenizacje
o tematyce obrzedéw weselnych.

Udziat w finale to ogromne wyré6z-
nienie i promocja dla cate gminy Ja-
néw. Pabiankom sktadamy serdeczne
gratulacje i zyczymy dalszych sukce-
sow. Dziekujemy za godne reprezen-
towanie wojewodztwa 3laskiego. (KL)

FOTO: Gmina Janéw
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JESTES GOTOWY NA FIT PRZEMIANE?

Nikoletta Sularz (Mistrzyni Swiata Fitness) wraz z Mateuszem Czerwikiem prowadza studio treningu personalnego.
Pod ich czujnym okiem mozna wypracowac¢ Swietng sylwetke. Dbaja nie tylko o forme, ale i o zdrowe odzywianie. Podopieczni wylewa-
ja si6dme poty, ale efekty sg niesamowite. Dyplomowani trenerzy wyjasniaja, dlaczego studio treningu personalnego jest lepsze od klubu fitness.

Nikoletta Sularz: - Pierwsza mysl,
ktéra zazwyczaj pojawia sie u osoby,
ktéra zdecydowata sie by¢ w formie,
brzmi: ,Do jakiej sitowni powinie-
nem sie zapisac?” Ostatecznie, jesli
zamierzasz by¢ fit, dlaczego nie p6js¢
gdzies, gdzie panujg warunki, w kto-
rych ci sie to uda. Sprzet, zajecia, mu-
zyka i inne sprawig, ze twéj trening
przyniesie wiekszy sukces niz praca
nad sobg w domu. Ale skad wiesz, czy
powiniene$ zapisac sie do sitowni,
czy studia treningu personalnego?
Jaka jest réznica? Czy istnieje réznica?

Mateusz Czerwik: - Sitownia lub
centrum fitness jest zwykle tworzo-
na na bardzo duzg skale (kilkaset lub
kilka tysiecy metrow kwadratowych)
z duz3 iloscig maszyn, zaréwno do tre-
ningu sitowego, jak i sprzetu do ¢wi-
czen typu cardio. Tak dtugo, jak masz
cztonkostwo w sitowni, mozesz wejsc,
gdy tylko bedzie ona otwarta i ko-
rzysta¢ z dowolnego sprzetu. Brzmi
Swietnie, prawda? Niestety, istnieje
wiele wad chodzenia do duzej sitowni.

Aby by¢ biznesem dochodowym,
sitownia zazwyczaj potrzebuje bar-
dzo duzej liczby cztonkéw, ktérych
muszg pomiesci¢ na jak najmniejszej
przestrzeni. Oznacza to, ze sitownia
faktycznie nie chce, abys przycho-
dzit regularnie na treningi. W ich
najlepszym interesie lezy posiada-

nie ludzi, ktérzy ptaca i nie przycho-
dza. Po drugie oznacza to, ze w go-
dzinach szczytu sitownia moze by¢
bardzo zattoczona. Ttumy moga by¢
tak ogromne, ze moga powodowac
czas oczekiwania na niektére ele-
menty wyposazenia. A jesli cze-
kasz za facetem, ktéry duzo sie poci
i nie posprzata po sobie, nie masz
szczescia. Wiekszos$¢ osob ¢wicza-
cych na sitowni nie ma pewnosci,
Ze wiedzy, co robij. Kiedy wiec ttumy
0si3gaja te poziomy, uczucie leku,
ze wygladasz gtupio podczas wyko-
nywania ¢wiczen, tylko sie zwieksza.

Nikoletta: - Studia treningu per-
sonalnego powstaja na znacznie
mniejsza skale. Zazwyczaj studio be-
dzie mierzy¢ od kilkudziesieciu do
kilkuset metréw kwadratowych i jest
wypetnione urzadzeniami i sprze-
tem do bardziej wszechstronnego
zastosowania. Kazda osoba w stu-
dio jest trenerem personalnym lub
klientem z osobistym trenerem.
Oznacza to, ze nie ma problemu
z ttumem, brakiem urzadzen do tre-
ningu czy sytuacja, kiedy czujemy
dyskomfort oceny naszego treningu
przez innych éwiczgcych na sitowni.

W Studiu Treningu Personalnego
FIT PRZEMIANA oferujemy treningi
jeden na jeden i w matych grupach
(Small Group Personal Training 2-4

0s6b). Kazdy klient przychodzacy do
nas traktowany jest indywidualnie,
uwazamy, ze zastuguje na specjal-
ng uwage oraz unikalny program
stworzony specjalnie dla niego.

Poniewaz spotkanie z trenerem
odbywa sie jeden na jeden badz
w matym gronie znajomych i/lub
przyjaciét, nie ma sztywnego har-
monogramu zaje¢. Planowanie grafi-
ku odbywa sie miedzy tobg a twoim
trenerem, wiec mozesz ustali¢ go-
dziny treningbw, ktére odpowiadaja
wam obojgu. Podczas gdy sitownie
moga chcie¢ zablokowa¢ cie w dtu-
goterminowej umowie, my w Studio
Treningu Personalnego FIT PRZEMIA-
NA wierzymy, ze jedynym sposobem
na utrzymanie cie jako dtugotermi-
nowego klienta jest zapewnienie
najwyzszej jakosci ustug. Oferujemy
pakiety, ktére s3 dostosowane do po-
trzeb, wymagan i mozliwosci klienta.

Mateusz: - Po co chodzi¢ na sitow-
nie i by¢ pozostawionym samemu
sobie? W Studio Treningu Personal-
nego FIT PRZEMIANA otrzymasz od-
powiedzialnos$¢, najwyzszej jako-
$ci ustuge i indywidualne podej-
Scie, ktére zapewne pomoze ci
w osiggnieciu upragnionego celu.

- Dziekuje za rozmowe. (kk)

PRZEMIANA
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~WIZJER” »POLACY LAST MINUTE”

Magdalena Witkiewicz stworzyta historie, przy kté-
rej manipulacje nastrojami wyborcéw na Facebooku

MAGDALENA o

Piloci wycieczek zdradzajgq

WITKIEWIEZ

to dziecinne igraszki. Jedno jest pewne: jesli komus
jeszcze wydawato sie, Ze nie ma nic do ukrycia, to

PTALLIR:  po lekturze ,Wizjera” zmieni zdanie.

KTO_NACI_EBI_E

< PATR_2Y_ Fundacja Panoptykon
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Kazdy z nas pewnie cho¢ raz zastanawiat
sie, dlaczego pewne sprawy potoczyty sie
tak, a nie inaczej. A co, jesli naszym zy-
ciem nie rzadzi przypadek, ale mozna je
zaplanowag, kontrolowac i przewidziec?
| jakg wtadze moze miec¢ nad tym jeden,
z pozoru niewiele znaczacy, cztowiek?

W zyciu Laury, mtodej samotnej matki,
zaczynaja dziac sie niewiarygodne rzeczy.
Niektérzy znajomi znikaja bezpowrotnie
bez zapowiedzi, inni ulegaja dziwacznym
wypadkom badz popetniajg samobdjstwa.
Czy podejrzana seria wydarzen w jej zyciu
ma jakis zwigzek z praca, ktérg wykonuje,

czyli projektowaniem i prognozowaniem
zachowan oraz potrzeb konsumentéw?
Czy istnieje ,ktos”, kto nami steruje?

Kto to jest? No i najwazniejsze - po co to robi?

«Wizjer” to znakomity, trzymajacy
w napieciu thriller, ktéry od samego po-
czatku wcigga w genialna intryge, nie
raz zaskoczy i sprawi, ze na nowo spoj-
rzysz na otaczajaca cie rzeczywistos¢
- zaréwno te realng, jak i wirtualna.

W ksiegarniach od 16 czerwca!

MAGDALENA WITKIEWICZ - autorka kilkudziesieciu powiesci dla

dorostych i dla dzieci.

Interesowata sie tematykg big data, zanim to jeszcze sta-
to sie popularne. Przez kilka lat pracowata na stanowisku ana-
lityka, zajmujgc sie tworzeniem modeli ekonometrycznych
i analiza danych. Miata wtasna firme marketingowga, przez pe-
wien czas jednoczesnie prowadzita jg i pisata powiesci.

Dzis jej zycie zawodowe to ksigzki sprzedaja-
ce sie w kilkudziesieciu tysigcach egzemplarzy.

Fot. Roman Kruglifski

(nie tylko) swoje sekrety
i pokazujq, jacy naprawde sq

Polacy na wakacjach.

Polak na wakacjach... Poza kieratem do-
staje skrzydet, doznaje turbodotadowania,
czuje sie ,kims”, pozwala sobie na wiecej
niz na co dzien. Wieczne narzekanie: ze zim-
no, ze goraco, ze ludzi za duzo. Zabieranie
jedzenia na zapas z bufetéw. Pozostawia-
nie po sobie bataganu. Rozwigzywanie za-
legtych sporéw rodzinnych. Gtosne ktétnie.

Czy kazdy Polak na wczasach to ste-
reotypowy ,Janusz”, a Polka - typo-
wa ,Grazyna”? Czy dzieki otwarciu
na $wiat nauczylismy sie poznawac innosci?

O Polakach na wakacjach najwiecej wiedza
ci, ktérzy opiekujg sie nimi podczas wyjaz-
dow - cierpliwi, niedziwiacy sie niczemu

profesjonalisci — piloci wycieczek, ale row-
niez rezydenci, przewodnicy i animatorzy.

Z ich opowiesci powstat wciggajacy re-
portaz dziennikarki Justyny Dzbik-Kluge,
w ktérym z pewnoscig niejeden czytelnik
przejrzy sie jak w krzywym zwierciadle.

To w konhncu ksiazka
o nas samych - podrézujgcych Polakach -
o naszych wadach i zaletach, aspiracjach
i brakach, marzeniach i ograniczeniach.

Ksigzka o Swiecie,
o ktérym aktualnie — przez pandemie -
mozemy jedynie poczytac i pomarzy¢.

W ksiegarniach od 16 czerwca!

JUSTYNA DZBIK-KLUGE I- dziennikarka radiowa i telewizyjna.
Zajmuje sie tematyka spotecznga i kulturalna.

Zaczynata w 2002 roku w mtodziezowym programie Tele-
wizji Polskiej Rower Btazeja. Przez siedem lat byta gospody-
nig magazynu kulturalnego TVP Warszawa Qadrans Qltury.

Przez dziewiec lat pracowata w Polskim Radiu — w Czwérce

i w Jedynce, pézniej w Radiu Zet, obecnie zwigzana jest z Radiem Kolor.

Fot. Agnieszka Wanat



WCZU]J SIE W KLIMAT

JAK PRZYGOTOWAC ODPADY DO PONOWNEGO UZYCIA

RECYKLING | INNE METODY ODZYSKU ODPADOW

Selektywne zbieranie odpadéw komunalnych przynosi szereg korzysci zaréwno dla spoteczenstwa, jak i sSrodowiska. Odpowiednia segregacja
przyczynia sie do zmniejszenia ilosci sktadowanych odpadéw komunalnych. Segregujac w prawidtowy sposéb odpady, przyczyniamy sie takze do
ograniczania nadmiernej eksploatacji surowcéw, zmniejszenia ich wydobycia oraz do wykorzystywania surowcéw wtérnych w produkcji. Ogra-
niczajac wytwarzanie odpadéw oraz prawidtowo postepujac z juz powstatymi, mamy wptyw na wzrost czystosci sSrodowiska, w ktérym zyjemy.

Bezposrednim efektem ekono-
micznym dla kazdego segregujace-
go selektywnie odpady jest redukcja
wydatkéw gospodarstw domowych
wynikajaca z tanszej optaty za od-
bieranie odpadéw selektywnie ze-
branych. Dodatkowo mieszkancy
moga liczy¢ na obnizenie optaty
w przypadku posiadania kompo-
stownika i kompostowania w nim
odpadéw biodegradowalnych.

Zasada przygotowania odpadow
do ponownego uzycia jest prosta.
Zanim wyrzucisz — oddzielaj te su-
rowce od odpadéw, ktére nie nadaja
sie do ponownego przetworzenia.
Segregujemy metale i tworzywa
sztuczne, papier, a takze opakowa-
nia szklane i odpady biodegrado-
walne. Segregujac, nalezy pamietac
o odpadach niebezpiecznych, do
ktérych zalicza sie: przetermino-
wane lekarstwa, zuzyte Swietléwki,
odpady po chemikaliach, zuzyte ba-
terie i akumulatory. Tych odpadéw
nie wolno wyrzucac¢ do Smieci zmie-
szanych. Oddaje sie je do specjalnie
wyznaczonych punktéw.

Segregowanie probleméw od za-
wsze rodzi problemy. Co zrobi¢
kartonem albo czy umy¢ ttusty sto-
ik? Opakowanie wielomateriatowe,
jakim jest karton po mleku czy soku
wyrzucamy do pojemnika na meta-
le i tworzywa sztuczne. Nie ma tez
koniecznosci mycia brudnego sto-
ika, zostanie to zrobione na kolej-
nym etapie odzysku. Pamieta, tylko
by nie wyrzucac¢ do pojemnikéw czy
workéw opakowan w jakims$ stopniu
petnych.

Jesli nie masz w domu kompo-
stownika, obierki czy zgnite owoce

i warzywa wyrzu¢ do pojemnika
na bio. Pamietaj, by nie wyrzucac do
worka na papier zuzytych recznikéw
papierowych czy chusteczek higie-
nicznych, a takze papieru zattuszczo-
nego lub mocno zabrudzonego. Nie
wrzucaj tam tez workéw po nawo-
zach cemencie i innych materiatach
budowlanych.

Do pojemnika czy worka na szkto
nie wrzucajmy: ceramiki, doniczek,
krysztatéw, luster, lamp, zniczy z wo-
skiem, szkta zaroodpornego itp.

Firma odbierajaca w danej gminie
odpady powinna okresli¢, co do kté-
rego worka mozemy wrzucac.

Formga poprzedzajacg odzysk odpa-
doéw s3 Swiadome zakupy. Uniknie-
cie zakupu przedmiotu lub produktu,
do ktérego nie jestesmy przekona-
ni, zmniejsza prawdopodobienistwo
szybkiego wyrzucenia go. Chodzmy
na zakupy z listy, zwracajmy uwage
na materiaty wchodzace w sktad
produktu oraz sprawdzajmy rodzaj
opakowania. Wybierz taki produkt,
ktérego opakowanie lub on sam
bedzie tatwy do zrecyklingowania
lub skorzystania z niego ponownie
- w jego postaci lub jako surowca
wtdrnego.

Odzysk jest pojeciem szerszym niz
recykling. Zawiera sie w nim sze-
reg czynnosci, proceséw i technik,
ktére pozwalaja na ponowne wy-
korzystanie odpad6éw. Odzysk nie
moze stwarzac zagrozenia dla sro-
dowiska czy ludzkiego zycia. Jego
zadaniem jest eliminacja substan-
cji toksycznych i innych substancji
szkodliwych, ktére przedostajg sie
do atmosfery, wod i gleb w rozto-
zonych odpadach. Odzysk polega

na wykorzystaniu $mieci w catosci
lub w czesci. To dziatania polegajace
na odzyskaniu z odpadéw poszcze-
gblnych substancji, materiatow lub
energii i ponownym ich wykorzysta-
niu w procesie produkgji.

Wyrézniamy kilkanascie proceséw
odzysku, w zaleznosci od rodzaju
odpadéw i ich potencjatu w zakresie
ponownego wykorzystania:

R1 - Wykorzystanie jako paliwa lub
innego srodka wytwarzania energii.

R2 - Regeneracja lub odzyskiwanie
rozpuszczalnikéw.

R3 - Recykling lub regeneracja
substancji organicznych, ktére nie
s3 stosowane jako rozpuszczalniki
(wtaczajac kompostowanie i inne
biologiczne procesy przeksztatca-
nia).

R4 - Recykling lub regeneracja me-
tali i zwigzkéw metali.

R5 - Recykling lub regeneracja in-
nych materiatéw nieorganicznych.

R6 — Regeneracja kwasow lub za-
sad.

R7 - Odzyskiwanie sktadnikéw sto-
sowanych do usuwania zanieczysz-
czen.

R8 — Odzyskiwanie sktadnikow
z katalizatoréw.

R9 - Powtérna rafinacja oleju lub
inne sposoby ponownego wykorzy-
stania oleju.

R10 - Rozprowadzanie na po-
wierzchni ziemi w celu nawozenia
lub ulepszania gleby.

R11 - Wykorzystanie odpadéw po-
chodzacych z ktéregokolwiek z dzia-

tan wymienionych w punktach od R1
do R10.

R12 - Wymiana odpadéw w celu
poddania ktéremukolwiek z dziatan
wymienionych w punktach od R1 do
R11.

R13 - Magazynowanie odpadéw,
ktore maja by¢ poddane ktéremu-
kolwiek z dziatan wymienionych
w punktach od R1 do R12 (z wyjat-
kiem tymczasowego magazynowa-
nia w czasie zbiérki w miejscu, gdzie
odpady s3 wytwarzane).

R14 - Inne dziatania polegajgce
na wykorzystaniu odpadéw w cato-
sci lub czesci.

R15 - Przetwarzanie odpadoéw,

w celu ich przygotowania do odzy-
sku, w tym do recyklingu.

Trzeba zapamietac, ze recykling
daje w efekcie nowy produkt, ktéry
nie jest juz uznawany za odpad. Re-
cykling odpadéw zawsze jest wiec
odzyskiem, ale odzysk nie zawsze
jest recyklingiem. Odzysk mozna
podzieli¢ ogblnie na odzysk energii
oraz odzysk materii. Odzyskiem ma-
terii jest recykling. Odzyskiem ener-
gii jest spalanie odpadéw, bedace
przeksztatcaniem materii w energie
cieplng lub elektryczna. Bezsprzecz-
nie odzyskiem nie jest spalanie od-
padéw w piecach domowych. Takie
dziatanie prowadzi do wydzielania
szkodliwych pytéw i toksyn wspét-
tworzacych smog.

W celu przeciwdziatania rozprze-
strzenianiu sie koronawirusa
w trosce o wspélne bezpieczen-
stwo, informujemy, ze Wojewo6dzki
Fundusz Ochrony Srodowiska i Go-
spodarki Wodnej w Katowicach do
odwotania pracuje zdalnie.

W zwigzku z tym uprzejmie prosi-
my o kontakt z pracownikami Fun-
duszu wytacznie droga mailowa
i pocztg tradycyjna.

Korespondencje elektroniczna
prosimy kierowac na nastepujace
adresy:

* biuro@wfosigw.katowice.pl

* czystepowietrze@wfosigw.kato-
wice.pl

* doradztwo@wfosigw.katowice.pl
lub za posrednictwem EPUAP (/
wfosigw/SkrytkaESP, lub za pomo-
€3 serwisu OBYWATEL.GOV.PL)

W wyjatkowych sytuacjach prosi-
my o kontakt pod nastepujacymi
numerami telefonéw:

Informacja ogélna: 32 60 32 200
Zesp6t Ochrony Przyrody, Edukacji
Ekologicznej i Profilaktyki Zdro-
wotnej: 32 60 32 374

Zesp6t Analiz, Zabezpieczen i Win-
dykacji: 32 60 32 233

Zespo6t Kontroli i Umorzen:
326032237

Zesp6t Ochrony Atmosfery:
326032222

Zespo6t Gospodarki Wodnej

i Ochrony Powierzchni Ziemi:
326032341

Zespot Wdrazania i Koordynowania
Projektéw POIiS: 32 60 32 245
Zespot Kontroli Projektow POIiS:
326032380

Zesp6t Umoéw: 32 60 32 231
Zespot Doradcéw Energetycznych
- dostepni sg pod telefonami ko-
moérkowymi.

Zespot ds. Programu CZYSTE PO-
WIETRZE:

» w sprawach dot. przygotowania
i rozpatrywania wnioskéw o dofi-

nansowanie, przygotowania uméw
i anekséw do uméw o dofinanso-
wanie: 32 60 32 251

» w sprawach dot. rozliczenia
uméw o dofinansowanie:
326032256

Zespot Finansowo-Ksiegowy:
326032364

Zespot Administracyjny:
326032331

Przepraszamy za wszelkie niedo-
godnosci i zapewniamy, ze dokta-
damy wszelkich staran, aby je zmi-
nimalizowac.

Kolumne dofinansowano ze srodkow
Wojewédzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Karowicach

Za tresci zawarte w publikacji dofinansowanej ze srodkéw WFOSiGW w Katowicach

odpowiedzialnos¢ ponosi Redakcja.



HALAS DROGOWY | JAK GO ZMNIEJSZAC

Hatas drogowy to nie tylko od-
gtosy pracy silnika i uktadu wy-
dechowego. To takze zjawisko
zachodzace pomiedzy opong a na-
wierzchnig. Czynnikiem wzmaga-
jacym poziom hatasu moze by¢ do-
datkowo stan nawierzchni oraz jej
wilgotnos¢. Niektére nawierzchnie
ze wzgledu na materiaty, z ktérych
zostaty stworzone, generuja bar-
dzo duzy hatas toczenia na sty-
ku opony z drogga. Zbyt wysoki
dzwiek powstaje na skutek zasysa-
nia powietrza przez bieznik opony,
jego sprezenia i uwolnienia.

Zastosowanie odpowiedniego
rodzaju nawierzchni i zapewnienie
rownosci drogi moze powodowac
zmniejszenie poziomu emisji ha-
tasu nawet o 5 dB w poréwnaniu
z typowymi nawierzchniami.

Jakie poziomy hatasu powoduja
poszczegblne pojazdy:

- motocykle 79-98 dB

- samochody ciezarowe 83-95
dB

- autobusy i ciggniki 85-94 dB
- samochody osobowe 70-84 dB

- maszyny drogowe i budowlane
75-90 dB

- Wozy oczyszczania miasta 77-97 dB.

Jak ochroni¢ srodowisko przed
hatasem drogowym? Najlepszym
rozwigzaniem dla zwalczania tego
rodzaju hatasu s3 ekrany aku-
styczne. To naturalna lub sztuczna
przeszkoda na drodze propagacji
fal dzwiekowych miedzy zréd-

tem a obszarem odbioru, czyli
miejscem chronionym. Zadaniem
ekranu jest wytworzenie tzw. cie-
nia akustycznego, czyli obszaru,
do ktérego ze Zrédta nie dociera-
ja bezposrednie fale akustyczne.
Fala, napotykajac na swojej drodze

przeszkode, polega czeSciowemu
pochtonigciu, odbiciu i ugieciu
na krawedzi. Ugiecie fali powo-
duje zmniejszenie efektywnosci
dzwieku. Z punktu widzenia sku-
tecznosci znacznie korzystniejsze
sg ekrany wysokie. Jak wskazu-

ja doswiadczenia, ekrany niskie
charakteryzuja sie skutecznoscia
matg, niezadowalajaca lub wrecz
zadna. Minimalna wysokos¢ ekra-
néw zamyka sie w granicy ok. 2 m,
chociaz nizsze ekrany s3 réwniez
stosowane w potaczeniu z wyso-
kimi nasypami, natomiast gérna
granica wysokosci to ok. 10 m.
Wysokos¢ ekranu okresla réznice
drég miedzy falg bezposrednia
a ekranowag. Im wigksza réznica
drég, tym wieksza skutecznos¢.
Poza obszarem cienia akustyczne-
go ekran jest nieskuteczny.

Jak zmniejszac hatas drogowy?

Najlepiej oczywiscie zamiast
samochodu wybra¢ rower, p6js¢
pieszo lub wybra¢ srodek komu-
nikacji miejskiej. Nie zawsze jest
to mozliwe. Warto jednak zapla-
nowac podr6ze pojazdem i nie
jezdzi¢ bez sensu. Istotna jest tez
sprawnos¢ naszego auta Prob-
lem z wydechem moze znacznie
zwiekszy¢ emisje hatasu. Sygnatu
dZwiekowego w naszym pojezdzie
nie uzywajmy bez powodu, to tez
wytwarza nadmierny hatas. A do
samorzadowcéw apelujmy, by za-
miast brukowych, stworzyli nam
nawierzchnie asfaltowe.

NOWOSCI W PROGRAMIE CZYSTE POWIETRZE

Wycofanie dotacji na kotty weglo-
we, zwiekszenie progéw dochodo-
wych uprawniajgcych do podwyz-
szonego poziomu dofinansowania
oraz poszerzenie listy kosztow
kwalifikowanych o kotty na pellet
o podwyzszonym standardzie - to
trzy nowosci w programie ,Czyste
Powietrze”, ktére zaczng obowiazy-
wac juz od 1 lipca 2021 roku.

Wytyczne Komisji Europejskiej,
zapisy Krajowego Planu Odbudowy
oraz Polskiego tadu, a takze obo-
wigzujace uchwaty antysmogowe
w poszczeg6lnych wojewédztwach,
ktore nakazuja wymiane starych
kottow weglowych i ograniczaja
mozliwos$¢ stosowania paliwa sta-
tego (wegla) - te czynniki zdetermi-
nowaty zapowiadane juz wczesniej
przez Ministerstwo Klimatu i Sro-
dowiska oraz Narodowy Fundusz
Ochrony Srodowiska i Gospodarki
Wodnej zmiany w programie ,,Czy-

ste Powietrze”. Znamy date ich
wprowadzenia, bedzie to 1 lipca
2021 roku.

Koniec dotacji na piece weglowe

Zakup i montaz kotta na wegiel
w ramach programu ,Czyste Po-
wietrze” bedzie mozliwy tylko do
konca obecnego roku. Zatem, aby
otrzymac dotacje wnioskujgcy musi
do 31 grudnia 2021 r. ztozy¢ wnio-
sek o dofinansowanie obejmujacy
kociot na wegiel, zakupi¢ i zamon-
towac to zrodto ciepta a dodatkowo
potrzebna jest faktura wystawiona
do korica biezgcego roku (warunek
ten nie dotyczy wnioskéw ztozo-
nych przed data wejscia w zycie
zmian w programie, czyli przed 1
lipca 2021 r.).

Wyzsze progi dochodowe

Kolejna nowos¢ w ,Czystym Po-
wietrzu”, to podwyzszenie progéw
dochodowych w drugiej czesci pro-

gramu. Zmiana ma na celu ujedno-
licenie progéw dochodowych pro-
gramoéw ,,Czyste Powietrze” i ,Stop
Smog", dzieki czemu wiecej oséb
skorzysta z podwyzszonego pozio-
mu dofinansowania w ,,Czystym Po-
wietrzu”, czyli otrzyma bezzwrotng
dotacje wynoszaca do 37 tys. zt.

0Od 1 lipca 2021 r. dla gospodarstw
jednoosobowych prog dochodowy
wzrosnie 0 229 zt niz obecnie, czyli
do kwoty 2 189 zt. Z kolei dla go-
spodarstw wieloosobowych prég
dochodowy podwyzszy sie 0 164 zt
niz obecnie, czyli do poziomu 1 564
zt na osobe.

Wyizsze dotacje na kotty na pellet
o podwyzszonym standardzie

Zgodnie z dotychczasowymi zapi-
sami w programie ,Czyste Powie-
trze"”, poczawszy od 1 lipca 2021
r. mozliwe bedzie ubieganie sie
o wsparcie na zakup i montaz kotta

na pellet o podwyzszonym standar-
dzie. To szansa na dotacje do 9 tys.
zt (nie wiecej niz 45% faktycznie
poniesionych kosztéw) w podsta-
wowym poziomie dofinansowania.
W podwyzszonym dotacja ta wyno-
si do 12 tys. zt (nie wiecej niz 60%
kosztéw).

Szczegb6ty w tym zakresie okre-
Slajg zatgczniki nr 2 i 2a do progra-

mu ,Czyste Powietrze"”, dostepne
na stronie czystepowietrze.gov.
pl (zaktadka Wez dofinansowanie/
Czyste Powietrze, materiaty do po-
brania) oraz na stronie WFOSiGW
w Katowicach gdzie w poz. nr 12
mowa jest o zakupie i montazu kot-
ta na pellet drzewny z automatycz-
nym sposobem podawania paliwa,
o obnizonej emisyjnosci czastek
statych o wartosci < 20 mg/m3.

i

czyste powietrze

zdrowy wybor

Twdj wybor!

Za tresci zawarte w publikacji dofinansowanej ze srodkéw WFOSiGW w Katowicach odpowiedzialno$é ponosi Redakcja.

Kolumne dofinansowano ze srodkéow
Wojewoédzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Karowicach

adres: ul. Plebiscytowa 19, 40-035 Katowice

e-mail: biuro@wfosigw.katowice.pl

Kancelaria (biuro podawcze) czynne w godzinach 7.30 - 15.30

Kancelaria / Centrala telefoniczna - tel. 32 60 32 200, fax: 32 60 32 201
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