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CO TRZEBA WIEDZIEE O KORONAWIRUSIE?

>zanowni Czytelnicy, § OKREGOWA STACJA KONTROLI POJAZDOW
Specjalnie dla Panstwa przygotowane zostato kompendium wiedzy o koronawirusie. To SERWIS SAMOCHODOWY

zbiér najwazniejszych informacji o chorobie COVID-19, jej objawach, dziataniach podje- J—

- MECHANIKA POJAZDOWA

tych przez rzad w celu ograniczenia ilosci zachorowan. Prezentujemy réwniez dane z na- |2
szego powiatu. Lokalne urzedy zostaty zamkniete dla interesantéw, ale sprawy mozna v - KLIMATYZACJA
zatatwiac zdalnie. Z uwagi na ogtoszony stan epidemii nie nalezy obawiac sie kar admini- - MYJNIA RECZNA

| U S7ony 519 n e g - AkumuLaToRY
stracyjnych. Doceniajmy pracownikow stuzby zdrowia, stuzb mundurowych, czy obstuge < L sy :
sklepu. To oni ryzykuja najbardziej. “' e Bl j?n'z :::';ﬁ do spryskiwaczy gratis!

SkuprTmy SIQ. teraz na SOb,IE: i na SWC.)lCh bllSleh,. Przed nami wszystkimi najtrudniejszy czas. | UL MYSZKOWSKA 61. 42-310 2ARKI -'.:;premio
Stosujmy sie do zalecen, jesli mozemy, zostanmy w domu. dok.s.4-7  (34) 3149785 (Dawny POM) e

Z okazji zblizajacych sie Swiat Wielkanocnych
- pragne zyczy¢ Panstwu wielu pogodnych i cieplych chwil.

Niech te dni uptyng Panstwu w serdecznej atmosferze.

okazujac sobie zyczliwos¢

Mariusz Trepka
Posel na Sejm RP

7 okazji zblizajacych sie Swiat Wielkiej Nocy
sktadamy Panstwu zyczenia zdrowia, radosci, wszelkiej pomysinosci 1 pefnego nadziei spojrzenia w przyszfosc!

Niech ten wyjatkowy €zas przepetniony bedzie nadzieja, doda nam sit i pozytywnej energil!
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- Zwracam sie do Pana - wlodarza
naszego miasta - jako mieszkaniec
Myszkowa, lokalny przedsiebiorca

i radny, z prosba o wyjécie naprzeciw
potrzebom lokalnych firm i ludzi

je prowadzacych oraz wszystkich
mieszkancéw naszego miasta. Pan-
demia koronawirusa i idgce w $lad

za nig dzialania wtadz naszego kraju -
majace na celu ratowanie zycia i zdro-
wia obywateli - czyli wprowadzony
stan epidemii i wynikajace z niego
ograniczenia spoleczne i gospodar-
cze - majg i musza miec niewatpliwy
wplyw na sytuacje ludzi, ktorzy na te-
renie miasta prowadzg dzialalnos¢

., gospodarcza, zyja i pracuja. Nie tylko
- odprowadzamy do kasy panstwa,
' i miasta nalezne podatki i daniny, ale
i zatrudniamy ludzi, ktérzy tu zyja.

Nasza zla sytuacja finansowa bedzie
niestety rzutowac¢ réwniez na sytuacje
pozostalych mieszkanicow, i miasta
jako takiego.

Wielu myszkowian stoi wobec grozby
utraty pracy, ograniczenia zarobkow -
czyli w efekcie znaczacego pogorsze-
nia poziomu zycia.

W zwigzku z tym zwracam si¢ do
Pana z prosbg o podjecie takich dzia-
tan - lezacych oczywiscie w zakresie
Panskich uprawnien - ktére mogtyby
pomdc myszkowskim przedsigbior-
com i mieszkaricom miasta, w walce
z coraz bardziej widocznym kryzy-

‘sem.
: Dla dobra publicznego postuluje:

- rezygnacje, na okres trwania stanu
epidemii, z pobierania podatkow

i optat lokalnych oraz naleznosci
czynszowych od obiektéw nalezacych
do miasta i jego spotek zaleznych, lub
obnizenie ich do zupelnie symbolicz-
nych kwot;

- uruchomienie na internetowej
stronie Urzedu Miejskiego platformy
lub aplikacji umozliwiajacej zakup
bondéw na poczet ustug w branzach
bezposrednio dotknietych wirusem;

- dla najemcéw lokali pozostajacych
w zasobie miejskim: czasowe obnize-
nie czynszu; odroczenie jego platno-
éci i roztozenie naleznosci w czasie;

i - odroczenie sptat zadtuzenia z tytutu
: naleznych danin i oplat lokalnych,

ktore przedsiebiorcy beda mogli
splacaé w ratach;

Takie lub podobne dziatania po-
dejmuje coraz wigcej samorzadow
w Polsce, rozumiejac ze jestesmy

w sytuacji wyjatkowej - wszyscy -
jako przedsiebiorcy, mieszkancy,
wyborcy i podatnicy. Przyszed! czas
na pomoc - tak ze strony panstwa
(ktora niebawem otrzymamy), jak

i ze strony wladz samorzadowych -
o ktdrg niniejszym prosze.

Wierze i wiem, ze wprowadzenie
chocby niektérych z proponowanych
przeze mnie ulg spowoduje, ze ura-
tujemy lokalne firmy, uratujemy

: miejsca pracy i pomozemy wszyst-
‘ kim tu mieszkajacych i pracujacym.

W efekcie pomozemy tez naszemu
miastu. Musimy dziata¢ madrze,
szybko i solidarnie! O to Pana jako

radny, przedsiebiorca i myszkowia-
nin prosze! Czas na najwyzszy! Nie
wolno juz dtuzej zwlekaé. Pomoc jest
potrzebna wlasnie teraz - napisat do
Wlodzimierza Zaka radny miejski
Tomasz Zatecki. Mozna domniemy-
wac, ze komunikat, ktory pojawit si¢
na stronie internetowej urzedu jest
odpowiedzig na apel radnego. Jaka to
riposta?

- Majac na wzgledzie ten trudny
okres oraz bezpieczenstwo mieszkan-
cOw naszego miasta zdecydowalem,
Ze rezygnujemy z organizacji Dni
Myszkowa w tym roku. Pienigdze
przeznaczymy na inny, obecnie waz-
niejszy cel. Dzisiejszy trudny czas nie
zakonczy si¢ wraz z zahamowaniem
zachorowan. Dla nas wszystkich
bedzie on zapewne czasem trudnych
wybordw.

Z rozwaga podchodzimy do oczeki-
wan w $wietle obowigzkow jakie staja
przed Gming w tym czasie. Bedziemy
podejmowac decyzje przemyslane

i odpowiedzialne, majac na uwadze
nasze miasto i potrzeby jego réznych
$rodowisk. Zadaniem Gminy jest
realizacja spoczywajacych na niej za-
dan zaréwno w dzisiejszych trudnych
czasach, jak i w czasach codziennej,
zwyktej rzeczywisto$ci.

Zatem z odpowiedzialno$cig, rozwa-
g3, ale i ostroznoscig podchodzimy
do réznych propozycji, filtrujac nie-
odpowiedzialne, cudowne recepty
0s0b, ktore nie poniosg konsekwencji
za to co pisza.

Skupiamy sie na dzialaniach, ktére
beda wspieraly naszych mieszkancow,
przedsiebiorcéw, seniordow lecz ktdre
sa mozliwe do realizacji przez Gmine.
Nie jest nam potrzebna czcza obiet-
nica lecz realne i szybkie dziatanie,
ktére dzis realizuje MOPS, Strazacy,
Straz Miejska czy organizacje spo-
teczne i ludzie oddajacy innym swoj
whasny czas. BadZzmy wszyscy od-
powiedzialni nie tylko za siebie lecz

i za innych - napisal burmistrz. Jakie
konkrety ma dla mieszkancéw Wto-
dzimierz Zak? Trudno wyliczy¢ choé
jeden. Burmistrz znéw odpowiada

w sobie znanym stylu - pana NIE DA
SIE. A przeciez inne samorzady, nie-
daleko za miedzg, obnizyly podatki,
zwolnily mieszkancéw z czynszow
lub odlozyly w czasie ich splate, a nie-
ktore z nich pienigdze przeznaczyly
na sprzet dla szpitala. W ten sposob
Powiat Bedzinski otrzymal od gmin
ponad milion ztotych dla swojej lecz-
nicy na zakup: karetki, respiratorow,
$rodkéw podstawowej ochrony, a tak-
ze na rozbudowe oddzialu anestezji

i intensywnej terapii. Nie wspomne

o tym, ze wigkszo$¢ gmin sasiedniego
powiatu rozestata do mieszkancéw
ulotki nt. koronawirusa, a straze
miejskie i jednostki OSP informo-
waly mieszkancéw przez megafony

o konieczno$ci pozostania w domu.
Myszkéw znéw z egzaminu dostat
dwdje. (kk)
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Koronawirus 2019-nCoV to wirus
RNA ostoniety blong ttuszczows
(lipidowa). Dzieki takiej budowie
mozna mu zapobiega¢ przez zastoso-
wanie srodkéw chemicznych, takich
jak zwykte mydto, alkohol min. 60-
70%, preparaty do dezynfekcji i inne
wirusobojcze. Wywoluje chorobe
nazwang COVID-19. Najczesciej
wystepujace objawy choroby to:
goraczka, kaszel, dusznos¢, proble-
my z oddychaniem. Chorobie moga
towarzyszy¢ bdle miesni i zmecze-
nie. katar, bol gardta lub biegunka.
Objawy te sg zazwyczaj tagodne

i narastaja stopniowo. Niektorzy
ludzie zarazajq sie, ale nie rozwijaja
zadnych objawéw i nie czuja sie Zle,
co nie przeszkadza im przekazywaé
wirusa innym ludziom.

W 80% przypadkéw choroba prze-
biega tagodnie. Ciezki przebieg ob-
serwuje sie u ok. 15-20% os6b. Do
zgonéw dochodzi u 2-3% os6b cho-
rych. Swiatowa Organizacja Zdrowia
(WHO) szacuje, ze $miertelnos¢
poza Chinami wynosi tylko 0,7%.

Rozprzestrzenianie

Koronawirus rozprzestrzenia si¢

z cztowieka na czlowieka poprzez
kropelki z nosa lub ust, gdy osoba
z COVID-19 kaszle lub wydycha
kropelki te 1aduja na przedmiotach
i powierzchniach wokét osoby.
Ludzie zarazaja sie, dotykajac tych
przedmiotéw lub powierzchni,

a nastepnie przenoszac wirusa do
oczu, nosa lub ust. Istnieje réwniez
mozliwos¢ zarazenia od osoby z CO-
VID-19, ktéra kaszle lub wydycha
krople.

Kto jest narazony?

Ludzie w kazdym wieku mogg zostaé
zainfekowani przez nowy korona-
wirus. Osoby starsze, a takze osoby

z istniejacymi schorzeniami przewle-
ktymi (takimi jak astma, cukrzyca,
choroby serca) wydaja si¢ bardziej
podatne na wystgpienie ci¢zszych
objawéw choroby. WHO zaleca oso-
bom w kazdym wieku podjecie kro-
kéw w celu ochrony przed wirusem.

Srodki ochrony

Zadbaj o swoje zdrowie i chron in-
nych, wykonujac nastepujace czyn-
nosci:

- regularnie i dokladnie czys¢ rece,
dezynfekujac preparatem z alkoho-
lem lub myjac je wodg z mydlem.
Mycie ragk wodg z mydtem lub de-
zynfekcja rak preparatem na bazie
alkoholu zabija wirusy, ktére moga
znajdowac sie na twoich rekach;

- zachowaj co najmniej 1 metr dy-
stansu pomiedzy sobg a kazdym, kto
kaszle lub kicha;

- unikaj dotykania oczu, nosa i ust
(przecigtny cztowiek przeciera reka
te okolice nawet 25 razy w ciagu
jednej godziny, oczywiscie nie§wia-
domie);

- miej przy sobie $rodek do de-
zynfekeji rak zawierajacy alkohol,
na wypadek gdyby$ nie mogt umy¢
rak pod biezaca woda;

- zachowaj ostroznos$¢ w miejscach
publicznych oraz transporcie zbio-
rowym, je$li dotykasz ogolnodostep-
nych przedmiotéw, nie zblizaj dfoni
do twarzy, zanim ich nie umyjesz;

- miej przy sobie chusteczki hi-
gieniczne, zastaniaj nim usta i nos
podczas kaszlu i kichania, a zuzyte
chusteczki wyrzué;

- nie witaj si¢ przez podanie reki ani

Mamydl eiuk
jadngj dboni
truga reky
1 na proemaan.
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przez pocalunek w policzek;

- myj rece regularnie i czgsto myj tez
powierzchnie, z ktérych korzystasz

i najczedciej uzywane przedmioty
(np. klamki, toalete, powierzchnie
kuchenne);

- w sklepach zachowuj odpowiedni
odstep, jesli to mozliwe pta¢ bez-
gotdwkowo, zakupione produkty
koniecznie umyj, na stoiskach
owocowo-warzywnych, czy tych

z pieczywem bezwzglednie uzywaj
rekawic;

- nie zabieraj na zakupy dzieci, star-
szych 0sob — najlepiej zréb je sam;
- gdy masz starszego, samotnego
sasiada — zrob zakupy i dla niego;

- wietrz dom i dbaj, by powietrze
w nim bylo suche i przewiewne;

- zostant w domu, jesli Zzle si¢ czujesz.
Jesli masz goraczke, kaszel i trudno-
$ci z oddychaniem, zwrd¢ sie o po-
moc lekarska najlepiej przez telefon.
Postepuj zgodnie z wytycznymi.
Osoba, ktéra w ostatnich 14 dniach
przebywala na obszarze transmisji
rozpowszechnionej, lokalnej lub
transmisji o niskim rozpowszech-
nieniu wirusa lub miafa kontakt

z potwierdzonym lub prawdopo-
dobnym przypadkiem zakazenia
SARS-CoV-2 i zaobserwuje u siebie
pojawienie si¢ symptomdéw powin-
na skontaktowac sie telefonicznie

z Powiatowg Stacja Sanitarno-Epi-
demiologiczng w Myszkowie nr tel.
603 779 492 lub z zglosi¢ si¢ bezpo-
$rednio na oddzial obserwacyjno-za-
kazny. Okres wylegania wirusa moze
trwac do 14 dni. Najczedciej 5-6 dni.
W tym czasie nalezy bezwzglednie
obserwowac swoj stan zdrowia.

Dziatania rzadu

W zwigzku z rozprzestrzenianiem
sie w Polsce koronawirusa i wzro-
stem liczby zachorowan polski rzad
przyjal szereg zmian dotyczacych
codziennego funkcjonowania
obywateli. Podczas posiedzenia
Rzadowego Zespotu Zarzadzania
Kryzysowego 11 marca podjeto de-
cyzje o zamknieciu wszystkich szkot,
przedszkoli i zZtobkéw na terenie
calego kraju. Wskazano wéwczas,

ze placéwki zamknigte beda przy-
najmniej do 25 marca, z mozliwoscia
dalszego przedtuzenia. Uczniowie do
szkolnych faw powrdca najwczesniej
po Swietach Wielkanocnych.
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Zawieszone zostalo takze funkcjo-
nowanie instytucji kultury jak teatry,
opery, filharmonie, muzea, bibliote-
ki, a takze kina i sieci kinowe.

13 marca Premier Mateusz Mora-
wiecki oglosil wprowadzenie stanu
zagrozenia epidemicznego.

Od 14 marca:

- dzialalno$é¢ galerii handlowych zo-
stala ograniczona. Pozostaly w nich
otwarte sklepy spozywcze, apteki
drogerie czy pralnie;

- zawieszono dzialalno$¢ wszystkich
restauracji, pubow, klubéw, barow

i kasyn. Mozliwe jest tylko zamawia-
nie jedzenia na wynos;

- nie moga odbywac si¢ zgromadze-
nia powyzej 50 0s6b (w tym zgroma-
dzenia panstwowe i religijne);

- utrzymane pozostaly czartery, kto-
rymi Polacy moga wrdci¢ do kraju.
Wewnatrzkrajowy ruch samolotowy,
kolejowy i samochodowy funkcjonu-
je bez zmian;

- sklepy, banki i punkty ustugowe
poza galeriami handlowymi pozosta-
ty otwarte.

Od niedzieli 15 marca obowiazuje
natomiast:

- zakaz wjazdu do kraju dla cudzo-
ziemcow;

- kwarantanna domowa dla wjezdza-
jacych na terytorium RP;

- zawieszenie miedzynarodowych
polaczen osobowych lotniczych i ko-
lejowych (granice zostang otwarte
dla przeptywu towardéw).

25 marca wprowadzone zostaly
nowe zasady bezpieczenstwa, w tym
ograniczenie w przemieszczaniu sie.
Obowigzek pozostania w domu nie
dotyczy dojazdu do pracy czy zata-
twiania niezbednych codziennych
potrzeb takich jak zakup jedzenia,

lekarstw czy op1ek1 nad bliskimi.

Do 11 kwietnia wlacznie nie bedzie
mozna si¢ swobodnie przemiesz-
czac poza celami bytowymi, zdro-
wotnymi, zawodowymi. Obostrze-
nie nie dotyczy wiec:

« dojazdu do pracy. Jesli jestes
pracownikiem, prowadzisz swoja
firme, czy gospodarstwo rolne,
masz prawo dojecha¢ do swojej
pracy. Masz réwniez prawo uda¢
sie po zakup towarow i ustug zwig-
zanych ze swoja zawodowa dzialal-
noscia;

« wolontariatu na rzecz walki

z COVID-19. Jesli dzialasz na rzecz
walki z koronawirusem i pomagasz
potrzebujacym przebywajacym

na kwarantannie lub osobom, kto-
re nie powinny wychodzi¢ z domu,
mozesz si¢ przemieszczaé w ra-
mach tej dzialalno$ci;

« zalatwiania spraw niezbednych
do zycia codziennego. Bedziesz
mogl si¢ przemieszczac, aby zrobic¢
niezbedne zakupy, wykupi¢ lekar-
stwa, udac¢ sie do lekarza, opieko-
wac sie bliskimi, wyprowadzi¢ psa.

Wazne! Przemieszcza¢ si¢ bedzie
mozna jedynie w grupie do dwoch
osob. Obostrzenie to nie dotyczy
rodzin.

W autobusie tyle osob, ile wynosi
polowa miejsc siedzacych

Srodki publicznego transportu
zbiorowego nadal dzialajg. Jednak
w autobusie, tramwaju lub metrze
tylko potowa miejsc siedzacych
moze by¢ zajeta. Jesli miejsc siedza-
cych w pojezdzie jest 70, to na jego
pokladzie moze znajdowac si¢ mak-
symalnie 35 osdb.

Calkowity zakaz zgromadzen -
chyba Ze z najblizszymi

Przepisy zakazujg takze wszelkich
zgromadzen, spotkan, imprez czy
zebran. Mozna jednak spotykac

z najblizszymi.

Zasady bezpieczenstwa w trakcie
uroczystosci religijnych

Ograniczenia w przemieszczaniu
nie dotyczg réwniez oséb, ktore
chca uczestniczy¢ w wydarzeniach

o charakterze religijnym. Tutaj
wprowadzono kolejng wazng zasade.
W mszy lub innym obrzedzie religij-
nym nie bedzie mogto uczestniczy¢
jednocze$nie wigcej niz 5 osob —
wylaczajac z tego osoby sprawujace
postuge. Parafie znalazly rozwigza-
nie i wiele z nich udostepnia relacje
z mszy $wietej w internecie — glow-
nie na stronach Facebook.

Zaklady pracy

Ograniczenia co do liczby oséb nie
dotyczg zaktadéw pracy. Nalezy
jednak stosowa¢ w nich szczegélnie
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ostre zalecenia Glownego Inspektora
Sanitarnego w zakresie zachowania
odlegtoéci pracownikow, srodkéw
dezynfekcji.

Wiele 0séb dopytuje czy moz-

na uprawia¢ aktywno$¢ fizyczna

na $wiezym powietrzu - nie ma
zadnych przeciwskazan do biegania,
jezdzenia na rowerze, spacerowania
— trzeba to wszystko robi¢ z zacho-
waniem wyzej opisanych standar-
dow.

Pozostale ograniczenia nadal obo-
wiazuja

Mimo wprowadzanych zmian,

w mocy pozostaja wszystkie dotych-
czasowe zakazy, czyli ograniczenie
w dziatalnosci galerii handlowych,
dzialalnosci gastronomicznej i roz-
rywkowe;j.

Weigz takze dziala obowigzkowa
14-dniowa kwarantanna dla powra-
cajacych zza granicy.

Lokalne urzedy

W $lad za dziataniami rzadu, o za-
mknieciu magistratéw zdecydowali
lokalni wlodarze. Pierwszy decyzje

o zamknieciu urzedu podjat staro-
sta Piotr Kolodziejczyk - w trosce

o zdrowie mieszkancéw. Narazanie
interesantéw byloby nieodpowie-
dzialne. Podejmujac tak odwazng
decyzje, starosta chcial maksymalnie
zmniejszy¢ negatywne skutki groma-
dzenia sie w kolejkach i ograniczy¢
mozliwoé¢ zachorowania. Do od-
wolania zamknieta zostala obstuga
klientéw urzedu. W $lad za starosta
poszli inni samorzadowcy. Najp6z-
niej zamkniety dla interesantow
zostal urzad w Niegowie. Urzednicy
w budynkach pracuja, realizujac
przekazane drogg elektroniczna
sprawy. A splywa ich w ten sposob
calkiem sporo. Administracja radzi
sobie naprawde dobrze, co moge po-
twierdzi¢ jako pracownik samorzg-
dowy. Cze$¢ urzednikéw wykonuje
prace zdalnie, w niektorych urze-
dach pracownicy zostali podzieleni
na grupy, ktére zmienig si¢ co dwa
tygo-dnie. Interesanci nie powinni
obawiac sie kar za niezachowanie
terminéw. W razie obawy mozna zo-
stawi¢ w skrzynce lub wystaé poczta
wypelniony wniosek (do pobrania

z internetu) i poczeka¢ na kontakt ze
strony urzednikéw, bo ci robig dla
Panstwa co moga, zachowujac przy
tym standardy bezpieczenstwa.

Nie usypiaj zwierzat!

Jak podaje Swiatowa Organizacja
Zdrowia, na chwile obecng nie ma
dowodoéw na to, ze zwierzeta czy
zwierzeta domowe jak psy i koty
mogg zosta¢ zarazone koronawi-
rusem. WHO podkresla jednak,

ze po kontakcie ze zwierzetami
warto umy¢ rece woda i mydtem,

co ochroni nas przed bakteriami
takimi jak E. coli czy Salmonella,
ktére moga przenosic si¢ miedzy
zwierzetami domowymi a ludZzmi.
Dbajmy zatem o nasze zdrowie, ale
nie przestawajmy troszczy¢ sie o na-
szych pupili! Jesli zauwazysz, ze Twdj
zwierzak zle si¢ poczul, skontaktuj
sie z weterynarzem! Pamietaj jednak
o zachowaniu $rodkow ostroznosci.
Najpierw zadzwon, p6zniej wybierz
sie do lecznicy, najlepiej wylacznie
w towarzystwie czworonoga.
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Czysc telefon,
aby pozbyc¢ sie zarazkow

L

v

regularnie dezynfekuj
swoj telefon komorkowy

np. wilgotnymi chusteczkami
nasaczonymi srodkiem dezynfekujgcym

Praca za granica

Minister spraw wewnetrznych i ad-
ministracji - Mariusz Kaminski
poinformowal, ze granice naszego
kraju pozostang zamkniete do 13
kwietnia. Nie oznacza to zamkniecia
na przeplyw towaréw. Minister pod-
kreslit, ze wprowadzono nowe ob-
ostrzenia dot. przekraczania granic
przez polskich obywateli pracujgcych
na co dzien za granica. Do piatku,
27 marca osoby pracujace po drugiej
stronie granicy mogly ja swobodnie
przekraczac.

- Od piatku te osoby, ktére beda
przekraczaly granice polska beda
poddane rygorowi kwarantanny
dwutygodniowej. Majg dwa dni ci
obywatele, zeby ustabilizowac swoja
sytuacje zawodowa, moga zostaé
pod drugiej stronie granicy, maja
czas na wynajecie tymczasowych
kwater, by¢ moze pracodawcy ich
beda w tym im pomocni. Natomiast
musimy zaostrzy¢ pewne rygory
sanitarne — powiedzial Kaminski.

Tarcza Antykryzysowa

Rzad zaakceptowal pakiet roz-
wigzan, ktory ma przeciwdziata¢
gospodarczym skutkom pandemii
koronawirusa. Ochrona zatrudnienia
i zachowanie plynnosci finansowej

w firmach to gléwne cele pakietu
projektow ustaw, ktore skladajg sie
na Tarcze Antykryzysowa.

Co to jest tarcza antykryzysowa?

Celem rzadu w obliczu pandemii
koronawirusa jest ochrona miejsc
pracy i zapewnienie bezpieczenstwa
finansowego oraz zdrowotnego
obywateli i firm. Koszty zwigzane

z obecng sytuacjg gospodarczg po-
winny by¢ rozlozone pomiedzy sek-
tor przedsiebiorstw, pracownikéw,
system finansowy i sektor publiczny
w sposob solidarny i adekwatny do
mozliwosci, z dbato$cia o bezpie-
czenstwo wszystkich sfer zycia spo-
tecznego i gospodarczego w Polsce.

Osiagnieciu tego celu stuzy¢ ma
wlasnie tarcza antykryzysowa. Sza-
cowana calkowita warto$¢ tego pa-
kietu to co najmniej 10% PKB.

Przewiduje on m.in.:

o pokrycie przez panstwo sktadek
na ZUS przez 3 miesiace dla:

- mikrofirm, ktdre zatrudniaja do
9 pracownikéw (chodzi o sktadki
za wszystkich pracownikow);

- samozatrudnionych;

« $wiadczenie miesieczne w kwocie

|

nie korzystaj z niego
podczas spozywania
positkow

do okoto 2 tys. zI - dla zatrudnio-
nych na umowy zlecenia lub o dzieto
oraz samozatrudnionych;

« dofinansowanie wynagrodzen
pracownikéw i uelastycznienie czasu
pracy - dla firm w klopotach.

« ochrone konsumentéw w zakresie
nadmiernego wzrostu cen i innych
nieuczciwych praktyk;

« czasowe zniesienie oplaty prolon-
gacyjnej w naleznosciach skarbo-
wych i ZUS-owskich;

« umozliwienie odliczenia od
dochodu (przychodu) darowizn
przekazanych na przeciwdziatanie
COVID-19;

« korzystniejsze zasady rozliczania
straty;

« wsparcie firm transportowych
przez ARP w refinansowaniu uméw
leasingowych;

« ulatwienia dla branzy turystycznej;

« umozliwienie sklepom - w niedzie-
le objetym zakazem handlu - przyj-
mowania towaru, roztadowywania
go oraz wykladania na potki;

« obnizenie 0 90 proc. czynszow
najemcow lokali i tzw. wysp w gale-
riach handlowych, dopdki obiekty
te majg zakaz normalnego funkcjo-
nowania;

« przedluzenie legalnego pobytu i ze-
zwolen na prace dla obcokrajowcow;

« zwalnianie z naliczania kar umow-
nych za - zwigzane z epidemia

- opdznienia przy realizacji przetar-
gow;

« umozliwienie gminom odstgpienia
od pobierania podatku od nierucho-
mosci od firm, ktdre przez epidemie
koronawirusa utracity ptynnos¢
finansowa;

« przedluzenie bankowych kredytow
obrotowych, w oparciu o dane finan-
sowe na koniec 2019;

« gwarancje de minimis z BGK;
« doplaty BGK do odsetek;

« fundusze ptynnosciowe BGK, PFR
i KUKE, w tym mozliwos$¢ uzyskania
- przez $rednie i duze firmy - z fun-
duszu PFR Inwestycje podwyzszenia
kapitatu lub finansowania w postaci
obligacji - facznie o wartosci 6 mld
zL.

Szczegdty wybranych rozwigzan

Przejecie przez panstwo oplacania
skladek ZUS przez 3 miesiace

Panstwo - na 3 miesigce - przejmie

oplacanie sktadek na ZUS za: 692
tys. mikrofirm (zgtoszonych jako
platnicy przed 29 lutego 2020 r.),
ktére zatrudniajg do 9 pracownikow
(chodzi o wszystkich pracownikéw
takich przedsigbiorcow). A takze
samozatrudnionych, jezeli prowadzi-
li dzialalno$¢ przed 1 lutego 2020 r.

i przychéd z tej dziatalno$ci, w rozu-
mieniu przepiséw o podatku docho-
dowym od 0s6b fizycznych uzyskany
w lutym 2020 r. nie byt wyzszy niz
300% prognozowanego przecietnego
miesiecznego wynagrodzenia brutto
w gospodarce narodowej w 2020 r.
Dofinansowanie bedzie pochodzi¢

z Funduszu Gwarantowanych Swiad-
czen Pracowniczych (FGSP). Dzieki
temu pracodawcom spadna koszty
osobowe o 35,0 proc. Koszt tego roz-
wigzania dla finanséw publicznych
szacujemy na 3,4 mld zt miesiecznie
przy 1,7 mln pracownikéw. W sumie
daje to 10,2 mld zt za okres 3 mie-

siecy.
Swiadczenie dla zatrudnionych

na umowy zlecenia lub o dzielo
oraz samozatrudnionych

Wyptata z ZUS gwarantowanego
$wiadczenia miesigcznego — nie-
osktadkowanego i nieopodatkowa-
nego - co do zasady jest to kwota

w wysokosci 80% minimalnego
wynagrodzenia. W przypadku oséb,
ktére w miesigcu poprzedzajacym
miesigc zlozenia wniosku uzyskaly
przychody z tytulu umowy cywilno-
prawnej, w rozumieniu przepiséw

o podatku dochodowym od os6b
fizycznych ponizej 50% minimalne-
go wynagrodzenia, bedzie to kwota
osiggnietego wynagrodzenia z tytulu
umowy cywilnoprawnej w miesigcu
poprzedzajacym zlozenie wniosku.
W przypadku oséb rozliczajacych
sie np. w formie karty podatkowej,
bedzie to kwota w wysokosci 50%
minimalnego wynagrodzenia. Wa-
runkiem uzyskania §wiadczenia jest
to, aby przych6d w miesiagcu poprze-
dzajacym miesigc zfozenia wniosku
nie przekraczal 300% przecietnego
wynagrodzenia. Poza tym przedsig-
biorca musi prowadzi¢ dzialalnos¢
przed lutego 2020 r., a jego przychod
w miesigcu poprzedzajacym miesigc
ztozenia wniosku musi spas¢ mini-
mum o 15% w stosunku do miesigca
poprzedniego. Jezeli zawiesit prowa-
dzenie dzialalnosci, do zawieszenia
tej dziatalnosci musiato doj$¢ nie
weczesniej niz 1 lutego 2020 r. Aby
zleceniobiorca lub wykonawca dziela
mogl otrzyma¢ swiadczenie, musi
udowodni¢ zawarcie umowy przed 1
lutego 2020 r.

Dofinansowanie zatrudnienia

Pomoc ze §rodkéw FGSP przystu-
guje przedsiebiorcy w okresie wpro-
wadzonego przez przedsiebiorce
przestoju ekonomicznego lub obni-
zonego wymiaru czasu, w przypadku
spadku obrotéw gospodarczych:

« nie mniej niz o 15%, obliczony jako
stosunek tacznych obrotéw w cig-

gu 2 kolejnych miesiecy w okresie
po 1.01.2020 r., do facznych obrotéw
z analogicznych 2 miesiecy z roku
ubieglego w nastepstwie wystapienia
COVID 19, lub

« nie mniej niz o 25%, obliczony jako
stosunek tgcznych obrotéw w cig-

gu dowolnie wskazanego miesigca

w okresie po 1.01.2020 r., w poréw-
naniu do obrotéw z miesigca po-
przedniego.

W zwigzku ze spadkiem obrotéw
gospodarczych w nastepstwie wysta-
pienia koronawirusa, pracownikowi
objetemu przestojem ekonomicznym
pracodawca wyplaca wynagrodzenie
w wysoko$ci co najmniej minimal-

nego wynagrodzenia za prace. Dzigki
$rodkom z FGSP pracodawca otrzy-
ma dofinansowanie do wynagrodze-
nia w okresie przestoju w wysokosci
50% minimalnego wynagrodzenia
plus sktadki na ubezpieczenia
spoleczne nalezne od pracodawcy
od przyznanych §wiadczen, czyli
1.533,09 z1, z uwzglednieniem wy-
miaru czasu pracy.

Przedsiebiorca, ktory obnizyt wy-
miar czasu pracy w zwigzku ze spad-
kiem obrotéw gospodarczych w na-
stepstwie wystapienia koronawirusa,
moze obnizy¢ wymiar czasu pracy
pracownika o 20%, nie wigcej niz do
0,5 etatu, z zastrzezeniem, Ze wyna-
grodzenie nie moze by¢ nizsze niz
minimalne wynagrodzenie za prace,
z uwzglednieniem wymiaru czasu
pracy. Przy tak obnizonym wymiarze
czasu pracy Fundusz dofinansuje
maksymalnie do wysokosci 40%
przecietnego miesigcznego wyna-
grodzenia z poprzedniego kwartatu
oglaszanego przez Prezesa Gléwnego
Urzedu Statystycznego plus skladki
na ubezpieczenia spoteczne nalezne
od pracodawcy od przyznanych
$wiadczen. tj. 2.452,27 zl.

Oba $wiadczenia przystugiwaé beda
przez taczny okres 3 miesiecy od
dnia podpisania umowy o wyplate
$wiadczen. Rada Ministréw moze,
w celu przeciwdziatania skutkom
gospodarczym COVID-19, w dro-
dze rozporzadzenia, przedtuzy¢ ten
okres, majac na wzgledzie okres
obowigzywania stanu zagrozenia
epidemicznego lub stanu epidemii
oraz skutki nimi wywotane.

Whioski moga by¢ sktadane elek-
tronicznie. Wnioski sa sktadane do
Dyrektoréw Wojewddzkich Urzedéw
Pracy.

Uelastycznienie czasu pracy

Pracodawca dotkniety skutkami
epidemii koronawirusa bedzie mogt
skréci¢ dobowy czas nieprzerwa-
nego odpoczynku dla pracownika

z obecnych 11 godzin do 8 (z gwa-
rancja oddania pracownikowi row-
nowaznego odpoczynku w okresie 8
tygodni), a tygodniowy czas takiego
odpoczynku - z 35 do 32 godzin.
W porozumieniu ze zwigzkami
zawodowymi albo gdy nie ma zwiaz-
kéw z przedstawicielami pracow-
nikéw - bedzie mogt tez wydtuzy¢
dobowy wymiar czas pracy do 12
godzin (réwnowazny system czasu
pracy) oraz okres rozliczeniowy do
maksymalnie 12 miesiecy.

Brak kar za op6Znienia w przetar-
gach publicznych

Wprowadzenie mechanizmu wydtu-
zania termindéw realizacji zamoéwien
publicznych. Stuzy¢ temu bedzie
procedura zwalniajgca z naliczania
kar umownych za - zwigzane z epi-
demig - opdznienia w realizacji
przetargéw. Jednoczesnie nienalicze-
nie kar umownych w tej procedurze
nie bedzie stanowi¢ naruszenia
dyscypliny finanséw publicznych.
Dodatkowo wprowadzony bedzie
przyspieszony tryb lub niestoso-
wanie przepisow Prawa zamdwien
publicznych w przypadku zamoéwien
niezbednych do walki z koronawi-
rusem.

Ulatwienia dla branzy turystycznej

Przedtuzenie terminu na zwrot wplat
klienta w przypadku niemoznosci
zorganizowania wydarzenia z powo-
du epidemii (dot. organizacji wystaw
i kongreséw lub dziatalno$ci kultu-
ralnej, rozrywkowej, rekreacyjnej,
sportowej, organizujacej wystawy
tematyczne lub imprezy plenerowe)
do 180 dni od rozwigzania umowy.

Dzis jest to 14 dni.

Mozliwo$¢ skorzystania przez
klientéw z voucherdw na realizacje
imprezy turystycznej w ciggu roku
od dnia, w ktérym miata sie odby¢
impreza odwolana w zwiazku z prze-
ciwdziataniem COVID-19.

Rozliczenie calej tegorocznej straty
w przyszlym roku

Umozliwienie podatnikom CIT

i PIT, ktorzy ponosza negatywne
konsekwencje COVID-19, odlicze-
nia straty poniesionej w 2020 r., od
dochodu z dzialalnosci, uzyskanego
w 2019 r. Warunek to osiggniecie

w 2020 r. - w poréwnaniu do 2019
r. - przychodéw nizszych o co naj-
mniej 50 proc..

Przedluzenie bankowych kredytow
obrotowych

Umozliwienie obliczania zdolnosci
kredytowej w oparciu o dane finan-
sowe na koniec 2019 r. Towarzyszy¢
temu bedg rekomendacje w zakresie
sposobu liczenia rezerw na kredyty.
Sektor bankowy zadeklarowal go-
towo$¢ do przedtuzenia kredytow
obrotowych przy zmianie regulacji.
Rozwigzanie to umozliwia wydtuze-
nie kredytéw obrotowych — o war-
to$ci ok. 150 mld zt - dla sektora
przedsiebiorstw.

Przedluzenie legalnego pobytu

i zezwolen na prace dla obcokra-
jowcow

Wydtuzenie wiz pobytowych i ze-
zwolen na pobyt czasowy cudzo-
ziemcow. Wydluzenie terminu skla-
dania wnioskow o udzielenie zezwo-
lent pobytowych, przedluzenie wizy
oraz przedluzenie pobytu w ramach
ruchu bezwizowego, jezeli wypa-
dalby w okresie stanu zagrozenia
epidemicznego lub stanu epidemii.
Wydtuzenie z mocy prawa okresow
waznosci zezwolent na pobyt czaso-
wy oraz wiz krajowych (do 30 dni od
dnia odwolania tego stanu).

Polityka drugiej szansy

W sytuacji kryzysu makroekono-
micznego duza liczba firm moze

by¢ zmuszona do restrukturyzacji.
Zwlaszcza male i $rednie firmy maja
problem ze skutecznym przejsciem
przez proces restrukturyzacji i wiele
z nich koniczy sie upadloscia lub
likwidacjg. Dlatego mozliwa bedzie
pomoc dla matych i $rednich przed-
siebiorstw, ktdre przechodza proces
restrukturyzacji. Cel to ulatwienie
im ponownego startu dziatalnosci
gospodarczej. Rozwigzanie ma mini-
malizowa¢ przyszte skutki gospodar-
cze pandemii.

Odroczenie niektorych obowiaz-
kow, m.in.:

o Przesuniecie terminu ptatnosci
zaliczek na podatek dochodowy od
wyplacanych wynagrodzen w mar-
cu i kwietniu 2020 r. (do 1 czerwca
2020 1.);

« Przesunigcie obowiazku sktadania
nowego pliku JPK_VAT dla duzych
firm (deklaracja wraz z ewidencja)
z 1 kwietnia na 1 lipca 2020 r;

« Przesuniecie matrycy VAT z 1
kwietnia na 1 lipca 2020 r;

« Przesunigcie obowigzku utworze-
nia Pracowniczych Planéw Kapitato-
wych w $rednich przedsiebiorstwach
na 1 pazdziernika 2020 r.;

o Odroczenie do 13 lipca 2020 r.
obowiazku zgtoszenia informacji do
Centralnego Rejestru Beneficjentow
Rzeczywistych (ustawa o przeciw-
dziataniu praniu brudnych pienie-

dzy);
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« Zwolnienie z podatku od czynnosci
cywilnoprawnych (PCC) umowy
pozyczki zawieranej do dnia 31
sierpnia 2020 r.;

» Wydluzenie terminu na ztozenie
informacji o cenach transferowych
do 30 wrze$nia 2020 r;

» Wydluzenie terminu na ztozenie
zawiadomienia o dokonaniu zaplaty
na rachunek niezamieszczony w wy-
kazie podatnikéw VAT, o ktérym
mowa w art. 96b ust. 1 ustawy o VAT
(z 3-dniowego do 14-dniowego);

« Przesuniecie terminu wej$cia

w zycie rozwigzan prawnych dot.
zréwnania pozycji prawnej drobnych
przedsiebiorcéw i konsumentéw z 1
czerwca 2020 r. na 1 stycznia 2021 r.;

o Odroczenie podatku do sprzedazy
detalicznej do 1 stycznia 2021 r.;

» Mozliwo$¢ odroczenia terminu wy-
konania badan urzadzen technicz-
nych, z zachowaniem mozliwosci
eksploatacji przez maksymalny okres
kolejnych 6 miesiecy;

» Wydluzenie okresu sporzadzania
dokumentéw ewidencji odpadéw
w formie papierowej do 31 grudnia
2020 r.

Izolacja domowa

Celem izolacji domowej jest odosob-
nienie chorego, ktdry, po zbadaniu
przez lekarza, nie wymaga hospita-
lizacji ze wzgledu na stan zdrowia.
Izolacja domowa jest stosowana

u pacjentow, ktérzy majg dodatni
wynik badania w kierunku korona-
wirusa SARS-CoV-2 i nie majg obja-
wow choroby lub wykazujg tagodne,
umiarkowane objawy choroby CO-
VID-19 (np. stan podgoraczkowy,
kaszel, bol gardta, ostabienie). Osoby
z kontaktu domowego z chorym
majg najwyzsze ryzyko zakazenia.
Do zakazenia dochodzi drogg kro-
pelkowa podczas moéwienia, kaszlu
czy kichania albo poprzez dotyk
skazonych przedmiotow. W sytuacji
pogorszenia stanu zdrowia nalezy
niezwlocznie wezwac karetke po-
gotowia informujgc o rozpoznaniu
COVID-19 i izolacji w warunkach
domowych celem przewiezienia do
szpitala. Na pogorszenie moga wska-
zywac uporczywa goraczka powyzej
39 stopni, duszno$¢, bole w klatce
piersiowej, krwawienia z nosa, wy-
broczyny na skérze.

PODCZAS IZOLACJI DOMOWE]
OBOWIAZUJA NASTEPUJACE
ZALECENIA:

» Dwa razy dziennie wykonuj po-
miar temperatury ciata, przyjmuj co
najmniej 1,5 litra plynéw dziennie,
przyjmuj 3-4 lekkostrawne positki.

o Przebywaj (calg dobe) w jednym
pokoju, w ktérym nie mieszkaja/nie
przebywaja inni domownicy.

« Staraj sie komunikowac z otocze-
niem poprzez telefon, komputer,
jak najmniej narazajac inne osoby
na kontakt.

« Inni domownicy NIE powinni
zbliza¢ si¢ do Ciebie blizej niz na 2
metry.

« NIE powiniene$ mie¢ kontaktu
ze zwierzetami domowymi - moga
przenie$¢ wirusa na osoby zdrowe,
na siersci, ktorej dotykasz.

« Jesli inna osoba wchodzi do poko-
juw ktérym przebywasz, powinna
zalozy¢ maseczke na usta i nos
(maseczka chirurgiczna lub samo-
dzielnie sporzadzona z tkaniny albo
recznik).

« NIE wynos$ rzeczy z pokoju, z kté-
rego korzystasz.

« NIE wchodz do innych pomiesz-
czen zwlaszcza, jesli kto$ w nich

przebywa.

o Jezeli w mieszkaniu jest wspolna
toaleta/lazienka, korzystaj z niej od-
dzielnie, najlepiej jako ostatni z do-
mownikow, myj po sobie urzadzenia
z ktdrych korzystasz, zdezynfekuj
WC dostepnymi dla gospodarstw
domowych $rodkami, przed wyj-
$ciem umyj dokladnie rece. Uzywaj
wylacznie wlasnych recznikéw, po-
wie$ je w innym miejscu niz reczniki
pozostatych domownikéw. Trzymaj
przybory toaletowe np. szczoteczke
do zeb6éw w pokoju, w ktérym odby-
wasz izolacje.

« Czesto otwieraj okno, wietrz pokoj.
Jesli musisz wyjs$¢ z pokoju, np. do
tazienki, zat6z maske na usta i nos
(maseczka chirurgiczna lub samo-
dzielnie sporzadzona z tkaniny albo
recznik).

« NIE korzystaj z wentylatoréw,
klimatyzacji, ani oczyszczaczy po-
wietrza.

» Zmieniaj posciel i pizame co 2 dni,
a reczniki codziennie.

« Zuzyta posciel, reczniki i brudne
ubrania wkladaj do worka plastiko-
wego w pokoju, a kiedy sie zapelni,
wystaw go za drzwi, tak aby inna
osoba mogta zrobi¢ pranie.

« Smieci wrzucaj do plastikowego
worka (popro$ o zawieszenia pu-

stego worka na klamce), a kiedy sie¢
zapelni, wystaw go za drzwi, tak aby
inna osoba mogta go wyrzuci¢ do
$mietnika.

o Uzywaj oddzielnych sztuécow,
talerzy, kubkow, szklanek. Powinny
by¢ oddzielne tylko dla ciebie.

« Przygotowane positki, wode, leki
spozywaj w warunkach izolacji, po-
pro$, aby podano ci je pod drzwi.

« Brudne naczynia wystawiaj

za drzwi pokoju, aby inna osoba
umyta je w zmywarce w temp. mi-
nimum 60°C z uzyciem detergentu
lub recznie $rodkiem myjacym do
naczyn i pod goracg wodg. Po zmy-
waniu, osoba myjgca naczynia musi
umy¢ rece woda z mydtem.

JAK SPRZATAC W MIESZKANIU,
W KTORYM IZOLOWANY JEST
JEDEN (DWOJE CHORYCH),

A RESZTA JEST ZDROWA?

« Kilka razy dziennie dezynfekuj
poprzez przecieranie chusteczkami
nasgczonymi $rodkiem dezynfek-
cyjnym: - klamki do drzwi, blaty
stotéw, uchwyt lodowki, szafek, racz-
ka czajnika, armatura tazienkowa,
toalety i uchwyty toaletowe, telefony,
klawiatury, piloty telewizyjne, table-
ty, stoliki nocne, wlaczniki $wiatta,

- dezynfekcje wykonuj w gumo-
wych rekawiczkach, NIE wycieraj
nadmiaru $rodka dezynfekcyjnego

z powierzchni.

« Pranie ubran, poscieli:

- pierz rzeczy w oddzielnym wsadzie,
bez ubran innych domownikéw,

- wysyp ubrania do pralki bezpo-
$rednio z worka, bez ich dotykania,

- ubrania i po$ciel pierz w tempera-
turze najwyzszej dopuszczalnej dla
pranych tkanin, ale nie nizszej niz
60 stopni C, z uzyciem detergentu,

przez co najmniej 40 min.

- uzywaj ubran, ktdre mozna prac
w temperaturze 60°C,

- po zatadunku pralki umyj lub
zdezynfekuj rece. NIE wysylaj rzeczy
do pralni.

o Wyrzucanie $mieci - osoba wyrzu-
cajgca $mieci z twojego domu/miesz-
kania odbiera worek spod drzwi
pokoju w gumowych rekawiczkach,
pakuje je w drugi worek, wyrzuca do
$mietnika. Po zdjeciu rekawic wy-
rzuca je, myje lub dezynfekuje rece.

WSZYSCY DOMOWNICY PODLE-
GAJA KWARANTANNIE PRZEZ
CALY OKRES IZOLAC]JI ORAZ 14
DNI OD DNIA UZNANIA OSOBY
ZAKAZONE] ZA ZDROWA. OSO-
BY TE:

« NIE mogg opuszczaé domu, robi¢
zakupow.

« Poruszajg si¢ w obrebie pomiesz-
czen, w ktorych nie jest izolowany
chory lub wlasnym przydomowym
ogrodzie bez kontaktu z chorym ani
sasiadami.

« Nalezy poprosi¢ telefonicznie/
mailowo (rodzine, przyjaciot, lub
MOPS) o pomoc, osoba dostarczaja-
ca potrzebne produkty ma zostawia¢
je pod drzwiami Twojego domu/
mieszkania i zawiadamia¢ w ustalo-
ny sposob, tak by nie kontaktowac
sie bezposrednio.

AKTUALMA SYTUAC A EFIDEMIOLOGHCINA
WOJEWODITWO SLASKE

28 marca 2020 | 10:00

Koronawirus na Slasku

W wojewodztwie $laskim jest juz 165
0s0b z koronawirusem. Dwie zmarly,
cztery wyzdrowialy. Hospitalizowane
s 123 osoby, 14.442 potencjalnie
chorych objeto kwarantanna, a 7.793
nadzorem sanitarnym. Do sobotnie-
go poranka (28 marca) Wojewodzka
Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna
w Katowicach przebadata pod katem
koronawirusa blisko 3 tys. pobra-
nych prébek.

Jak informuje GIS nie ma mozli-
wosci odmowy wykonania testow

w kierunku koronawirusa jesli

jest wskazanie lekarskie tj. pacjent
przejawia objawy niewydolnosci
oddechowej, ma goraczke, kaszel,
dusznos¢. Nie jest konieczne spelnie-
nie zadnych dodatkowych kryteriow
epidemiologicznych.

Koronawirus w powiecie

Sytuacja epidemiologiczna w powie-
cie myszkowskim na dzien 28 marca
2020 r. (dane z godz. 14.00):

- liczba 0s6b poddana kwarantannie
z natozong decyzjg administracyjna:
20,

- liczba 0s6b hospitalizowanych
z powodu podejrzenia zakazenia
koronawirusem SARS-CoV-2: 3

(w tym 2 pozytywne),

- 2 osoby z wynikiem pozytywnym -
izolacja domowa,

- liczba 0s6b pozostajacych pod nad-
zorem epidemiologicznym: 213.

Wozrastajaca liczba zachorowan

na COVID-19 w naszym powiecie
to efekt zarazen wérdd cztonkow
jednej rodziny z gminy Kozieglowy.
Kobieta zarazila si¢ od czlonka swo-
jej rodziny pracujacego na lotnisku.
Nieswiadoma choroby zainfekowata
inne osoby.

Myszkowska kardiologia z kwa-
rantanng

Oddziat kardiologii i intensywnego
nadzoru kardiologicznego objety
zostal kwarantanng. Powodem byt
lekarz, ktory w miniony weekend
przyjechal na dyzur, cho¢ u cztonka
jego rodziny wystapilo podejrzenie
koronawirusa. Medyk nie poczekat
na wynik badania bliskich i bezmy$l-
nie pojechat do pracy, cho¢ ttuma-
czyt sie, ze nie wiedzial, ze zona ma
wykonywany test. Wynik badania
nie pozostawil ztudzen - i Zona
lekarza i on - byli zarazeni. Perso-
nel, ktéry mial kontakt z lekarzem

i pacjenci objeci zostang kwarantan-
ng. Jeden pacjent trafit do szpitala

w Zawierciu. Jedenastoosobowy
personel poddany zostal kwarantan-
nie. Na przelomie marca i kwietnia
oddzial ma zacza¢ pracowac.

Czy bedziemy miec€ oddziat za-
kazny?

Wojewoda $laski Jarostaw Wieczo-
rek postawil w stan podwyzszonej
gotowosci 35 szpitali z wojewddztwa
$laskiego. Z calej listy tylko kilka
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z nich to szpitale jednoimienne,

a jeszcze kilka posiada oddzialy za-
kazne. Na licie wojewody jest takze
myszkowska lecznica. Nikt jednak
nie ma w planach utworzenia tu ani
oddzialu zakaznego ani tym bardziej
przeksztatcenia szpitala w jedno-
imienny. Pomiedzy lecznice z listy
podzielone zostang srodki - 24 mIn
euro - za ktére zakupiony zostanie
dodatkowy sprzet, m.in.: respiratory,
kardiomonitory, defibrylatory; itp.
Niewykluczone, ze czes¢ pieniedzy
otrzyma nasz szpital. Finanse beda
w dyspozycji Zarzagdu Wojewddztwa
Slaskiego.

Nie spoczywajac na laurach, Starosta
Myszkowski Piotr Kotodziejczyk
rozpoczal rozmowy z przedstawicie-
lami gmin czy bedg gotowi wesprze¢
myszkowska lecznice srodkami

na zakup respiratoréw. Wstepnie
zdecydowana wigkszo$¢ samorzg-
dowcéw odpowiedziala pozytywnie
na pytanie starosty. Jedynie Wtodzi-
mierz Zak nie dat zadnej wiazacej
odpowiedzi.

Jesli plan starosty sie powiedzie, SP
Z0OZ moze zyska¢ nawet kilkanascie
respiratorow.

PODZIEKOWANIE

- Dziekuje personelowi nasze-
go szpitala za stuzbe, ktéra jest
teraz szczeg6lnie trudnym wy-
zwaniem. To Panstwo jestescie
na pierwszym froncie walki

o zdrowie i zycie pacjentow,
narazajac jednoczesnie zdro-
wie swoje i wtasnych rodzin.
Dziekuje lekarzom, ratowni-
kom medycznym, salowym,
pielegniarkom i pielegniarzom,
sanitariuszom, diagnostom,
technikom, kierowcom, pra-
cownikom obstugi, farmaceu-
tom oraz wszystkim innym
pracownikom powiatowej stuz-
by zdrowia. Dziekuje réowniez
wszystkim firmom i osobom,
ktére wsparty nasz3 lecznice
srodkami ochrony bezpo-
sredniej — kupowaty lub szyty
maseczki, przekazywaty ptyny
dezynfekujace, rekawiczki

i odziez. Dziekuje firmom ga-
stronomicznym za dostarczane
positki. Nie sposdb wszyst-
kich Panstwa wymieni¢, wiec
dziekuje po prostu wszystkim
ludziom wielkiego serca! Dzie-
kuje takze funkcjonariuszom
policji i strazy za petnienie
stuzby w tym najtrudniejszym
czasie — powiedziat starosta
Piotr Kotodziejczyk.
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Na czym polega 14-dniowa obo-
wigzkowa kwarantanna?

Kwarantanna trwa dwa tygodnie.

W tym czasie:

« w zadnym wypadku nie wychodz

z domu,

« spacery z psem, wyjscie do sklepu
czy do lekarza s3 zakazane. W zaku-
pach czy wyprowadzeniu psa niech
pomoze ci sasiad lub ktos bliski - po-
pros$ o pozostawienie zakupow przed
drzwiami,

« jezeli masz bliski kontakt z innymi
osobami w domu - one réwniez mu-
sz3 zosta¢ poddane kwarantannie,

« jezeli masz objawy choroby, koniecz-
nie zgtos to telefonicznie.

Jak wyglada sytuacja osdb, ktére prze-
bywaja w kwarantannie? Czy sg jakies
kary za nieprzestrzeganie procedur?
Policja odwiedza osoby objete kwa-

rantanng, sprawdzajac, czy pozostaja
W miejscu swojego zamieszkania.
Doswiadczenie Wloch pokazuje,

ze nieprzestrzeganie zasad kwaran-
tanny jest jedna z gléwnych przyczyn
bardzo szybkiego rozprzestrzeniania
sie wirusa. Nieuzasadnione przypadki
ztamania kwarantanny sg karane,
wigcznie z nakladaniem wysokich kar
finansowych. Nie mozemy naraza¢
zdrowia innych, nie mozemy naraza¢
zdrowia naszych rodzicéw, dziadkow
oraz starszych. Osoby, ktore tamig
nakaz kwarantanny zagrazaja przede
wszystkim innym. Przepisy przewiduja
mozliwo$¢ nalozenia kary finansowej
nawet do 30 tys. zl na te osoby, ktdre
kwarantanny nie przestrzegaja. Decy-
zja co do konkretnej wysokosci kary
jest zawsze indywidualna.

Jezeli w zwigzku z rozprzestrzenia-
niem si¢ koronawirusa jestes objety

kwarantanng, pamietaj - nie jestes
pozostawiony sam sobie. Otrzymasz
wsparcie z wielu miejsc.

Co mozesz zrobi¢?

Zadzwon do osrodka pomocy spotecz-
nej w miejscowosci, w ktdrej miesz-
kasz. W tym szczeg6lnym okresie
o$rodki pomocy spolecznej powinny
skupic si¢ na pomocy osobom star-
szym, samotnym, niepelnosprawnym
- szczegolnie potrzebujacym wsparcia
w zwigzku z kwarantanna. To one
znajduja sie w najtrudniejszej sytuacji
i nierzadko nie sa w stanie radzi¢ sobie
same.

Uwaga! Kazda osoba, ktéra ma in-
formacje o tym, Ze osoby poddane
kwarantannie potrzebujg pomocy,
powinna ja takze przekaza¢ do osrod-
ka pomocy spolecznej.

Policjant pomoze!

Funkcjonariusze policji, ktorzy w po-
rozumieniu ze stuzbami sanitarnymi
sprawdzaja, czy przebywasz w domu,
szczegblng uwage beda zwracac na oso-
by samotne, starsze czy niepelnospraw-
ne. Informacje o takich osobach prze-
kaza do osrodka pomocy spoleczne;.

Wazne! Pracownik socjalny o$rodka
pomocy spolecznej skontaktuje sie

z Tobg w miare mozliwosci telefo-
nicznie. Chodzi o bezpieczenstwo nas
wszystkich i mozliwe ograniczenie
ryzyka dalszego rozwoju epidemii.
Cieply posilek w domu

W sytuacji, kiedy osoba starsza, samot-
na czy niepelnosprawna, badz rodzi-
na - nie jest w stanie sama zapewni¢
sobie goracego positku lub produktéw
zywnosciowych, takiej pomocy udzieli
gmina.

Aplikacja Kwarantanna domowa

Blyskawicznie stworzona zostata pli-
kacja ,,Kwarantanna domowa’, ktora
ulatwia i usprawnia przeprowadzenie
obowiazkowej kwarantanny w warun-
kach domowych. Program umozliwia
potwierdzenie miejsca, w ktérym
przebywasz, podstawowg ocene stanu
zdrowia i bezposrednie zgloszenie
zagrozenia. Ulatwia tez zaopatrzenie
w najpotrzebniejsze artykuly osobom,
ktore nie maja takiej mozliwosci sa-
modzielnie. Aplikacje mozna pobra¢
na urzadzenia z systemami Adroid
oraz iOs. Wigcej informacji na stro-
nie www.gov.pl/web/koronawirus/
kwarantanna-domowa

Katarzyna Kieras

(na podstawie informa-
cji z: KPRM, MZ, GIS, SUW)

PODLEJSKIEMU KORONAWIRUS NIESTRASZNY

Wtodarze matych i wigkszych gmin wraz z zamykaniem urzedow na interesantow, zamykali takze istniejgce targowiska. Decyzje niemal wszedzie zapadaty btyskawicz-
nie. Niemal wszedzie — wyjatkiem sg Zarki, gdzie Klemens Podlejski do zamkniecia placu targowego nie dopuscit. Przez chwile dostownie myszkowski sanepid rynek
zamknat, decyzja zostata odwotana i Podlejski znéw zaprasza na zakupy.

Réwnie popularnym i z podobnym
asortymentem, jak na zareckim
jarmarku, jest targowisko w Bedzi-
nie. Odziez, obuwie, meble, pro-
dukty spozywcze, itp. — wszystko
na kilkudziesieciu tysigcach metréw
kwadratowych niemal w centrum
kroélewskiego miasta. Tam bez
wahania juz 14 marca podjeta zo-
stala decyzja o zamknieciu rynku.
Podobnie w Dabrowie Gérniczej,
Siewierzu, czy w gminach naszego

powiatu. Decyzje byly jednoznaczne.

Tylko burmistrz Zarek postanowit
sie wylamac. Internauci szeroko
komentowali postepowanie Klemen-
sa Podlejskiego, sugerujac, ze ten
woli pozbiera¢ oplaty od kupcow niz
zapobiegal rozprzestrzenianiu si¢
wirusa. Podnosili argument kiep-
skiego stanu finanséw gminy.

Gdy w potowie marca w miastach
Zaglebia prezydenci informowali

o zamykaniu do odwotania targo-
wisk w celu ograniczenia ryzyka
zakazenia koronawirusem, rzecz-
niczka zareckiego magistratu rozsy-
tata e-maile z trescig o ograniczeniu
sprzedazy do wybranych produktéw.

- Handel na Targowisku Miejskim
w Zarkach zostaje ograniczony do
produktéw spozywczych oraz dro-
geryjnych. Wprowadzono zakaz
sprzedazy: wyrobow tekstylnych,
odziezowych, skorzanych meb-
lowych, o$wietleniowych, RTV

i AGD, pismiennych i i ksiegowych.
Punkty gastronomiczne tylko jedze-
nie na wynos — napisala 18 marca
Katarzyna Kulifiska-Pluta - rzecznik
UMIG Zarki.

24 marca decyzja Wojewody Slaskie-
go realizowang przez myszkowski
sanepid targowisko miejskie w Zar-
kach zostato zamkniete az do odwo-
tania. Ten stan trwatl raptem dzien.

26 marca poinformowano, ze Kle-
mens Podlejski znéw zaprasza na za-
kupy, ostrzegajac jedynie i zalecajac
zachowanie odpowiednich standar-
déw. Handel w Zarkach ograniczony
jest do produktéw spozywczych,

w tym drobiem i paszami oraz pro-
duktéw drogeryjnych.

- W obrebie targu nalezy respekto-
wacé wytyczne w zakresie zabezpie-
czenia os6b tam znajdujacych sie
poprzez: ograniczenie kontaktow
bezposrednich, zachowanie nale-
zytej odleglosci 2 m, stosowanie
$rodkéw dezynfekujacych, unikanie

przebywania ludzi w skupiskach

— przestrzegaja zareccy urzednicy
oraz publikujg zalecenia Gléwnego
Inspektora Sanitarnego w zakresie
targowisk i bazarow zapobiegajace
zagrozeniu epidemiologicznemu
COVID- 19:

"NALEZY:
1. Stosowa¢ wlasciwa higiene rak.

2. Stosowac higiene kaszlu i oddy-
chania.

3. Stosowac zasady bezpieczenstwa
zywnosci - restrykcyjnie i z pelng
$wiadomoscig.

4. Ograniczy¢ bliski kontakt z kazda
osobg, ktéra ma objawy chorobowe
ze strony uktadu oddechowego.

5. Zachowa¢ bezpieczng odlegtosé
klient-klient, klient-sprzedawca,
sprzedawca-sprzedawca (min. 1,5
metra).

6. W miare mozliwosci korzysta¢
gléwnie z platnosci bezgotéwko-
wych.

UWAGA!

Osoby wykazujace wszelkie objawy
chorobowe nie moga pracowac przy
obrocie/produkcji zywnosci!

1. Higiena rak:

Osoby majace kontakt z zywnoscia,
muszg czgsto my¢ rece:

« Przed rozpoczeciem pracy;

« Przed kontaktem z zywnoscia,
ktora jest przeznaczona do bezpo-
$redniego spozycia;

« Po obrébce lub kontakcie z zyw-
noscia surowa, nieprzetworzona;

« Po zajmowaniu si¢ odpadami/
$mieciami;

« Po zakonczeniu procedur czyszcze-
nia/dezynfekc;ji;

« Po skorzystaniu z toalety;

« Po kaszlu, kichaniu, wydmuchaniu
nosa;

« Po jedzeniu, piciu, lub paleniu;

« Po kontakcie z pieniedzmi.

W przypadku straganéw na bazarze/
targowisku np. z warzywami i owo-
cami, gdzie dostep do wody jest
utrudniony - nalezy rece dezynfeko-
wad przy uzyciu pltynéw dezynfeku-
jacych lub chusteczek nasgczonych
takim plynem.

2. Higiena kaszlu i oddychania:

o Podczas kaszlu i kichania nalezy

zakry¢ usta i nos chusteczka - jak
najszybciej wyrzu¢ chusteczke do
zamknietego kosza 1 umy¢ rece, uzy-
wajac mydta i wody lub zdezynfeko-
wac je $rodkami na bazie alkoholu
(min. 60%).

« Nie obawiac¢ si¢ zwraca¢ uwagi
wspolpracownikowi i klientowi, aby
nie kastat i nie kichal w naszym kie-
runku ani na produkty spozywcze.

3. Zasady bezpieczenstwa zywnosci
- restrykcyjnie i z pelna swiadomos-
cig:

Osoby pracujace przy dostawie

i sprzedazy Zywnosci na targowi-
skach, bazarach - na straganach,

w sklepikach, stoiskach etc. powinny
zweryfikowa¢ wprowadzone dobre
praktyki higieniczne, tak aby:

« zaktualizowac je, jesli jest to uza-
sadnione,

« przypomnie¢ sprzedawcom i pra-
cownikom wdrozone wymagania
higieniczne

« rygorystycznie je stosowac,

« zapewnic¢ wlasciwe warunki prze-
chowywania produktéw - etykiety
produktow zawierajg wskazowki

w jakiej temperaturze nalezy je
przechowywac, co ma kluczowe
znaczenie w przypadku zywnosci
nietrwatej mikrobiologicznie jak np.
produkty i wyroby miesne, mleko,
jogurty i inne produkty mleczne, sa-
tatki, kietki, soki jednodniowe etc.);

« weryfikowa¢ terminy przydatnosci
do spozycia, ma to szczeg6lne zna-
czenie w przypadku ww. produktow
nietrwatych mikrobiologicznie. Nie
wolno oferowa¢ (np. przy kasie,

na ladzie), bez zapewnienia wa-
runkéw chlodniczych produktéow

o krétkim terminie przydatnosci do
spozycia, ktore powinny by¢ prze-
chowywane w lodéwce.

« zapobiega¢ zakazeniom krzyzo-
wym i niewlasciwym praktykom, na
przyklad:

- jaja nie powinny by¢ przekladane
do innych opakowan, niz te w ktd-
rych zostaty dostarczone, po kon-
takcie dfonie-jaja nalezy umy¢ lub
zdezynfekowac rece;

- nie nalezy klas¢ produktéw tj. ser,
wedliny, migso etc. bezposrednio

na wadze,

- surowe migso i jaja sg potencjal-
nym zrédtem zanieczyszczen mikro-
biologicznych, nalezy zapobiegac ich
kontaktowi z zywnoscia przeznaczo-
ng do bezposredniego spozycia (np.

ser, wedliny). Jest ona spozywana
bezposrednio, bez obrobki cieplnej,
a wiec zanieczyszczenie mikrobio-
logiczne moze by¢ realnym zagroze-
niem dla konsumenta;

- stosowanie rekawiczek jednora-
zowych w sposéb higieniczny, gdyz
stosowane niewlasciwe moga by¢
nosnikiem groznych bakterii — np.
dotykanie miesa w rekawiczce jed-
norazowego uzytku, ktéra nastepnie
pobieramy pieniadze, a potem na-
ktadamy na wage wedline powoduje,
ze bakterie wystepujace na migsie

i na pienigdzach zostang przeniesio-
ne na wedling, podobnie jak w przy-
padku nie umytych rak.

o Produkty spozywcze musza by¢
identyfikowalne, mie¢ okreslony ter-
min przydatnosci do spozycia/date
minimalnej trwalosci. Nie wolno
handlowa¢ zywno$cig niewiadomego
pochodzenia, z nielegalnych zrodet -
to nielegalne i niebezpieczne! (poza
wysokim ryzykiem dotyczacym
potencjalnych negatywnych skutkow
zdrowotnych dla konsumenta istotne
jest rowniez ryzyko rozprzestrzenia-
nia si¢ ASF poprzez obroét nielegalng
dziczyzng i produktami wieprzowy-
mi);

« przestrzega¢ obowigzku odsuniecia
od pracy z zywnoscig w przypadku
zlego staniu zdrowia - nie tylko
objawdéw koronawirusa, ale réwniez
wszelkich innych objawéw ze strony
ukladu pokarmowego, oddechowe-
go, chorobowych zmian skérnych

i innych choréb zakaznych;

» wzmoc nadzor nad przestrzega-
niem zasad higieny, potencjalnie
zapobiegajacym rozprzestrzenianiu
sie wirusa, w szczegolnosci:

a) w sklepikach i sklepach oraz bud-
kach na bazarach/targowiskach:

« zintensyfikowaé procesy mycia

i dezynfekcji - podlog, lad, uzywa-
nego sprzetu sklepach, koszykow
sklepowych, kas, tasm przy kasach,
poreczy, uchwytéw, terminali platni-
czych etc.;

« ogranicza¢ w miare mozliwosci
ekspozycje zywnosci nieopakowanej
przeznaczonej do bezposredniego
spozycia tj. pieczywa, ciast np. przez
przykrycie folig opakowan, przesta-
wienie tych produktéw w miejsce
oddalone od konsumenta, tak aby
nie lezata ona obok miejsca podawa-
nia produktow;

o Zaleca si¢ ograniczanie mozliwosci
samoobstugowego zakupu wyrobow

piekarniczych, cukierniczych pie-
czywa — wskazane jest podawanie

i pakowanie przez sprzedajacego
produkty tj. pieczywo, wyroby cu-
kiernicze, butki, tak aby ograniczy¢
kontakt klienta z zywno$cia;

b) na straganach i stoiskach np.
Z owocami i warzywami:

« podawac i pakowa¢ produkty przez
sprzedajacego, tak aby ograniczy¢
kontakt klienta z Zywnoscia;

« dezynfekowac¢ rece po kazdym
kontakcie z pieniedzmi.

4. Ograniczy¢ bliski kontakt z kazda
osobg, ktéra ma objawy chorobowe
tj.: goraczka, kaszel, duszno$¢.

Nie dopuszcza¢ do kontaktu z su-
rowcem lub produktem oséb, ktére
majg objawy zakazenia drég odde-
chowych, nawet tagodny kaszel albo
goraczke.

W przypadku nieprzestrzegania tych
zasad nie obawia¢ si¢ zwraca¢ uwagi
wspotpracownikowi i klientowi.

5. Zachowa¢ bezpieczng odleglos¢
klient-klient, klient-sprzedawca,
sprzedawca-sprzedawca (min. 1,5
metra).

Dotyczy to zaréwno oséb w sklepi-
kach i sklepach jak réwniez na tere-
nie calego targowiska, gdzie nie po-
winno sie znajdowac zbyt wiele oséb.

Osoby, ktdre oczekujg na swoja kolej
po zakupy réwniez powinny zacho-
wa¢ dystans 1,5 metra. W sklepach

i sklepikach nalezy zachowac ten
odstep miedzy klientami, jak row-
niez od 0s6b sprzedajacych.

Poza czgstym myciem i dezynfek-
cja, w sklepach/sklepikach w miare
mozliwosci zaleca si¢ wietrzenie
pomieszczen.

6. W miare mozliwosci korzystaé
gléwnie z platnosci bezgotéwkowych
w placowkach handlowych

Platnosci bezgotéwkowe sg bez-
pieczniejsze, jednakze trzeba mie¢
na uwadze np. senior6éw, ktérzy
zwykle nie korzystaja z platnosci
karta. Powinni mie¢ oni mozliwo$¢
dokonania platnoéci gotowka, a

po kazdym kontakcie z pieniedzmi,
nalezy my¢ rece lub przynajmniej je
zdezynfekowa¢ preparatem na bazie
60% alkoholu.

Mozliwe jest tez zorganizowanie do-
wozu towaru do klientow — w miare
mozliwosci kadrowych/transporto-

wych". (kk)
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BIEG PAMIECI ZOLNIERZY WYKLETYCH

1 marca w Narodowym Dniu Pa-
mieci Zotnierzy Wykletych, Poset do
Parlamentu Europejskiego Jadwiga
Wisniewska zorganizowata bieg ku
czci Nieztomnych - Tropem Wil-
czym. W zmaganiach udzial wzigto
kilkuset uczestnikéw. Cho¢ w tym
roku dokonywano pomiaru czasu,
kazdy tak naprawde byt zwyciezca.
Na mecie medale na szyi biegaczy
wieszali: Europosel Jadwiga Wis-
niewska, Starosta Myszkowski Piotr
Kolodziejczyk oraz Wiceprzewod-
niczacy Rady Powiatu w Myszkowie

Janusz Romaniuk. Bieg zabezpieczali
przedstawiciele stuzb mundurowych,
a pomocy gotowi byli udziela¢ ra-
townicy medyczni z myszkowskiego
szpitala. Organizatorzy przygotowali
dla sportowcow goracy poczestunek,
a po regeneracji sit odbyto si¢ loso-
wanie nagréd, w tym studyjnych wy-
jazdéw do Brukseli, historycznych
ksigzek oraz gier edukacyjnych. Wy-
réznieni zostali najmlodsi i najstarsi
uczestnicy. Nagrody wraz z organi-
zatorami wreczali: Czlonek Zarzadu
Powiatu Myszkowskiego Jolanta

Koral, Wiceprzewodniczacy Rady
Powiatu w Myszkowie: Zdzistawa
Polak oraz Janusz Romaniuk, radna
powiatowa Marlena Wisniewska
oraz radny miejski Tomasz Zatecki.
W patriotycznym repertuarze po-
$wieconym Zohierzom Wykletym
wystapil znany raper - "Tadek" Pol-
kowski. Wydarzenie wspétorganizo-
walo Stowarzyszenie "Kijomaniacy",
a redakcji DEMOKRATYCZNE]
przypadt zaszczyt objecia wydarze-
nia patronatem medialnym.
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DOPLATY 2020: ARIMR PRZYJMUJE OSWIADCZENIA

W tym roku rolnicy po raz trzeci
skladajg wnioski o przyznanie plat-
noéci bezposérednich i obszarowych
z PROW 2014-2020 obowigzkowo
przez internet. Utrzymana zostata
takze mozliwo$¢ zlozenia papierowe-
go oswiadczenia potwierdzajacego
brak zmian w stosunku do wniosku
z roku poprzedniego.

Przyjmowanie o$wiadczen rozpocze-
fo si¢ 2 marca 2020 r. Rolnicy maja
czas na ich dostarczenie do ARIMR
do 15 kwietnia 2020 r. Do pigtku 27
marca do Agencji wplynelo 74 138
o$wiadczen potwierdzajacych brak
zmian we wniosku o doptaty.

Z powodu epidemii koronawirusa
biura powiatowe ARIMR zostaly

zamkniete dla interesantéw. Dlatego
tez o$wiadczenia mozna przekazy-
waé w nastepujacy sposob: pozosta-
wi¢ we wrzutni lub urnie umieszone;j
przy wejsciu do biura powiatowego,
wystaé poczta czy ztozy¢ poprzez
platforme ePUAP. Mozna réwniez
przestac zeskanowane dokumenty
za pomocyg poczty elektronicznej

na adres mailowy biura powia-
towego, a oryginat o$wiadczenia
dostarczy¢ do Agencji w terminie
pdzniejszym. Jest jeszcze inna do-
stepna Sciezka: rolnicy uprawnieni
do ztozenia o$wiadczenia moga zalo-
gowac sie do aplikacji eWniosekPlus
i ztozy¢ wniosek przez internet.

15 marca 2020 r. ruszylo przyjmo-

[ E-WNIOSKI

wanie wnioskéw o doplaty droga
elektroniczng, za posrednictwem
aplikacji eWniosekPlus. Do piagtku
27 marca w ARIMR zarejestrowano
55 555 e-wnioskow.

Zrédto: ARIMR
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PRZIYLACZ SIE

Powinnismy pic jej ok. 2 litrow dziennie, a zuzywamy jej w ciggu doby srednio ok. 100 litréw. Woda, bo o niej mowa, to najczesciej wystepujacy w przyrodzie zwigzek chemicz-
ny o wzorze H20. Cho¢ na tle innych krajéw w kwestii zuzycie wody, wypadamy niezle, w dodatku w roku 2018 zuzycie wody spadto 0 2%, to powinnisSmy pamietac o tym,

Ze jej zasoby s3 ograniczone. Powinnismy zatem wode oszczedzac — zamiast kapieli w wannie brac prysznic, odzyskiwa¢ wode deszczowg do podlewania ogrodu oraz — co
réwnie wazne — przytaczyc sie do kanalizacji lub zainwestowaé w przydomowa oczyszczalnie Sciekow.

Dlaczego to takie istotne? Kazdy litr
wody wplywajacy do naszego go-
spodarstwa domowego musi zosta¢
odprowadzony. W zdecydowanej
cze$ci pobierana przez nas woda,

w efekcie codziennego uzytkowa-
nia, przetwarzana jest w $cieki, a te
poprzez system rur, kolektorow,
przepompowni i rurociagéw tlocz-
nych sg bezpiecznie odprowadzane
do miejsca ich zagospodarowania
(w przypadku kanalizacji). W ten
sposob oczyszczone Scieki trafiaja do
ponownego obiegu.

W roku 2018 ilo$¢ wytworzonych
$ciekow przemystowych i komunal-
nych wymagajacych oczyszczenia
ksztaltowata sie na podobnym po-
ziomie jak w roku 2017 i wyniosta
2,2 km3, natomiast ilo$¢ $ciekow
nieoczyszczanych 0,1 km3. Ilos¢
$ciekéw oczyszczanych w oczysz-
czalniach z podwyzszonym usuwa-
niem biogendw osiagneta wartos¢
1,16 km3, co stanowi 55,6% $ciekow
oczyszczanych, natomiast ilo$¢ Scie-
kéw oczyszczanych mechanicznie
wyniosta 0,48 km3 (23,1% $ciekow
poddanych procesom oczyszczania).

Liczba oczyszczalni $ciekéw komu-
nalnych (3257), byta na poziomie

roku 2017 (3258). Udzial ludnosci
korzystajacej z oczyszczalni $ciekow
w 2018 r. wynosil 74%, przy czym
w miastach wynosit ok. 95%, za$

na wsiach 43% - informuje Gléwny
Urzad Statystyczny.

Odprowadzanie $ciekéw z naszych
doméw czy firm w spos6b niekon-
trolowany lub do nieszczelnego

zbiornika bezodptywowego jest
bezwzglednie zagrozeniem dla $ro-
dowiska naturalnego, a tym samym
dla nas i naszych zwierzat. Powoduje
zanieczyszczenie gleby i wod pod-
ziemnych - a to powazny problem.
Przedostajace si¢ do gleby i wod
gruntowych $cieki s3 niebezpieczne
dla otoczenia z powodu wystepuja-

cych w nich szkodliwych czynnikéw
biologicznych (wirusy, grzyby, pier-
wotniaki, robaki pasozytnicze i bak-
terie). Wiele jeszcze osob — zwlasz-
cza tych mieszkajacych na wsi - trwa
w przekonaniu, ze nie ma sensu
budowac szczelnego szamba, a roz-
szczelniony zbiornik ma wigcej zalet
niz wad. Inni traktuja $cieki jako
nawdz do uzyZnienia gleby pod lep-
sze plony i przekonuja, ze szkodliwe
zanieczyszczenia z czasem sie rozto-
3. Bledne jest rowniez przekonanie,
ze z ,dziurawego” szamba wyplywa
tylko woda, a reszta zostaje w zbior-
niku. Nieszczelne szambo grozi
zanieczyszczeniem bakteriologicz-
nym i chemicznym wody, z ktorej
korzystamy, gdy posiadamy wiasne
jej ujecie lub posiada go nasz sgsiad.
Scieki rozprzestrzeniajg sie na duze
odleglosci od Zrédta, a w raz z nimi
bakterie chorobotworcze. W konse-
kwengcji sami tworzymy ,,zamkniety
obieg’, bo zanieczyszczenia te wchla-
niane sg przez roéliny, w tym takze
warzywa i owoce w przydomowych
ogrédkach. Oszczedzajac na odpro-
wadzaniu $ciekéw, bedziemy musieli
w perspektywie czasu ten watpliwy
zysk zostawié w aptece.

Jesli $cieki sg odprowadzane do sy-
stemu kanalizacyjnego, ryzyko po-
wstania szkdd w srodowisku zostaje
wyeliminowane, gdyz stan sieci jest
stale monitorowany, co gwarantuje
jej szczelno$¢. Trzeba podkreslic,

ze przylaczenie naszego gospodar-
stwa domowego do sieci to poza
dbaniem o $rodowisko - takze wy-
goda. Nie myslimy wéwczas o kon-
trolowaniu i opréznianiu szamba,
poza tym przy kanalizacji sanitarnej
ryzyko przepetnienia nie istnieje,

w dodatku nie musimy si¢ martwic
o zadne awarie - za ich usuwanie
odpowiadaja lokalne ,wodociagi”
Jedyna wada przyltacza do kanalizacji
moze by¢ cena metra szesciennego
odprowadzanych $ciekow. Ale i te
oplaty sg niczym, wobec kary, kto-
ra mozna otrzymac za nieszczelne
szambo.

Ustawg o utrzymaniu czystosci

i porzadku w gminach zobowiazuje
wlascicieli do przylaczenia nierucho-
mosci do istniejacej sieci kanaliza-
cyjnej, lub w przypadku, gdy budowa
takiej sieci jest technicznie lub
ekonomicznie nieuzasadniona, wy-
posazenia nieruchomosci w zbiornik
bezodplywowy nieczystosci cieklych

Polska znajduje sie na czternastym miejscu w Unii Europejskiej pod wzgledem ilosci wytwarzanych odpadéw w przeliczeniu na osobe — wynika z danych Eurostatu. Statystycz-

ny Polak wytwarza ich rocznie 315 kilograméw. Z roku na rok ilos$¢ $mieci wzrasta. Jak wytwarza¢ mniej odpad6éw w gospodarstwie domowym i czy warto postawic¢ na recy-
kling — o tym przeczytacie Paristwo w tym artykule.

Segregowanie §mieci wielu Polakom
weszlo juz w nawyk. Wytworzone
w naszych domach odpady trafiaja
odpowiednio do zielonych, nie-
bieskich, czy z6ltych workow. Jesli
jednak chcesz pojs¢ o krok dalej

i zada¢ o to, by odpadéw bylo mniej
- postaw na recykling, a moze
nawet na ,zero waste”. Zwrocenie
uwagi na problem wzrastajacej ilo-
$ci odpaddéw i wprowadzenie zmian
w swoim gospodarstwie domowym
pozwoli zaoszczedzi¢ zaréwno

czas, jak i pienigdze. Zmniejszenie
ilosci wytwarzanych $émieci wbrew
pozorom nie jest trudne i po zasto-
sowaniu sie do kilku prostych zasad
- szybko wejdzie nam w nawyk.

To troche jak z jazda na rowerze,
gdy sie juz nauczysz, nigdy tego nie
zapomnisz.

O jak ograniczamy opakowa-
nia

Przygotowujac si¢ do wyprawy

na zakupy zaopatrzmy si¢ w mate-
rialowe torby wielorazowego uzyt-
ku - dobrze jesli beda z materiatu
naturalnego, jak na przyktad len.
W ten prosty sposéb unikniemy
kupowania ,,foliowek”. Warto wspo-
mnie¢, ze od 1 stycznia 2018 roku
obowigzuje tzw. oplata recyklingo-
wa, ktdra doliczana jest do podsta-
wowej ceny reklamoéwki (20 groszy).

Zrezygnujmy réwniez z workow
na owoce czy warzywa — juz teraz nie-
ktére sklepy przy wazeniu produktow

wymagaja od nas okreslenia, czy nasze

jablko zapakowaliémy do woreczka —
te w ,,folidwce” sg nieco drozsze.

Warto wybiera¢ si¢ na lokalne rynki,
gdzie mozna kupi¢ zywnos¢ (sezo-
now3 i nieprzetworzong) bezposred-
nio od rolnikéw. Gdy musimy kupi¢
jajka, mozna zabra¢ ze sobg puste
wytlaczanki.

Jesli musisz siegna¢ po produkty
pakowane, postaw na te, ktérych po-
jemniki mogg ci sie czego$ przydac.

i Gospodarki Wodnej w Karowicach

To tak zwany upcykling. W stoikach
mozesz przechowywaé produkty
sypkie - ryz czy kasze. Z metalo-
wych puszek czy plastikowych bute-
lek mozesz zrobi¢ doniczki. Wymysl
kreatywne zastosowanie dla danego
opakowania.

Jak sie da — wybierz opakowania
zwrotne - na przyklad kupuj napoje
w butelkach, ktére mozesz zwrdcic.
Na wage

Kupowanie produktéw na wage
pozwala nam wzig¢ dokladnie tyle
produktu ile potrzebujemy, a w ten
sposob zmniejszymy ilo§¢ marnowa-
nego jedzenia. Dobrze, ale kto$ za-
pyta jak przetransportowaé produk-
ty do domu? Odpowiedz jest prosta
- nalezy zabrac¢ ze soba pojemniki
lub woreczki wielokrotnego uzytku.
Coraz czg$ciej w duzych miastach
spotkamy osoby, ktore produkty

sypkie (na wage) pakuja do wlasnych
pojemnikéw. Nie bojcie si¢ kreowac
mody w swojej miejscowosci!

Duze opakowania

Niektérych produktéw nie mozemy
kupi¢ bez opakowania, a s3 nam
stale potrzebne, wéwczas warto
postawi¢ na duze paczki. Kupujac
papier toaletowy czy reczniki pa-
pierowe — lepiej wzig¢ opakowanie
zawierajace wiecej rolek. Tym spo-
sobem wyrzucimy tylko jedna folie,
zaoszczedzimy pieniadze i czas spe-
dzony na zakupach.

Woda tak, ale z kranu
Powinni$my spozywac ok. dwoch
litréw wody w ciagu doby. Po co za-
tem w ciggu tygodnia wyrzucac po-
nad 9 plastikowych butelek? Lepiej
pi¢ wode z kranu, a jesli jej jakos¢
pozostawia wiele do Zyczenia, warto
wyposazy¢ si¢ w dzbanek z filtrem,
ktory nie jest drogi i uzdatni wode.
Jesli juz musimy kupi¢ wode bu-
telkowang, lepszym rozwigzaniem
(cho¢ drozszym) bedzie zakup
szklanych opakowan z nakretkami.
Butelki mozemy jeszcze do czego$
wykorzystac.

NIEjednorazowe
Powiedz nie produktom jednora-

zowego uzytku. Plastikowe stomki
zamien na te metalowe. Na grilla
zamiast jednorazowych plastikowych
talerzykow i sztuécow wybierz te
tradycyjne lub - jesli musisz - biode-
gradowalne (na przyktad otrebowe
lub drewniane). Zamiast maszynek
jednorazowych, kup drozsza z wy-
miennymi ostrzami. A moze zaryzy-
kuj i kup brzytwe?

Zbiorcze lepsze

Omijaj produkty pakowane poje-
dynczo. Zrezygnuj z herbaty, ktorej
torebki pakowane sg w osobne,
plastikowe opakowania. Nie kupuj
miniaturowych $mietanek do kawy -
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(spelniajace wymagania okreslone
w przepisach odrebnych). W przy-
padku szamba przepisy nakazuja
udokumentowanie wywozu nieczy-
stoéci ptynnych. Trzeba pamietac,
aby nasze $cieki wywiozla firma,
ktére posiada pozwolenie na oproz-
nianie zbiornikéw bezodptywowych
oraz transportowanie nieczystosci
plynnych. Kazdy wtasciciel nieru-
chomoséci zobowigzany jest do oka-
zywania dowodu zaptaty lub umowy
na wywoz nieczystosci na kazde
wezwanie organu kontrolujacego.
Kara grzywny za brak dowodéw
potwierdzajacych regularng ustuge
moze wynies¢ nawet kilka tysiecy
zlotych.

Oczyszczalnia

Nie kazdy dom moze liczy¢ na pod-
taczenie do sieci kanalizacyjnej.
Kiedys jedynym rozwigzaniem na te-
renie nieskanalizowanej gminy byly
szamba, dzi§ duza popularnoscia
cieszg sie przydomowe oczyszczalnie
$ciekow.

Przydomowe oczyszczalnie $ciekow
majg dwie ogromne zalety — eko-
logiczny charakter i oszczednos¢.
Wybierajac ten sposob odprowadza-
nia $ciekéw, mamy pewnos¢, ze nie
przedostaja si¢ one do gleby i nie
powoduja zanieczyszczen wod.

O jak oszczednos¢

Wybudowanie przydomowej oczysz-
czalni $ciekéw wiaze si¢ ze spory-
mi kosztami, ale trzeba pamieta¢,

Ze zZwracajg si¢ one juz po uplywie
dwunastu miesiecy uzytkowania.
Kolejne lata to jedynie okoto 10%
kosztéw (w poréwnaniu do uzytko-
wania klasycznego szamba). Do tego
dochodzi brak koniecznosci prze-
chowywania rachunkéw za wywoz
nieczystosci.

Przydomowe oczyszczalnie $ciekéw
sg banalnie proste w eksploatacji.
Nalezy pamietac jedynie o tym, aby
do kanalizacji dostarcza¢ specjalne
bakterie oraz enzymy oraz - raz

na jakis czas — wywozi¢ tworzacy sie
w zbiorniku osad.

Dostepne dzisiaj oczyszczalnie
moga by¢ montowane praktycznie
w kazdym miejscu - nowoczesna
technologia sprawia, ze warunki nie
stanowig zadnej przeszkody do in-
stalacji. Zbiornikéw nie trzeba izo-
lowa¢, a z uwagi na ich stosunkowo
niewielkg wage - prace montazowe
moga by¢ prowadzone szybko i bez
wigkszych probleméw.

Ten system odprowadzania $ciekéw
z nieruchomodci charakteryzuje sie
wieloletnig trwato$cig. Oczyszczal-
nie wykonywane sg tak, aby nieko-
rzystne czynniki atmosferyczne nie
wplywaly negatywnie na ich prace.

KANALIZIAGCII

Jakie wady?

Jedna ze wspomnianych juz wad jest
jednorazowy wysoki koszt budowy
oczyszczalni - trudno go poda¢
nawet szacunkowo, bowiem zalezy
od wielu czynnikow.

Drugim minusem tego rozwigzania
jest przestrzen. Stworzenie przydo-
mowej oczyszczalni §ciekéw na swo-
jej nieruchomo$ci wymaga sporego
miejsca, gdyz urzadzenia rozmiesz-
czone sg dosy¢ szeroko, aby mogty
odpowiednio filtrowa¢ nieczystosci.
Im wieksze gospodarstwo domowe,
tym wiecej bedzie potrzeba miej-
sca na oczyszczalnie, a tym samym
zwigkszg sie koszty jej stworzenia.

Te dwa aspekty sg istotne przy
podjeciu decyzji o sposobie odpro-
wadzania $ciekOw z naszego gospo-
darstwa domowego. Trzeba pamigtaé
takze o fakcie, ze aby wybudowac
taka oczyszczalnie konieczne jest
uzyskanie specjalnych pozwolen,
cho¢ i szambo wymaga stosownych
dokumentéw.

Jednak przy dobrej eksploatacji
przydomowa oczyszczalnia $ciekow
na pewno spelni swoje zadanie. To
wlasciwie najlepsza opcja na bez-
problemowe odprowadzanie $ciekow
z gospodarstwa domowego - i cho-
ciaz nie mozna powiedzie¢, ze jest to
rozwigzanie tanie - w ostatecznym
rozrachunku z pewnoscig sie oplaci.

postawic na recykling?

kup wigkszy karton. Zamiast cukru
w saszetkach, uzywaj tego w duzych
papierowych torebkach. Zapomnij
o serkach, gdzie kazdy plasterek ma
wlasng folie.

Kapsutkowa katastrofa

Lubisz kawe z ekspresu? Nie daj sie
skusi¢ na zakup urzagdzenia na kap-
sutki. To prawdziwy wytwarzacz
odpadow. Kapsutki po kawie sta-
nowig trudny w recyklingu odpad.
Lepiej zatem wyda¢ odrobine wiecej
i nie za$mieca¢ planety zuzytymi
kapsutkami, zwlaszcza - jesli pijesz
kilka kaw dziennie.

Gdy dales si¢ jednak skusi¢ na zakup
ekspresu na kapsutki, sproébuj doku-
pi¢ te wielokrotnego uzytku. Samo-
dzielnie napelnisz je ulubiong kawa.

ZERO WASTE

W dostownym tlumaczeniu oznacza
»zero odpaddw’, ,,zero marnowa-
nia”. To styl na bezémieciowe zycie,
ktorego efektem bedzie niezanie-
czyszczanie $rodowiska naturalnego
odpadami. To styl promujacy gospo-
darke o zamknietym obiegu (uzy-
wanie zasobow zamiast tworzenia
odpadéw). Zycie wedtug zero waste
sprowadza si¢ do stosowania w zyciu
pieciu zasad - tzw. 5R:

1R: Refuse (odmawiaj) - odmawiaj

jednorazowych opakowan, wszelkich
produktéw wytworzonych ze szko-

Tresci zawarte w publikacji nie stanowig oficjalnego stanowiska organéw Wojewédzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Katowicach

dg dla srodowiska, nie bierz ulotek
reklamowych, itp.

2R: Reduce (ograniczaj) - prowadz
mozliwie minimalistyczne zycie,
ograniczaj ilo§¢ posiadanych przed-
miotdw, otaczaj sie tylko tym, co jest
ci niezbedne do zycia,

3R: Reuse (uzywaj ponownie) - sto-
suj wielorazowe opakowania i pro-

dukty wielorazowego uzytku. Uzywaj

ponownie takze tego, co na pierwszy
rzut oka jest juz $mieciem.

4R: Recycle (segreguj i przetwarzaj)
- przetwarzaj produkty i opakowa-
nia na co$ pozytecznego, segreguj
odpady (np. ze starego ubrania uszyj
materiatowg torbe na zakupy),

5R: Rot (kompostuj) - kompostuj
odpadki organiczne.

Zmiana

organizaciji

pracy

w WFOSIGW w Katowicach w zwigzku z COVID-19

W celu przeciwdziatania rozprze-
strzenianiu sie koronawirusa w tro-
sce o wspoblne bezpieczenstwo, in-
formujemy, Ze od 18 marca 2020r.
do odwotania Wojew6dzki Fundusz
Ochrony Srodowiska i Gospodar-
ki Wodnej w Katowicach pracuje
zdalnie.

W zwiazku z tym uprzejmie prosi-
my o kontakt z pracownikami Fun-
duszu wytacznie droga mailowa
i poczt tradycyjna.
Korespondencje elektroniczna
prosimy kierowa¢ na nastepujace
adresy:

* biuro@wfosigw.katowice.pl

* czystepowietrze@wfosigw.kato-
wice.pl

+ doradztwo@wfosigw.katowice.pl
lub za posrednictwem EPUAP (/
wfosigw/SkrytkaESP, lub za pomo-
€3 serwisu OBYWATEL.GOV.PL)

W wyjatkowych sytuacjach prosi-
my o kontakt pod nastepujacymi
numerami telefonow:

Informacja ogélna: 32 60 32 200
Zespot Ochrony Przyrody, Edukacji
Ekologicznej i Profilaktyki Zdro-
wotnej: 32 60 32 374

Zesp6t Analiz, Zabezpieczen i Win-
dykacji: 32 60 32 233

Zespo6t Kontroli i Umorzen:
326032237

UWAGA -

ZIELONE CZEKI

Sytuacja epidemiologiczna

w kraju zmusita WFOSiGW

w Katowicach do zmiany ter-
minéw w konkursie ,Zielone
czeki'2020" - nagréd corocznie
przyznawanych przez WFOSiGW
w Katowicach z okazji Dnia Zie-
mi. | tak, termin przyjmowania
wnioskéw wydtuzylismy do 31
sierpnia 2020 r., natomiast lau-
reatéw konkursu poznamy we
wrzeéniu 2020 .

Przy okazji przypominamy,

ze w konkursie ,Zielone cze-
ki'2020" mogg teraz wzig¢ udziat
juz nie tylko osoby fizyczne, ale
réwniez gminy, jednostki samo-
rzadu terytorialnego, przedsie-
biorstwa oraz organizacje poza-
rzadowe. Zapraszamy do udziatu!

Szczeg6ty i regulamin konkursu
na stronie www.wfosigw.katowi-
ce.pl

ZIELONA PRACOWNIA'2020

Zarzad Funduszu w dniu
20.03.2020 br. podjat decyzje
o wydtuzeniu do 30 kwietnia
br. terminu naboru wnioskéw
w Konkursie, wiecej informacji:

Zespo6t Ochrony Atmosfery:
326032222

Zespot Gospodarki Wodnej
i Ochrony Powierzchni Ziemi:
326032341

Zespot Wdrazania i Koordynowania
Projektéw POIiS: 32 60 32 245
Zespot Kontroli Projektéw POIiS:
326032380

Zesp6t Umow: 32 60 32 231
Zespot Doradcéw Energetycznych
- dostepni s3 pod telefonami ko-
morkowymi.

Zespot ds. Programu CZYSTE PO-
WIETRZE:

» w sprawach dot. przygotowania

i rozpatrywania wnioskéw o dofi-
nansowanie, przygotowania umow
i anekséw do uméw o dofinanso-
wanie: 32 60 32 251

* w sprawach dot. rozliczenia
uméw o dofinansowanie:
326032256

Zespot Finansowo-Ksiegowy:
326032364

Zesp6t Administracyjny:
326032331

Przepraszamy za wszelkie niedo-
godnosci i zapewniamy, ze dokta-
damy wszelkich staran, aby je zmi-
nimalizowac.

ZMIANA TERMINOW

https://www.wfosigw.katowice.
pl/zielona-pracownia.html

OCHRONA BIOROZNORODNOSCI

Zarzad Funduszu na posiedzeniu
w dniu 20.03.2020 r. podjat de-
cyzje o wydtuzeniu do 30 kwiet-
nia br. terminu naboru wnioskéw
z zakresu:

Ochrony bioréznorodnosci:

OP 1.4. Rozwéj ogrodéw bota-
nicznych

Edukacji ekologicznej:

EE 1.2. Wspieranie osrodkéw
edukacji ekologicznej, organiza-
cji realizujgcych programy edu-
kacji ekologicznej poprzez zakup
pomocy dydaktycznych i drobne-
go sprzetu

EE 2.1. Doposazenie uczelnia-
nych laboratoriéw na kierunkach
ksztatcenia i specjalizacjach
zwigzanych z ochrong $rodowi-
ska i gospodarka wodng

EE 5.3. Oznakowanie $ciezek
dydaktycznych przyrodniczych

i ekologicznych

adres: ul. Plebiscytowa 19, 40-035 Katowice

Kancelaria / Centrala telefoniczna - tel. 32 60 32 200, fax: 32 60 32 201
e-mail: biuro@wfosigw.katowice.pl

Kancelaria (biuro podawcze) czynne w godzinach 7.30 - 15.30

Wojewddzki Fundusz Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Karowicach

ade




KOZIEGEOWSKA ZBIORKA KRWI

POD PATRONATEM BURMISTRZA GIM KOZIEGLOWY JACKA SLECZK

26 kwietnia 2020 r. godz. 10.00-14.00
miejsce: Kozieglowy Rynek

kontakt: Sebastian Jagusiak, tel. 737 545 042

————————————— patronat medialny--------------
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