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JAK OGRANICZYC ZUZYCIE WODY | PRZECIWDZIALAC SUSZY

13 sposobdéw na ograniczenie zuzycia wody i przeciwdziatanie suszy. Znasz je wszystkie? Ograniczenie zuzy-
cia wody to nie tylko nizsze rachunki za wode czy Scieki, to takze dbatos$¢ o Srodowisko. W kazdym polskim domu Sred-
nio zuzywa sie 36% wody do mycia sie, 15% do prania, 10% do mycia naczyn, 6% do sprzatania, tylko 3% do picia
i gotowania i az 30% wody do sptukiwania WC. Niestety, bardzo czesto domownicy mniej lub bardziej Swiadomie marnujg wode, zupet-
nie niepotrzebnie. Przyktadowo, podczas trzyminutowego mycia zebéw przy odkreconym kranie marnujemy okoto 15 litréw wody.

Jak ograniczy¢ zuzycie wody i prze-
ciwdziatac suszy?

Stosujac sie do zasad, ktére pro-
ponujemy, mozna w ciggu roku
zaoszczedzic¢ kilkaset ztotych bez
negatywnego wptywu na komfort
zycia.

1. Prysznic zamiast wanny! Petna
wanna to zdecydowanie wieksze
zuzycie wody niz zwykty prysznic,
dlatego warto ograniczy¢ kapiele,
co pozwoli nam oszczedzi¢ do kilku
ztotych na az jednym wypoczynku
w wannie.

2. Myjesz zeby i nie zakrecasz
wody podczas tej czynnosci? To
btad. Zmien szybko ten nawyk, a po-
zwoli ci to zaoszczedzi¢ od kilku do
kilkunastu ztotych miesiecznie.

3. Napraw uszczelki! Ciekngce kra-
ny czy zawory to kosztowna usterka.
Cho¢ wydaje nam sig, ze to niewiel-
ka utrata wody, to w skali miesiaca
nasze rachunki przez zepsuty kran
moga wzrosna<¢. Poprawa jakosci
naszej instalacji to oszczednos¢ kil-
ku ztotych miesiecznie.

4. Cieknaca sptuczka! To zmora
0s6b oszczedzajacych, warto wiec
jak najszybciej j3 naprawié i wymie-
ni¢ na model z regulowanym stru-
mieniem wody. Potencjalna oszczed-
nos¢: od kilku do kilkunastu ztotych
miesiecznie.

5. Zmywarka - to nie tylko marze-
nie wiekszosci tych, ktérym przy-
pada przykry obowiazek zmywania
po domowych positkach. Urzadze-
nie nie tylko oszczedzi nasze dtonie,
znaczaco pozwala takze ograniczy¢
zuzycie wody.

Zmywarka zuzywa nawet 30%
mniej wody niz my podczas recz-

nego mycia naczyh. Aby zakup sie
optacat, trzeba z urzadzenia korzy-
stac rozsadnie — wstawia¢ zmywanie,
gdy uda nam sie zapetni¢ zmywarke
po brzegi. Zawsze mozna pomysleé
tez o oszczedzaniu energii i wtgczy¢
urzadzenie w nocy. Oszczednos¢: kil-
kunastu ztotych miesiecznie.

6. Pierz przy petnej pralce! Zasa-
dy podobne jak przy korzystaniu ze
zmywarki. Im petniejsze jest urza-
dzenie, tym wiecej zaoszczedzisz.

Alternatywa sg programy odswie-
zania ubran lub te ekonomiczne -
trwajg krotko i zuzywaja mniej wody
i energii. Oszczednos¢: kilka ztotych
miesiecznie.

7. Zbieraj deszczéwke. Masz dom
i wtasny ogr6d? Zainwestuj w insta-

lacje do odzyskiwania wody z desz-
czu. Zamiast podlewac rosliny woda
z sieci, podlej tg odzyskana. To prze-
de wszystkim Swietny sposé6b dla
tych, ktérzy nie maja przytacza wo-
dociggowego i borykaja sie ze sta-
tym problemem pozyskiwania wody.
Urzadzenie do gromadzenia desz-
czéwki oszczedzi te wode, ktérej
uzywamy do kapieli lub gotowania.
Stosujac sie do tej zasady, mozemy
«zyskac” kilka ztotych miesiecznie
przy zatozeniu, zZe jesteSmy wpieci
w sie¢ wodociggowa. W innym przy-
padku oszczednos¢ moze by¢ jesz-
cze wieksza.

8. Nie uzywaj wody do rozmraza-
nia potraw. Zdarzyto ci sie rozmra-
za¢ mieso w wodzie? Jesli chcesz
zaoszczedzi¢, musisz porzuci€ to

przyzwyczajenie. Potrawy mozesz
rozmrozi¢, wyjmujac je odpowied-
nio wczesniej z zamrazarki. Oszczed-
nos¢: kilka ztotych miesiecznie.

9. Wymien materie na te bez
dwéch kurkow. Jednouchwytowe
baterie w zlewie czy kranie pozwo-
l3 zaoszczedzi¢ wode i jest wygod-
niejsze niz dwa oddzielne pokretta.
Oszczednosc: kilka ztotych miesiecz-
nie.

10. Perlatory na krany! To hasto
znaja wszyscy specjalisci od oszcze-
dzania wody. Perlator to siatka
mocowana na koncu kranu, ktéra
napowietrza wode i zwieksza jej
strumien.

Daje to wrazenie wiekszej ilosci
sptywajacej wody, podczas gdy tej

wody zuzywamy mniej (nawet o ok.
30%). Potencjalna oszczednos¢: kil-
kanascie ztotych miesiecznie.

11. Twérz zbiorniki retencyjne.
Masz dziatke? Zbuduj na niej oczko
wodne lub staw. W uruchomionym
naborze programu ,Moja Woda"” mo-
zesz otrzymac nawet 5 tys. zt dofi-
nansowania na ten cel. Oszczednos¢:
ochronisz wode.

12. Postaw na taki kwiatowe. Mato
wymagajace kwiaty s $wietnym izo-
latorem wody w ziemi. Nie trzeba ich
podlewaé. Wybor roslin, ktére nie
maja duzych wymagan, a przy tym
Swietnie wygladaja, jest ogromny.

13. Rozwaz Sciétkowanie. Kora czy
zrebki nie tylko uatrakcyjniajg wy-
glad rabaty lub skalniaka. Stosujac
ten materiat, spowolnisz proces pa-
rowania wody z wierzchniej warstwy
gleby. Twoje rosliny dtuzej zachowa-
ja wilgo¢ nawet mimo wysokiej tem-
peratury otoczenia czy intensywne-
go nastonecznienia.

Wode warto oszczedzac nie tylko
z powodéw ekonomicznych. Na-
ukowcy alarmuja, ze za okoto 30 lat
wszyscy mieszkancy naszej planety,
a przynajmniej wiecej niz potowa,
bedzie miata utrudniony dostep do
wody pitnej. Juz w tej chwili ponad 1
miliard ludzi na catym $wiecie (czyli
14,5% populacji) cierpi z powodu
braku wody. Cho¢ to dla os6b, kto-
rym wody ptynacej z kranu nie bra-
kuje, moze by¢ trudne do wyobra-
Zenia, to na swiecie ludzie umieraja
z powodu braku czystej wody.

W celu przeciwdziatania rozprze-
strzenianiu sie koronawirusa
w trosce o wspélne bezpieczen-
stwo, informujemy, ze Wojewo6dzki
Fundusz Ochrony Srodowiska i Go-
spodarki Wodnej w Katowicach do
odwotania pracuje zdalnie.

W zwigzku z tym uprzejmie prosi-
my o kontakt z pracownikami Fun-
duszu wytacznie droga mailowa
i pocztg tradycyjna.

Korespondencje elektroniczna
prosimy kierowac na nastepujace
adresy:

* biuro@wfosigw.katowice.pl

* czystepowietrze@wfosigw.kato-

wice.pl

* doradztwo@wfosigw.katowice.pl
lub za posrednictwem EPUAP (/

wfosigw/SkrytkaESP, lub za pomo-
€3 serwisu OBYWATEL.GOV.PL)

W wyjatkowych sytuacjach prosi-
my o kontakt pod nastepujacymi
numerami telefonéw:

Informacja ogélna: 32 60 32 200
Zesp6t Ochrony Przyrody, Edukacji
Ekologicznej i Profilaktyki Zdro-
wotnej: 32 60 32 374

Zesp6t Analiz, Zabezpieczen i Win-
dykacji: 32 60 32 233

Zespo6t Kontroli i Umorzen:
326032237

Zesp6t Ochrony Atmosfery:
326032222

Zespo6t Gospodarki Wodnej

i Ochrony Powierzchni Ziemi:
326032341

Zespot Wdrazania i Koordynowania
Projektéw POIiS: 32 60 32 245
Zespot Kontroli Projektow POIiS:
326032380

Zesp6t Umoéw: 32 60 32 231
Zespot Doradcéw Energetycznych
- dostepni sg pod telefonami ko-
moérkowymi.

Zespot ds. Programu CZYSTE PO-
WIETRZE:

» w sprawach dot. przygotowania
i rozpatrywania wnioskéw o dofi-

nansowanie, przygotowania uméw
i anekséw do uméw o dofinanso-
wanie: 32 60 32 251

» w sprawach dot. rozliczenia
uméw o dofinansowanie:
326032256

Zespot Finansowo-Ksiegowy:
326032364

Zespot Administracyjny:
326032331

Przepraszamy za wszelkie niedo-
godnosci i zapewniamy, ze dokta-
damy wszelkich staran, aby je zmi-
nimalizowac.

Kolumne dofinansowano ze srodkow
Wojewédzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Karowicach

Za tresci zawarte w publikacji dofinansowanej ze srodkéw WFOSiGW w Katowicach

odpowiedzialnos¢ ponosi Redakcja.



ISTOTA WOD POWIERZCHNIOWYCH | PODZIEMNYCH

W hydrologii rozr6znia sie: wody opa-
dowe, wody powierzchniowe i wody
podziemne. Wszystkie maj3 znaczacy
wptyw na nasze zycie. Powinnismy
je chroni€ przed zanieczyszczeniami.
Dlaczego?

Wody powierzchniowe to wszelkiego
rodzaju zbiorniki - od oczek wodnych,
poprzez sadzawki i jeziora, az do akwe-
néw morskich oraz wody ciekéw od
strumykéw do duzych rzek.

Wody podziemne dzielimy na wody
gruntowe ptytkie oraz wgtebne - arte-
zyjskie. Studnie wiercone siggaja do
poziomu wéd artezyjskich, natomiast
studnie kopane zasilane sg ptytkimi
wodami gruntowymi.

Wskazane wyzej rodzaje wéd pozo-
stajg ze soba w Scistym zwiazku, a to
za sprawag statego krazenia ich w $ro-
dowisku.

Jednym z podstawowych kryteriéw
oceny przydatnosci wody do picia jest
zawarto$¢ w niej azotanéw. Zawartosc
azotanéw w wodzie pitnej nie moze
przekracza¢ 10 mg azotu azotanowego
(N-NO3) w 1 litrze wody. Jak wykazaty
badania, ponad 50% studni kopanych

w gospodarstwach wiejskich dostarcza
wody, w ktérej zawartos¢ azotanow
przekracza ustalony limit.

A przeciez chcemy mie€ czysta wode
do picia, do kapieli i rekreacji.

Chcemy, by woda w zbiornikach,
w ktérych na przyktad towimy ryby,
spetniata odpowiednie normy. Nie
zawsze sie tak dzieje, a to za sprawa
zanieczyszczen, ktérymi traktujemy
nasz3 planete.

Zr6dta zanieczyszczer wod dzielimy
na rolnicze i poza rolnicze. Zanieczysz-
cza¢ wody moze niekiedy cata wies.
Moga im szkodzi¢ réwniez wiejskie wy-
sypiska $mieci, nieszczelne instalacje
sanitarne, sktadowiska statych i ptyn-
nych odchodéw zwierzecych.

Na zanieczyszczenie wody pitnej
wptyw majg sktadniki pokarmowe ro-
slin, gtéwnie azotany i fosforany. Nad-
mierne dawki lub niewtasciwy sposéb
nawozowania moze spowodowac¢,
Ze woda na danym terenie nie bedzie
zdatna do picia.

Substancje toksyczne - srodki ochro-
ny roslin, metale ciezkie powoduja

skazenie wod i jest zagrozeniem dla
zycia biologicznego w wodach. Wody
skazone w ten spos6b musz3a by¢ wy-
taczone z rekreacji. Efekt taki daje sto-
sowanie chemicznej ochrony roslin czy
stosowanie osad6w sciekowych i kom-
postéw przemystowych na terenach
siewnych.

Réwniez drobne nieorganiczne
i organiczne czgstki gleby tworzace
zawiesine sg zagrozeniem dla zycia
biologicznego, akweny wytaczone s3
z rekreacji, a sam przesyt wody jest
utrudniony. Za to odpowiada erozja
wietrzna i wodna, stosowanie nawo-
z6w naturalnych i organicznych w nie-
wtasciwy sposéb. Wody powierzch-
niowe s3 zanieczyszczane azotanami
w wyniku sptywéw powierzchniowych.
Zwigzki fosforu — fosforany sg wpro-
wadzane do gleby w formie nawozéw
i w przeciwienstwie do azotanéw nie
ulegaja praktycznie stratom ani w wy-
niku wymywania, ani ulatniania.

Moga sie one jednak dostawac¢ do
woéd powierzchniowych ze sptywa-
jacymi czasteczkami gleby (erozja)
i wraz z azotanami decyduja w duzej
mierze o rozwoju planktonu, a wiec

o tak zwanych zakwitach wéd. Dlatego
zanieczyszczenie wod fosforanami jest
nie mniej grozne od zanieczyszczenia
azotanami. Wody moga by¢ réwniez
zanieczyszczane pozostatosciami
chemicznych $rodkéw ochrony roslin
oraz innymi substancjami toksycz-
nymi. Srodki ochrony roslin mogg sie
dostawac do wéd zaréwno w obrebie
zagrody wiejskiej, jak i z pol, na kto-
rych s3 stosowane. W obrebie zagrody
zagrozenie wynika z niewtasciwego
ich przechowywania i przygotowy-
wania do stosowania (napetnianie
i mycie opryskiwaczy), a w obrebie pél
z wymywania do wéd gruntowych lub
znoszenia w czasie oprysku do wéd
powierzchniowych. Zrédtem innych
substancji toksycznych, na przyktad
metali ciezkich, s3 stosowane niekiedy
w rolnictwie osady sciekowe i kompo-
sty przemystowe.

Zr6dtem zanieczyszczenia azotanami
woéd gruntowych w obrebie zagrody
wiejskiej sg Zle przechowywane na-
wozy naturalne, a niekiedy nieszczel-
ne zbiorniki do gromadzenia nieczy-
stosci.

Jak chroni¢ wody? Uzywajmy nawo-

z6w naturalnych. Dbajmy, by nasze
zbiorniki na stale i ptynne odchody
i odpady gospodarskie byty szczelne.

Wszystkie produkowane w gospodar-
stwie ptynne i state nawozy naturalne
oraz odpady powinny by¢ przechowy-
wane w specjalnych, szczelnych zbior-
nikach lub na ptytach usytuowanych
w odpowiedniej odlegtosci od zabudo-
wan i granic zagrody wiejskiej, zgodnie
z wymaganiami prawa budowlanego,
a przede wszystkim od studni, stano-
wigcej zrodto zaopatrzenia w wode
dla ludzi i zwierzat. Nalezy dazy¢ do
zmniejszenia ilosci gnojowicy pro-
dukowanej w gospodarstwie poprzez
ograniczenie do koniecznego mini-
mum ilosci wody zuzywanej do mycia
pomieszczen inwentarskich i ograni-
czenia wyciekéw z poidet.

Nie nalezy odprowadza¢ sciekéw
bezposrednio do wéd powierzchnio-
wych ani rozlewac ich na pola. Bez-
odptywowe zbiorniki powinny by¢
oprézniane przy pomocy wozéw ase-
nizacyjnych, a zawartos¢ dostarczana
do najblizszej oczyszczalni Sciekow.

WOJEWODZKIE FUNDUSZE WSPIERAJA OCHRONE LASOW

Prawie p6t miliona zt dofinansowania
przekaza cztery Wojewodzkie Fundusze
Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wod-
nej w: Katowicach, Wroctawiu, Opolu
i Krakowie na loty patrolowo-gasnicze
na terenach lesnych. Stosowne umowy
na Lgdowisku Niegowoniczki w gminie
tazy podpisali prezesi czterech Fundu-
szy oraz przedstawiciele Regionalnych
Dyrekcji Laséw Panstwowych. W uro-
czystosci uczestniczyt rdwniez Dyrektor
Generalny Laséw Panstwowych.

- Bardzo cenie sobie wspotprace
z Wojewo6dzkimi Funduszami Ochro-
ny Srodowiska i Gospodarki Wodnej.
Pomoc ze strony Funduszy jest trudna
do przecenienia. Otrzymana dotacja to
ogromne pieniadze, ktére pozwolg jesz-
cze lepiej chroni¢ polskie lasy — méwi
J6zef Kubica, p.o. Dyrektora Generalne-
go Laséw Panstwowych

tacznie cztery Fundusze dofinan-
sujg loty patrolowe i gasnicze kwotg
niemal p6t miliona zt. Srodki pozwola
tez na sprawniejsza koordynacje akgji
gasniczej i dostarczenie nieocenionych
informacji dostepnych przy obserwacji
Z powietrza.

- Wysokie temperatury, susza, a do
tego wakacje czyli wzmozony ruch w la-
sach - s3 dla nich najwiekszym zagro-
zeniem pozarowym. Dlatego bardzo

wazna jest ciggta obserwacja laséw
i kontrolowanie czy nie pojawito sie
niebezpieczenstwo, a w razie koniecz-
nosci btyskawiczna reakcja - méwi
Tomasz Bednarek, prezes WFOSiGW
w Katowicach.

finansowanie lotéw katowicki Fundusz
przeznaczyt 300 tys. zt, a wroctawski
- 100 tys.

- Rozpoczecie akcji gasniczej we
wczesnym etapie rozwoju pozaru
daje mozliwos¢ ograniczenia jego po-

gasdnicza ogranicza takze szkodliwa
emisje CO2 bedaca nastepstwem po-
zaréw - wyjasnia tukasz Kasztelowicz,
prezes WFOSiGW we Wroctawiu.

Uroczyste podpisanie uméw na do-
finansowanie lotéw patrolowo-gasni-

Loty bedg realizowane na terenach
lesnych wojewdédztw $laskiego, opol-
skiego, wroctawskiego i matopolskiego.
Dzieki patrolowaniu laséw z powietrza
mozna szybko zlokalizowa¢ miejsce
ewentualnego pozaru, rozpocza¢ ga-
szenie i zminimalizowac straty. Na do-

wierzchni, czego nastepstwem jest
zmniejszenie szk6d w srodowisku przy-
rodniczym. Bezposrednim skutkiem
pozaréw jest bowiem uszkodzenie ro-
slin, Smier¢ zwierzat, a takze zniszcze-
nie siedlisk w tym gatunkéw rzadkich
i chronionych. Co wazne szybka akcja

czych odbyto sie na Lagdowisku Nie-
gowoniczki, na terenie Nadlesnictwa
Siewierz. Wojewédzkie Fundusze re-
prezentowali: katowicki - prezes Tomasz
Bednarek i zastepca prezesa Adam Le-
wandowski; wroctawski — prezes tukasz
Kasztelowicz i zastepca prezesa Bartto-

miej Wigzowski; krakowski — prezes
Kazimierz Koprowski; opolski — prezes
Maciej Stefanski. Ze strony Laséw Pani-
stwowych - J6zef Kubica, p.o. Dyrektora
Generalnego Lasoéw Panistwowych, Da-
mian Sieber, dyrektor RDLP w Katowi-
cach i Artur Dyrcz, zastepca dyrektora
RDLP we Wroctawiu.

Smigtowce i samoloty patrolowo -
gasnicze odpowiedzialne s3 za lokali-
zacje pozaréw oraz szybkie rozpoczecie
akcji gasniczej i powstrzymanie pozaru
do momentu, kiedy na miejsce dotra
sity naziemne. Zaréwno samoloty jak
i Smigtowce potrzebuja zaledwie kilku-
nastu minut, aby uzupetni¢ zapas wody
i ponownie dolecie¢ na miejsce akcji
gasniczej. Duza liczba punktéw czer-
pania wody daje mozliwos¢ szybkiego
dotarcia i powrotu w rejon pozaru, aby
kontynuowa¢ akcje gasniczj.

To pierwsza taka ponadregionalna
inicjatywa czterech wojewdédzkich
Funduszy. W ubiegtym roku WFOSiGW
w Katowicach i Opolu dofinansowaty
wsp6lnie loty patrolowo-gasnicze kwo-
t3 350 tys. zt.

Wiecej na stronie Funduszu:
www.wfosigw.katowice.pl

foto: WFOSiGW w Katowicach

Za tresci zawarte w publikacji dofinansowanej ze srodkéw WFOSiGW w Katowicach odpowiedzialno$é ponosi Redakcja.

Kolumne dofinansowano ze srodkow
Wojewoédzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Karowicach

adres: ul. Plebiscytowa 19, 40-035 Katowice

e-mail: biuro@wfosigw.katowice.pl

Kancelaria (biuro podawcze) czynne w godzinach 7.30 - 15.30

Kancelaria / Centrala telefoniczna - tel. 32 60 32 200, fax: 32 60 32 201



