WCZUJ SI

KLIMAT

0 JAK OSZCZEDNOSC

Wojewédzki Fundusz Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Katowicach za Mi-
nisterstwem Klimatu i Srodowiska poleca:
przyjrzyjcie sie swoim nawykom - zrébcie do-
mowy audyt zuzycia energii i poprzez drobne
gesty postarajcie sie wyeliminowac te, przez
ktére ja marnujecie.

Czasem wystarczy gasi¢ Swiatto w po-
mieszczeniach, w ktérych nie jest potrzebne,
albo nie gotowac¢ w czajniku wody na zapas.
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Wierzymy, ze wspélne dziatania w wi-
doczny spos6b wptyna na mniejsze zuzycie
energii, a co za tym idzie - oszczednosci w na-
szych portfelach i wzmocnienie bezpieczen-
stwa energetycznego naszego kraju w tym
trudnym czasie.

Zajrzyjcie na naszg strone i dowiedzcie sie
wiecej!

http://energieoszczedzamy.gov.pl

Zrob analize
zuzycia
energii.

Monitoruj zuzycie energii.
Okresl, jakie urzadzenia i
zachowania zuzywaja
najwiecej energii. Zacznij
wprowadzac zmiany.

Jak moge oszczedzac energie?

Utrzymuj

W pomieszczeniu
temperature 20°C
w ciggu dniai18°C
W nocy.

Parwali to zanszerpdzid nawet do

EFEKTYWNOSC

ENERGETYCZNA -
PRIORYTET W OCHRONIE ATMOSFERY

Spektrum mozliwych do podjecia dziatan
zmierzajgcych do podniesienia efektywno-
$ci energetycznej, a tym samym obnizenia
kosztoéw funkcjonowania, jest olbrzymie. Do
zastanawiania sie nad oszczednoscia ener-
getyczng sktaniaja ceny mediéw i surowcow
niezbednych do ogrzania budynku. Ekologia
schodzi na drugi plan. Niedtugo mozemy nie
mie¢ czym oddychac.

Decyzja o zmianach powinna by¢ poprzedzo-
na identyfikacja miejsc strat energii, ktérych
modernizacja databy wymierne korzysci. Naj-
popularniejszymi usprawnieniami w zakresie
budynkéw sg: ocieplenie Scian i dachéw,
wymiana okien i drzwi oraz wymiana zrédet
ogrzewania i cieptej wody uzytkowej (c.w.u.),
modernizacja o$wietlenia, wprowadzenie in-
teligentnych systeméw do obstugi urzadzen.
W przypadku transportu wptyw na efektyw-
nos¢ energetyczng moga miec kontrole pojaz-
déw, dbanie o odpowiednie cisnienie w opo-
nach czy tez wdrozenie zasad ekologicznej
jazdy.

Budownictwo

Te domy, ktére zostaty juz wybudowane -
zwtaszcza te budowane przed laty — powinny
zostac¢ zmodernizowane w celu poprawy efek-
tywnosci energetycznej. Typowe modernizacje
pozwalajg obecnie zaoszczedzi¢ 10-40% zu-
zycia energii. Pasywne $rodki modernizacyijne,
takie jak odpowiednia izolacja, moga poméc
zmniejszy¢ zapotrzebowanie na ogrzewanie
nawet o 70%.

Klimatyzator — wcale nie taki oszczedny
i mato ekologiczny

Klimatyzatory to najszybciej rosnace zuzycie
koricowe w budynkach. Brak wegla na rynku
i wysokie ceny gazu wymuszajg na odbior-
cach poszukiwanie alternatyw. Jedng z nich
jest ogrzewanie budynkéw przy uzyciu kli-
matyzatora. Klimatyzacja jest energochtonna
i charakteryzuje sie duzg emisjg, zaréwno
w wyniku stosowania paliw kopalnych, jak
i czynnikéw chtodniczych, z ktérych wiele ma
wysoki wspétczynnik globalnego ocieplenia.
To rozwigzanie ma sens jedynie wtedy, gdy
budynek korzysta z OZE.

Inteligentne rozwigzania

Czujniki, automatyczne sterowanie i inne in-
teligentne oprogramowanie moga zoptymalizo-
wac zuzycie energii i zmniejszy¢ je 0 15% lub
wiecej, jesli s3 prawidtowo stosowane. Przykta-
dy obejmujg uczace sie termostaty stosowane
w domach, ktére automatycznie dostosowuja
ogrzewanie i chtodzenie na podstawie potrzeb
mieszkancow.

Pompy ciepta

W miare zwiekszania udziatu energii odnawial-
nej w produkgji elektrycznosci, wysokowydajne
pompy ciepta mogg zmniejszy¢ zaréwno zuzy-
cie energii, jak i emisje zanieczyszczeri w porach
0 znacznym obcigzeniu cieplnym. Nalezy jednak
zauwazyc, ze takie budynki musza charakteryzo-
wac sie bardzo wysoka efektywnoscig energe-
tyczng, aby oferowac przystepne cenowo roz-

wiazania w zakresie pomp ciepta i zabezpieczaé
przed nadmiernie wysokim szczytowym zapo-
trzebowaniem na energie elektryczng w okresie
zimowym. Elektryfikacja budynkéw bedzie miata
mniejszy sens na obszarach, gdzie duza czgs¢
energii elektrycznej pochodzi z wegla.

Transport

Dbanie o niskie zuzycie paliwa w pojeZdzie to
nie wszystko. Wazne jest kontrolowanie i ana-
lizowanie trasy przejazdu niezbedne dla opty-
malizacji kosztow. Krétsza trasa, nizsze koszty.
Poza tym konieczne jest planowanie mobilno-
$ci na poziomie lokalnym i regionalnym, ktére
obejmuje cele dotyczace emisji gazéw cieplar-
nianych i wspélnego korzystania z r6znych srod-
kéw transportu. Od wtasnego samochodu bar-
dziej ekologiczny jest autobus, a najbardziej
oczywiscie rower.
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Wytaczaj

Gotuj tylko
tyle wody, ile
w danej chwili
potrzebujesz.

Dzigki temu woda bpdzie sig
gotowac krocej, a czajnik

swiatto, gdy
wychodzisz
z pomieszczenia.

Wyrab w sobie nawyk
wytgczania swiatta.

10% energii | by zdrowie], Zbyt
wysaka temperatura poweduje
wysuszanie powietrza i mate
powodowac kbopoty z zasnigciem
lub czpste wybudzanie shg,

zubywaé mniej energii
elektrycznel. W ten spostb
modesz zaoszcredzif nawet
175 zlotych roczniel

Jak moge oszczedzac energie? Jak moge oszczedzac energie?

9 energieoszczedzamy.pl

energieoszczedzamy.pl

Za treéci zawarte w publikacji dofinansowanej ze srodkéw WFOSIGW w Katowicach odpowiedzialno$¢ ponosi Redakeja.

adres: ul. Plebiscytowa 19, 40-035 Katowice

Kancelaria / Centrala telefoniczna - tel. 32 60 32 200, fax: 32 60 32 201
e-mail: biuro@wfosigw.katowice.pl

Kancelaria (biuro podawcze) czynne w godzinach 7.30 - 15.30

Kolumne dofinansowano ze srodkow
Wojewodzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Karowicach




