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Powinnismy pic jej ok. 2 litrow dziennie, a zuzywamy jej w ciggu doby srednio ok. 100 litréw. Woda, bo o niej mowa, to najczesciej wystepujacy w przyrodzie zwigzek chemicz-
ny o wzorze H20. Cho¢ na tle innych krajow w kwestii zuzycie wody, wypadamy niezle, w dodatku w roku 2018 zuzycie wody spadto o0 2%, to powinnismy pamietac o tym,

ze jej zasoby s3 ograniczone. Powinnismy zatem wode oszczedzaé — zamiast kapieli w wannie bra¢ prysznic, odzyskiwaé wode deszczowa do podlewania ogrodu oraz — co
rownie wazne — przytaczyc sie do kanalizacji lub zainwestowac w przydomowa oczyszczalnie sciekow.

Dlaczego to takie istotne? Kazdy litr
wody wplywajacy do naszego go-
spodarstwa domowego musi zostaé
odprowadzony. W zdecydowanej
cze$ci pobierana przez nas woda,

w efekcie codziennego uzytkowa-
nia, przetwarzana jest w $cieki, a te
poprzez system rur, kolektoréw,
przepompowni i rurociagéw ttocz-
nych sg bezpiecznie odprowadzane
do miejsca ich zagospodarowania
(w przypadku kanalizacji). W ten
sposdb oczyszczone Scieki trafiajg do
ponownego obiegu.

W roku 2018 ilos¢ wytworzonych
$ciekéw przemystowych i komunal-
nych wymagajacych oczyszczenia
ksztaltowata si¢ na podobnym po-
ziomie jak w roku 2017 i wyniosta
2,2 km3, natomiast ilo$¢ Sciekdéw
nieoczyszczanych 0,1 km3. Tlo$¢
$ciekdw oczyszczanych w oczysz-
czalniach z podwyzszonym usuwa-
niem biogendw osiagneta wartos¢
1,16 kma3, co stanowi 55,6% $ciekow
oczyszczanych, natomiast ilo$¢ Scie-
kéw oczyszczanych mechanicznie
wyniosta 0,48 km3 (23,1% $ciekow
poddanych procesom oczyszczania).

Liczba oczyszczalni $ciekéw komu-
nalnych (3257), byla na poziomie

roku 2017 (3258). Udziat ludnosci
korzystajacej z oczyszczalni $ciekow
w 2018 r. wynosil 74%, przy czym
w miastach wynosil ok. 95%, za$

na wsiach 43% - informuje Gtéwny
Urzad Statystyczny.

Odprowadzanie $ciekéw z naszych

doméw czy firm w spos6b niekon-
trolowany lub do nieszczelnego

zbiornika bezodptywowego jest
bezwzglednie zagrozeniem dla $ro-
dowiska naturalnego, a tym samym
dla nas i naszych zwierzat. Powoduje
zanieczyszczenie gleby i wod pod-
ziemnych - a to powazny problem.
Przedostajace si¢ do gleby i wod
gruntowych $cieki sg niebezpieczne
dla otoczenia z powodu wystepuja-

cych w nich szkodliwych czynnikéw
biologicznych (wirusy, grzyby, pier-
wotniaki, robaki pasozytnicze i bak-
terie). Wiele jeszcze 0sob - zwlasz-
cza tych mieszkajacych na wsi — trwa
w przekonaniu, ze nie ma sensu
budowac szczelnego szamba, a roz-
szczelniony zbiornik ma wiecej zalet
niz wad. Inni traktuja $cieki jako
nawoz do uzyznienia gleby pod lep-
sze plony i przekonuja, ze szkodliwe
zanieczyszczenia z czasem sie rozto-
3. Bledne jest rowniez przekonanie,
ze z ,dziurawego” szamba wyplywa
tylko woda, a reszta zostaje w zbior-
niku. Nieszczelne szambo grozi
zanieczyszczeniem bakteriologicz-
nym i chemicznym wody, z ktdrej
korzystamy, gdy posiadamy wiasne
jej ujecie lub posiada go nasz sgsiad.
Scieki rozprzestrzeniajg sie na duze
odleglosci od Zrédta, a w raz z nimi
bakterie chorobotwodrcze. W konse-
kwencji sami tworzymy ,,zamkniety
obieg’, bo zanieczyszczenia te wchla-
niane sg przez roéliny, w tym takze
warzywa i owoce w przydomowych
ogrédkach. Oszczedzajac na odpro-
wadzaniu $ciekéw, bedziemy musieli
w perspektywie czasu ten watpliwy
zysk zostawi¢ w aptece.

Jesli $cieki sg odprowadzane do sy-
stemu kanalizacyjnego, ryzyko po-
wstania szkdd w srodowisku zostaje
wyeliminowane, gdyz stan sieci jest
stale monitorowany, co gwarantuje
jej szczelno$¢. Trzeba podkreslic,

ze przylaczenie naszego gospodar-
stwa domowego do sieci to poza
dbaniem o $rodowisko - takze wy-
goda. Nie myslimy wéwczas o kon-
trolowaniu i opréznianiu szamba,
poza tym przy kanalizacji sanitarnej
ryzyko przepetnienia nie istnieje,

w dodatku nie musimy si¢ martwic
o zadne awarie - za ich usuwanie
odpowiadaja lokalne ,wodociagi”
Jedyna wada przyltacza do kanalizacji
moze by¢ cena metra szesciennego
odprowadzanych $ciekow. Ale i te
oplaty sg niczym, wobec kary, kto-
rag mozna otrzymac za nieszczelne
szambo.

Ustawg o utrzymaniu czystosci

i porzadku w gminach zobowiazuje
wlascicieli do przylaczenia nierucho-
mosci do istniejacej sieci kanaliza-
cyjnej, lub w przypadku, gdy budowa
takiej sieci jest technicznie lub
ekonomicznie nieuzasadniona, wy-
posazenia nieruchomosci w zbiornik
bezodplywowy nieczystosci ciektych

Polska znajduje sie na czternastym miejscu w Unii Europejskiej pod wzgledem ilosci wytwarzanych odpadéw w przeliczeniu na osobe — wynika z danych Eurostatu. Statystycz-

ny Polak wytwarza ich rocznie 315 kilograméw. Z roku na rok ilos¢ Smieci wzrasta. Jak wytwarza¢ mniej odpadéw w gospodarstwie domowym i czy warto postawi¢ na recy-
kling — o tym przeczytacie Paistwo w tym artykule.

Segregowanie §mieci wielu Polakom
weszlo juz w nawyk. Wytworzone
w naszych domach odpady trafiaja
odpowiednio do zielonych, nie-
bieskich, czy z6ltych workow. Jesli
jednak chcesz pojs¢ o krok dalej

i zada¢ o to, by odpadéw bylo mniej
- postaw na recykling, a moze
nawet na ,zero waste”. Zwrocenie
uwagi na problem wzrastajacej ilo-
$ci odpadéw i wprowadzenie zmian
w swoim gospodarstwie domowym
pozwoli zaoszczedzi¢ zar6wno

czas, jak i pienigdze. Zmniejszenie
ilosci wytwarzanych $mieci wbrew
pozorom nie jest trudne i po zasto-
sowaniu sie do kilku prostych zasad
- szybko wejdzie nam w nawyk.

To troche jak z jazda na rowerze,
gdy sie juz nauczysz, nigdy tego nie
Zapomnisz.

O jak ograniczamy opakowa-
nia

Przygotowujac sie do wyprawy

na zakupy zaopatrzmy sie w mate-
rialowe torby wielorazowego uzyt-
ku - dobrze jesli beda z materiatu
naturalnego, jak na przyktad len.

W ten prosty sposéb unikniemy
kupowania ,,foliowek” Warto wspo-
mnie¢, ze od 1 stycznia 2018 roku
obowigzuje tzw. oplata recyklingo-
wa, ktdra doliczana jest do podsta-
wowej ceny reklamoéwki (20 groszy).

Zrezygnujmy réwniez z workow

na owoce czy warzywa — juz teraz nie-
ktore sklepy przy wazeniu produktéw
wymagaja od nas okreslenia, czy nasze
jabtko zapakowalismy do woreczka —
te w ,,folidwce” sg nieco drozsze.

Warto wybierac sie na lokalne rynki,
gdzie mozna kupi¢ zywnos¢ (sezo-
now3 i nieprzetworzong) bezposred-
nio od rolnikéw. Gdy musimy kupié
jajka, mozna zabra¢ ze sobg puste
wytlaczanki.

Jesli musisz siegna¢ po produkty
pakowane, postaw na te, ktorych po-
jemniki mogg ci sie czego$ przydac.

To tak zwany upcykling. W stoikach
mozesz przechowywaé produkty
sypkie - ryz czy kasze. Z metalo-
wych puszek czy plastikowych bute-
lek mozesz zrobi¢ doniczki. Wymysl
kreatywne zastosowanie dla danego
opakowania.

Jak si¢ da — wybierz opakowania
zwrotne — na przykiad kupuj napoje
w butelkach, ktére mozesz zwrdcic.

Na wage

Kupowanie produktéw na wage
pozwala nam wzig¢ dokladnie tyle
produktu ile potrzebujemy, a w ten
sposob zmniejszymy ilo§¢ marnowa-
nego jedzenia. Dobrze, ale kto$ za-
pyta jak przetransportowaé produk-
ty do domu? Odpowiedz jest prosta
- nalezy zabrac¢ ze soba pojemniki
lub woreczki wielokrotnego uzytku.
Coraz czg$ciej w duzych miastach
spotkamy osoby, ktére produkty

sypkie (na wage) pakujg do wlasnych
pojemnikéw. Nie bojcie sie kreowaé
mody w swojej miejscowosci!

Duze opakowania

Niektérych produktéw nie mozemy
kupi¢ bez opakowania, a sg nam
stale potrzebne, wowczas warto
postawi¢ na duze paczki. Kupujac
papier toaletowy czy reczniki pa-
pierowe — lepiej wzig¢ opakowanie
zawierajace wiecej rolek. Tym spo-
sobem wyrzucimy tylko jedna folie,
zaoszczedzimy pieniadze i czas spe-
dzony na zakupach.

Woda tak, ale z kranu
Powinni$my spozywac ok. dwéch
litréw wody w ciagu doby. Po co za-
tem w ciggu tygodnia wyrzucac po-
nad 9 plastikowych butelek? Lepiej
pi¢ wode z kranu, a jedli jej jakos¢
pozostawia wiele do zyczenia, warto
wyposazy¢ sie w dzbanek z filtrem,
ktory nie jest drogi i uzdatni wode.
Jesli juz musimy kupi¢ wode bu-
telkowang, lepszym rozwigzaniem
(cho¢ drozszym) bedzie zakup
szklanych opakowan z nakretkami.
Butelki mozemy jeszcze do czego$
wykorzystac.

NIEjednorazowe
Powiedz nie produktom jednora-

zowego uzytku. Plastikowe stomki
zamien na te metalowe. Na grilla
zamiast jednorazowych plastikowych
talerzykow i sztuécow wybierz te
tradycyjne lub - jesli musisz - biode-
gradowalne (na przyktad otrebowe
lub drewniane). Zamiast maszynek
jednorazowych, kup drozsza z wy-
miennymi ostrzami. A moze zaryzy-
kuj i kup brzytwe?

Zbiorcze lepsze

Onmijaj produkty pakowane poje-
dynczo. Zrezygnuj z herbaty, ktérej
torebki pakowane sg w osobne,
plastikowe opakowania. Nie kupuj
miniaturowych $mietanek do kawy -
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(spelniajace wymagania okreslone
w przepisach odrebnych). W przy-
padku szamba przepisy nakazuja
udokumentowanie wywozu nieczy-
stoéci ptynnych. Trzeba pamietad,
aby nasze $cieki wywiozla firma,
ktére posiada pozwolenie na oproz-
nianie zbiornikéw bezodptywowych
oraz transportowanie nieczystosci
plynnych. Kazdy wtasciciel nieru-
chomosci zobowigzany jest do oka-
zywania dowodu zaptaty lub umowy
na wywoz nieczystosci na kazde
wezwanie organu kontrolujacego.
Kara grzywny za brak dowodéw
potwierdzajacych regularng ustuge
moze wynie$¢ nawet kilka tysiecy
zlotych.

Oczyszczalnia

Nie kazdy dom moze liczy¢ na pod-
taczenie do sieci kanalizacyjnej.
Kiedys jedynym rozwigzaniem na te-
renie nieskanalizowanej gminy byly
szamba, dzi§ duza popularnoscia
ciesza si¢ przydomowe oczyszczalnie
$ciekow.

Przydomowe oczyszczalnie $ciekow
majg dwie ogromne zalety - eko-
logiczny charakter i oszczednos¢.
Wybierajac ten sposob odprowadza-
nia $ciekéw, mamy pewnos¢, ze nie
przedostaja sie one do gleby i nie
powoduja zanieczyszczen wdd.

O jak oszczednos¢

Wybudowanie przydomowej oczysz-
czalni $ciekéw wiaze si¢ ze spory-
mi kosztami, ale trzeba pamieta¢,

Ze Zwracajg sie¢ one juz po uplywie
dwunastu miesiecy uzytkowania.
Kolejne lata to jedynie okoto 10%
kosztéw (w poréwnaniu do uzytko-
wania klasycznego szamba). Do tego
dochodzi brak koniecznosci prze-
chowywania rachunkéw za wywoz
nieczystosci.

Przydomowe oczyszczalnie sciekow
sa banalnie proste w eksploatacji.
Nalezy pamietac jedynie o tym, aby
do kanalizacji dostarczac specjalne
bakterie oraz enzymy oraz - raz

na jaki$ czas — wywozic¢ tworzacy sie
w zbiorniku osad.

Dostepne dzisiaj oczyszczalnie
moga by¢ montowane praktycznie
w kazdym miejscu - nowoczesna
technologia sprawia, ze warunki nie
stanowig zadnej przeszkody do in-
stalacji. Zbiornikéw nie trzeba izo-
lowa¢, a z uwagi na ich stosunkowo
niewielkg wage - prace montazowe
moga by¢ prowadzone szybko i bez
wigkszych probleméw.

Ten system odprowadzania $ciekéw
z nieruchomoéci charakteryzuje sie
wieloletnig trwaloscig. Oczyszczal-
nie wykonywane sg tak, aby nieko-
rzystne czynniki atmosferyczne nie
wplywaly negatywnie na ich prace.

Jakie wady?

Jedna ze wspomnianych juz wad jest
jednorazowy wysoki koszt budowy
oczyszczalni - trudno go podaé
nawet szacunkowo, bowiem zalezy
od wielu czynnikow.

Drugim minusem tego rozwigzania
jest przestrzen. Stworzenie przydo-
mowej oczyszczalni §ciekéw na swo-
jej nieruchomo$ci wymaga sporego
miejsca, gdyz urzadzenia rozmiesz-
czone sg dosy¢ szeroko, aby mogty
odpowiednio filtrowa¢ nieczystosci.
Im wieksze gospodarstwo domowe,
tym wiecej bedzie potrzeba miej-
sca na oczyszczalnig, a tym samym
zwigkszg si¢ koszty jej stworzenia.

Te dwa aspekty sg istotne przy
podjeciu decyzji o sposobie odpro-
wadzania $ciekdw z naszego gospo-
darstwa domowego. Trzeba pamigtaé
takze o fakcie, ze aby wybudowac
takg oczyszczalnie konieczne jest
uzyskanie specjalnych pozwolen,
cho¢ i szambo wymaga stosownych
dokumentéw.

Jednak przy dobrej eksploatacji
przydomowa oczyszczalnia $ciekow
na pewno spelni swoje zadanie. To
wlasciwie najlepsza opcja na bez-
problemowe odprowadzanie $ciekow
z gospodarstwa domowego - i cho-
ciaz nie mozna powiedzie¢, ze jest to
rozwigzanie tanie - w ostatecznym
rozrachunku z pewnoscig sie oplaci.

kup wiekszy karton. Zamiast cukru
w saszetkach, uzywaj tego w duzych
papierowych torebkach. Zapomnij
o serkach, gdzie kazdy plasterek ma
wlasng folie.

Kapsutkowa katastrofa

Lubisz kawe z ekspresu? Nie daj sie
skusi¢ na zakup urzagdzenia na kap-
sutki. To prawdziwy wytwarzacz
odpadow. Kapsutki po kawie sta-
nowig trudny w recyklingu odpad.
Lepiej zatem wyda¢ odrobine wiecej
i nie zasmieca¢ planety zuzytymi
kapsutkami, zwlaszcza - jesli pijesz
kilka kaw dziennie.

Gdy dales si¢ jednak skusi¢ na zakup
ekspresu na kapsutki, sproébuj doku-
pi¢ te wielokrotnego uzytku. Samo-
dzielnie napelnisz je ulubiong kawa.

ZERO WASTE

W dostownym ttumaczeniu oznacza
»zero odpadow’, ,,zero marnowa-
nia”. To styl na bezémieciowe zycie,
ktérego efektem bedzie niezanie-
czyszczanie $rodowiska naturalnego
odpadami. To styl promujacy gospo-
darke o zamknietym obiegu (uzy-
wanie zasobow zamiast tworzenia
odpadéw). Zycie wedlug zero waste
sprowadza si¢ do stosowania w zyciu
pieciu zasad - tzw. 5R:

1R: Refuse (odmawiaj) - odmawiaj
jednorazowych opakowan, wszelkich
produktéw wytworzonych ze szko-

da dla $rodowiska, nie bierz ulotek
reklamowych, itp.

2R: Reduce (ograniczaj) - prowadz
mozliwie minimalistyczne zycie,
ograniczaj iloé¢ posiadanych przed-
miotdéw, otaczaj sie tylko tym, co jest
ci niezbedne do zycia,

3R: Reuse (uzywaj ponownie) - sto-
suj wielorazowe opakowania i pro-

dukty wielorazowego uzytku. Uzywaj

ponownie takze tego, co na pierwszy
rzut oka jest juz $mieciem.

4R: Recycle (segreguj i przetwarzaj)
- przetwarzaj produkty i opakowa-
nia na co$ pozytecznego, segreguj
odpady (np. ze starego ubrania uszyj
materialowg torbe na zakupy),

5R: Rot (kompostuj) - kompostuj
odpadki organiczne.

KOMUNIKATY

Zmiana

organizaciji

pracy

w WFOSIGW w Katowicach w zwigzku z COVID-19

W celu przeciwdziatania rozprze-
strzenianiu sie koronawirusa w tro-
sce o wspoblne bezpieczenstwo, in-
formujemy, ze od 18 marca 2020 .
do odwotania Wojew6dzki Fundusz
Ochrony Srodowiska i Gospodar-
ki Wodnej w Katowicach pracuje
zdalnie.

W zwiazku z tym uprzejmie prosi-
my o kontakt z pracownikami Fun-
duszu wytacznie droga mailowa
i pocztg tradycyjna.
Korespondencje elektroniczna
prosimy kierowac na nastepujace
adresy:

* biuro@wfosigw.katowice.pl

* czystepowietrze@wfosigw.kato-
wice.pl

+ doradztwo@wfosigw.katowice.pl
lub za posrednictwem EPUAP (/
wfosigw/SkrytkaESP, lub za pomo-
€3 serwisu OBYWATEL.GOV.PL)

W wyjatkowych sytuacjach prosi-
my o kontakt pod nastepujacymi
numerami telefonéw:

Informacja ogélna: 32 60 32 200
Zespot Ochrony Przyrody, Edukacji
Ekologicznej i Profilaktyki Zdro-
wotnej: 32 60 32 374

Zesp6t Analiz, Zabezpieczen i Win-
dykacji: 32 60 32 233

Zespo6t Kontroli i Umorzen:
326032237

UWAGA -

ZIELONE CZEKI

Sytuacja epidemiologiczna

w kraju zmusita WFOSiGW

w Katowicach do zmiany ter-
minéw w konkursie , Zielone
czeki'2020" - nagréd corocznie
przyznawanych przez WFOSiGW
w Katowicach z okazji Dnia Zie-
mi. | tak, termin przyjmowania
wnioskéw wydtuzylismy do 31
sierpnia 2020 r., natomiast lau-
reatéw konkursu poznamy we
wrzeéniu 2020 .

Przy okazji przypominamy,

ze w konkursie ,Zielone cze-
ki'2020" moga teraz wzig€ udziat
juz nie tylko osoby fizyczne, ale
réwniez gminy, jednostki samo-
rzadu terytorialnego, przedsie-
biorstwa oraz organizacje poza-
rzadowe. Zapraszamy do udziatu!

Szczego6ty i regulamin konkursu
na stronie www.wfosigw.katowi-
ce.pl

ZIELONA PRACOWNIA'2020

Zarzad Funduszu w dniu
20.03.2020 br. podjat decyzje
o wydtuzeniu do 30 kwietnia
br. terminu naboru wnioskéw
w Konkursie, wiecej informacji:

Zespo6t Ochrony Atmosfery:
326032222

Zespot Gospodarki Wodnej
i Ochrony Powierzchni Ziemi:
326032341

Zespot Wdrazania i Koordynowania
Projektéw POIiS: 32 60 32 245
Zespot Kontroli Projektéw POIiS:
326032380

Zesp6t Umow: 32 60 32 231
Zesp6t Doradcow Energetycznych

- dostepni s3 pod telefonami ko-
morkowymi.

Zespot ds. Programu CZYSTE PO-
WIETRZE:

* w sprawach dot. przygotowania

i rozpatrywania wnioskéw o dofi-
nansowanie, przygotowania umow
i anekséw do uméw o dofinanso-
wanie: 32 60 32 251

* w sprawach dot. rozliczenia
uméw o dofinansowanie:
326032256

Zespot Finansowo-Ksiegowy:
326032364

Zesp6t Administracyjny:
326032331

Przepraszamy za wszelkie niedo-
godnosci i zapewniamy, ze dokta-
damy wszelkich staran, aby je zmi-
nimalizowac.

ZMIANA TERMINOW

https://www.wfosigw.katowice.
pl/zielona-pracownia.html

OCHRONA BIOROZNORODNOSCI

Zarzad Funduszu na posiedzeniu
w dniu 20.03.2020 r. podjat de-
cyzje o wydtuzeniu do 30 kwiet-
nia br. terminu naboru wnioskéw
z zakresu:

Ochrony bioréznorodnosci:

OP 1.4. Rozwéj ogrodéw bota-
nicznych

Edukacji ekologicznej:

EE 1.2. Wspieranie osrodkow
edukacji ekologicznej, organiza-
cji realizujgcych programy edu-
kacji ekologicznej poprzez zakup
pomocy dydaktycznych i drobne-
go sprzetu

EE 2.1. Doposazenie uczelnia-
nych laboratoriéw na kierunkach
ksztatcenia i specjalizacjach
zwiazanych z ochrong srodowi-
ska i gospodarkg wodna

EE 5.3. Oznakowanie $ciezek
dydaktycznych przyrodniczych

i ekologicznych
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adres: ul. Plebiscytowa 19, 40-035 Katowice
Kancelaria / Centrala telefoniczna - tel. 32 60 32 200, fax: 32 60 32 201
e-mail: biuro@wfosigw.katowice.pl
Kancelaria (biuro podawcze) czynne w godzinach 7.30 - 15.30



